
 

SADA AL-SHAAB DAILY NEWSPAPER

في مهرجان »فيزا بور ليماج« عدسات يومية - �سيا�سية - اقت�صادية - �شاملة
وثّقت الصورة المناخية القاتمة

 وكالات 

الأنواع وبالهجرات  بانقرا�ض  للحرائق والأعا�صير ويت�سبب  العنان  الذي يطلق  التغيّر المناخي  ي�شكل 
من  عدد  فيه  يعر�ض  الذي  الفرن�سية  بربينيان  في  ليماج«  بور  »فيزا  مهرجان  في  الأبرز  المو�ضوع  الب�شرية 

الم�صورين ما وثقته عد�ساتهم من لقطات تُظهر هذا التهديد المتزايد، حتى منذ ما قبل التحذيرات العلمية. 
 وقال �أحد ه�ؤلاء وهو جيم�س بالوغ »الطبيعة تخاطبنا! لكن ما ي�ؤثر في النا�س فعلياً هو ر�ؤية الحرائق 
والعوا�صف )...(. فخلال فترة ق�صيرة جدًا، يطال ذلك، وب�سرعة متزايدة، مراكز �سكانية مهمة« في جميع 

�أنحاء الكوكب.تابع �ص7

الأمير الحسن يضع حجر الأساس لفرع المركز الوطني 
للسكري والغدد الصم والوراثة بإقليم الشمال

خلال لقائه مساعدة وزير الخارجية الأميركية

الصفدي يبحث القضايا الإقليمية وفي 
مقدمها القضية الفلسطينية

 عمان 

ل��شؤون  العليا  الرئا�سية  اللجنة  دان��ت   
ب�شدة  وا�ستنكرت  فل�سطين  في  الكنائ�س 
الاع���ت���داء ال���ذي اق�رتف��ت��ه ق���وات الاح��ت�الل 
في  الرحمة  ب��اب  م�صلى  على  الإ�سرائيلي 
من  ذلك  رافق  وما  المبارك،  الأق�صى  الم�سجد 

تخريب وتحطيم لمحتوياته .
رئي�سها،  �أ�صدره  بيان  في  اللجنة  وقالت 
التحرير  لمنظمة  التنفيذية  اللجنة  ع�ضو 
الجمعة،  خوري  رمزي  الدكتور  الفل�سطينية 

�أن تكرار الاعتداءات والاقتحامات لم�صلى باب 
الرحمة الذي يعد جزءًا لا يتجز�أ من الم�سجد 
الح��رب  �سياق  في  ت���أت��ي  الم��ب��ارك،  الأق�����ص��ى 
ومنظمات  الاح��ت�الل  ي�شنها  التي  ال�شاملة 
الأق�صى  الم�سجد  على  المتطرفين  الم�ستوطنين 

بهدف فر�ض �أمر واقع وال�سيطرة عليه.
وحذرت اللجنة من نية الاحتلال ال�سيطرة 
من  المبارك  الأق�صى  الم�سجد  على  التدريجية 
لا  الرحمة  باب  م�صلى  على  ال�سيطرة  خلال 
�سنوات  منذ  الم�صلى  هذا  ت�ستهدف  �أنها  �سيما 

�أو  ال�����ص�الة  م��ن  ب��ال��ق��وة  الم�صلين  وتم��ن��ع 
العالم  كنائ�س  اللجنة  ونا�شدت  فيه.  التواجد 
والم�ؤ�س�سات الدولية ذات الاخت�صا�ص، �إدانة 
هذه الجرائم والانتهاكات الاحتلالية للم�سجد 
الأق�صى وكافة الأماكن والمقد�سات الإ�سلامية 
والم�سيحية في القد�س المحتلة، واتخاذ مواقف 
للقانون  ال�صارخة  الانتهاكات  تلك  تج��اه 
الم�س  تحرم  التي  الدولية  والمواثيق  ال��دولي 
توفير  في  الإ�سهام  ومطالبتها  المقد�سات،  بتلك 

الحماية الدولية العاجلة للاماكن الدينية.

 عمان 

 14 مع  المخدرات  مكافحة  �إدارة  تعاملت   
ق�ضية نوعية �ألُقي القب�ض خلالها على 24 تاجراً 

مروجا للمخدرات منذ بداية �أيلول الحالي.
الأمن  مديرية  با�سم  الإعلامي  الناطق  وقال 
المخدرات  مكافحة  �إدارة  في  العاملين  �إنّ  العام 
�أ�شكال التعامل  وا�صلوا حملاتهم المكثفة لملاحقة 
بداية  منذ  التعامل  تم  �إذ   ، كافة  المخدرة  بالمواد 
مختلف  في  نوعية  ق�ضية   14 م��ع  �أي��ل��ول  �شهر 
خلالها  القب�ض  �ألقوا  المملكة  ومناطق  محافظات 
المخدرات  ومروجي  تجار  من  �شخ�صا   24 على 

وممن ي�شكلون خطرا على المجتمع .
و�أبرز تلك الق�ضايا كانت في محافظة العقبة، 
خيمة  داخ��ل  للمخدرات  تاجر  مداهمة  جرت  �إذ 
مناطق  احدى  في  المخدرات  وبيع  لتخزين  بناها 

المحافظة الخالية من ال�سكان، والقي القب�ض عليه 
و�ضبط داخل الخيمة 15 الف حبة مخدرة و 17 

كف ح�شي�ش و�سلاح ناري �أوتوماتيكي.
وفي محافظة العا�صمة جرى التعامل مع ثلاث 
ق�ضايا القي القب�ض في الأولي على �أربعة �أ�شخا�ص 
�سابقة  مخ��درات  بق�ضايا  مطلوبان  اثنان  منهم 
داخل �شقة ا�ستخدمت لغايات الترويج والتخزين 
بط داخلها كفا ح�شي�ش و 600 حبة مخدرة،  و�ضُ
على  الأخريين  الق�ضيتين  في  القب�ض  القي  فيما 
مروجين اثنين �ضبط بحوزة الأول على 7 كفوف 
ح�شي�ش والثاني على 6 كفوف ح�شي�ش وكمية من 

الحبوب المخدرة.
احد  مداهمة  ج��رت  ال�شمالية  البادية  وفي 
عليه  القب�ض  القي  والذي  المخدرات  تجار  �أخطر 
و�ضبط بحوزته 4 �آلاف حبة مخدرة و 30 كف 

البادية  مناطق  اح��دى  في  ج��رى  فيما  ح�شي�ش، 
الخطرين  المطلوبين  احد  مكان  تحديد  الو�سطى 
بق�ضايا مخدرات وجرت مداهمته و�إلقاء القب�ض 
بحوزتهما  و�ضبط  المروجين  احد  وبرفقته  عليه 
من  للبيع  معدة  وكميات  ح�شي�ش  كفوف   3 على 
مادة الكري�ستال والكوكايين المخدرة، كما ودوهم 
مناطق  اح��دى  في  بالخطر  م�صنف  اخر  مطلوب 
عليه  القب�ض  وال��ق��ي  �أي�ضا  الو�سطى  البادية 
المعدة  المخدرة  المواد  من  كمية  بحوزته  و�ضبط 

للبيع .
�شديدة  مقاومة  وبعد  معان  محافظة  وفي 
والمطلوب  الم��خ��درات  تج��ار  اح��د  فيها  ا�ستخدم 
ناريا  �سلاحا  مخ���درات،  بق�ضايا  طلبات  ب�ستة 
وتمكنت القوة الأمنية من ال�سيطرة عليه و�ضبطه 

و�ضبط ال�سلاح الناري الم�ستخدم .تابع �ص2

 إربد 

رئي�س  بن طلال،  الأمير الح�سن  �سمو   و�ضع 
حجر  والتكنولوجيا،  للعلوم  الأع��ل��ى  المجل�س 
والغدد  لل�سكري  الوطني  المركز  لفرع  الأ�سا�س 
الذي  �إرب��د،  محافظة  في  ال�صريح  بلدة  في  ال�صم 
والتكنولوجيا،  العلوم  جامعة  مع  بالتعاون  يقام 

لتغطية خدمات الفرع بمحافظات �إقليم ال�شمال.
و�أكد �سموه، في كلمة له، �أهمية �إتاحة المعلومة 
ال�سليمة الم�ستندة للحقيقة المطلقة وذلك من �أجل 
التمكين والتفعيل، و�ضرورة الا�ستناد �إلى فهر�س 
العوز والحرمان  �أوجه  لتحديد  المتعدد  الحرمان 

في القطاعات المختلفة.
و�أ�شار �سموه �إلى �ضرورة �أن تتجاوز النظرة 
التنموية القطاعات الإدارية وجعل القانون يعمل 
الإن�سان  مهمة  �إن  �سموه،  �أجل الجميع. وقال  من 
�أي�ضًا  تكمن  بل  والتطور،  التفوق  في  فقط  لي�ست 
كرامة  على  والحفاظ  والأخ�الق،  الم�س�ؤولية  في 
الثروة  هو  الإن�سان  �أن  م�ؤكداً  وحقوقه،  الإن�سان 
فيها  والا�ستثمار  حمايتها  يجب  التي  الحقيقية 
�أف�ضل  م�ستقبلٍ  وبناء  والازدهار  التقدم  لتحقيق 
الت�شاركية  �أن  �سموه،  و�أك��د  القادمة.   للأجيال 
�ضرورة  هي  المختلفة،  القطاعات  مع  والت�شبيك 

يمكن  لا  �إذ  الكبيرة،  التحديات  لمواجهة  �أ�سا�سية 
لقطاع واحد �أو جهة واحدة حل جميع الم�شكلات 
مختلفة،  تحديات  �أن  �إلى  �سموه  ولفت  بمفردها. 
مثل التغير المناخي، والفقر، والأوبئة، والهجرة، 
الحكومات  بين  وا�سعًا  تعاونًا  تتطلب  واللجوء، 
والم�ؤ�س�سات  الخا�ص  والقطاع  الم��دني  والمجتمع 
الأكاديمية والمنظمات الدولية، �إ�ضافة �إلى �أنه من 
خلال الت�شاركية، يمكن تبادل المعارف والخبرات 
ما يتيح التعاون والتفاعل بين القطاعات المختلفة 
�شاملة  حلول  لتطوير  وت�ضافرها  الجهود  لتعزيز 

م�ستدامة للتحديات الم�شتركة.تابع �ص2

عمان 

ال��وزراء  رئي�س  نائب  بحث 
ووزي����ر الخ��ارج��ي��ة و���ش���ؤون 
الم��غ�رتب�ني �أيم����ن ال�����ص��ف��دي، 
الخارجية  وزي��ر  م�ساعدة  مع 
ال�شرق  ل�����ش���ؤون  الأم�ريك��ي��ة 
الأدنى باربرا ليف، �سبل تعزيز 
الا�ستراتيجية  ال�شراكة  علاقات 

بين البلدين.
خلال  وليف  ال�صفدي  و�أك��د 
الح��ر���ص   ، ع��م��ان  في  لقائهما 
الم�شترك على تعزيز التعاون في 

مختلف المجالات.
كما بحثا العديد من الق�ضايا 
الق�ضية  مقدمها  وفي  الإقليمية، 
الفل�سطينية، والأزمة ال�سورية، 
م�ؤكدين  ال�الج��ئ�ني،  وق�ضية 
حل  جهود  في  التعاون  ا�ستمرار 

الأزمات الإقليمية.

الرئاسية العليا للكنائس تدين اعتداءات 
قوات الاحتلال على مصلى باب الرحمة

القبض على 24 تاجراً مروجا للمخدرات 
بـ 14 قضية منذ بداية أيلول

آل الشيخ: العلاقات الأردنية السعودية 
متأصلة ووطيدة وذات عمق استراتيجي

 عمان  

قال رئي�س مجل�س ال�شورى ال�سعودي ال�شيخ الدكتور عبد الله بن محمد بن �إبراهيم 
�آل ال�شيخ، �إنّ العلاقات الأردنية ال�سعودية، مت�أ�صلة ووطيدة وتت�سم بعمق ا�ستراتيجي 

وتاريخي متميز.
»�إك�س«  موقع  الر�سمية على  ال�شورى  نقلته �صفحة مجل�س  بت�صريح �صحفي  وبين 
مختلف  في  فاعل  وتقدم  تطور  من  البلدين  بين  العلاقات  ت�شهده  ما  �أنّ  �سابقًا«  تويتر 
مجالات الحياة ي�أتي بظل دعم متوا�صل من قيادتي البلدين، منوهًا �أنّ �أهمية الزيارات 
بين المجال�س وما تحقق من ح�ضور مع مختلف المجال�س البرلمانية في العديد من الدول 

العربية.
�أعلى  �إلى  الثنائية  العلاقات  تتكلل الجهود والزيارات في دفع  �أن  ال�شيخ،  �آل  وي�أمل 

م�ستوياتها بما يخدم الم�صالح الم�شتركة بين البلدين وال�شعبين ال�شقيقين.
ر�سمية  ومباحثات  عديدة  لقاءات  ال�شورى،  مجل�س  رئي�س  يعقد  �أن  المرتقب،  ومن 
الم�س�ؤولين  بعدد من  لقاء يجمعه  �إلى  بالإ�ضافة  والنواب،  الأعيان  رئي�سي مجل�سي  مع 

الأردنيين.
ال�شورى  مجل�س  رئي�س  الجمعة،  ال�صفدي  �أحمد  النواب  مجل�س  رئي�س  ا�ستقبل 
زيارته  �إط��ار  في  وذلك  ال�شيخ،  �آل  �إبراهيم  بن  محمد  بن  الله  عبد  الدكتور  ال�سعودي 

الر�سمية للمملكة على ر�أ�س وفد من مجل�س ال�شورى ال�سعودي.
كما كان في ا�ستقبال الوفد ال�سعودي، النائب الأول لرئي�س مجل�س النواب الدكتور 
النواب رئي�س لجنة الأخوة البرلمانية الأردنية  �أحمد الخلايلة وم�ساعد رئي�س مجل�س 
ال�سعودية النائب ذياب الم�ساعيد، و�أمين عام مجل�س النواب عواد الغويري، وال�سفير 

ال�سعودي لدى المملكة نايف بن بندر ال�سديري.تابع �ص2

بايدن يشارك في قمة مجموعة 
العشرين في الهند 

 واشنطن 

 ي�شارك الرئي�س الأميركي، جو بايدن، في قمّة مجموعة الع�شرين التي �ستبا�شر 
�أولى فعالياتها يوم ال�سبت في الهند، والتي تبدو �ضعيفة ن�سبيا في غياب نظيره 

ال�صيني �شي جينبينغ، بح�سب وا�شنطن بو�ست .
و�سيعقد الرئي�س الأميركي اليوم الجمعة، اجتماعا ثنائيا مع رئي�س الوزراء 
الهندي ناريندرا مودي، قبل �أن يُ�شارك ال�سبت والأحد في قمّة الع�شرين، ومن ثمّ 

يتّجه �إلى فيتنام الأحد بعد انتهاء القمة .
وتُعدّ القمّة منا�سبة لتوجيه ر�سالة �إلى بكين والتحالفات المناف�سة ال�صاعدة، 

بما فيها »بريك�س« )البرازيل ورو�سيا والهند وال�صين وجنوب �إفريقيا(.
ثّله فيها  و�أبدى بايدن الأ�سبوع الما�ضي »خيبته« لغياب �شي عن القمّة التي ُمي

رئي�س الوزراء لي ت�شيانغ.
وكان م�ست�شار الأمن القومي جايك �ساليفان �أ�شار في ت�صريحات �صحفية �سابقا 
�إلى �أن بايدن �سيناق�ش »�سل�سلة من الجهود الم�شتركة لمعالجة الم�شاكل العالمية«، 
للحرب  والاجتماعية  الاقت�صادية  العواقب  و«تخفيف  المناخ  تغيّر  ذلك  في  بما 

الرو�سية في �أوكرانيا« التي ت�ؤثر في �أكثر الدول فقراً.

40 ألفا يؤدون صلاة الجمعة
 في المسجد الأقصى

اتفاق باريس مهدد 
بطموحات لا ترقى إلى مستوى 

التحديات المناخية
 باريس

 �أظهر تقييم �أول للجهود المبذولة في �إطار تطبيق اتفاق 
باري�س للمناخ المبرم في العام 2015 ن�شرته الأمم المتحدة 
الجمعة �أن على دول العالم ب�أ�سره »بذل مزيد من الجهود 

وفورا على كل الجبهات« لمواجهة الأزمة المناخية.
الع�شرين  مجموعة  ق��ادة  ب��د�أ  فيما  التقييم  ون�شر   
يتوافدون �إلى نيودلهي للم�شاركة في قمة لا يتوقع �أن ت�سمح 

بتحقيق تقدم طموح على �صعيد م�س�ألة المناخ.
 وتتراجع انبعاثات غازات الدفيئة في الولايات المتحدة 
و�أوروبا منذ �سنوات فيما ما زالت ترتفع في ال�صين الم�سبب 
الأول لها، وكذلك في الهند.  يقع التقرير في 90 �صفحة وقد 
ا�ستخل�ص »17 در�سا رئي�سيا« و�أتى ب�إ�شراف اتفاقية الأمم 
المتحدة الإطارية ب��شأن تغير المناخ.  وهو تقييم �أول لكل 
�أو لم تبذل  منذ 2015 لاحترام اتفاق  الجهود التي بذلت 
 1,5 بحدود  الاح�رتار  بح�صر  الرئي�سي  وهدفه  باري�س 
درجة مئوية.  وي�شكل المرحلة الفنية الأولى ل«الح�صيلة 
الدول  على  ينبغي  التي  تايك(  �ستوك  )غلوبال  العالمية« 
الأطراف  م�ؤتمر  في  تنجزه  �أن  باري�س  اتفاق  على  الموقعة 
الثامن والع�شرين الذي يعقد في دبي من 30 ت�شرين الثاني/

نوفمبر �إلى الثاني ع�شر من كانون الثاني/دي�سمبر.
�سيا�سي  قرار  �إلى  التو�صل  الدول  هذه  على  وينبغي   
يكون بم�ستوى التحديات والرهانات خ�صو�صا بعد ت�سجيل 
�أكثر ف�صول ال�صيف حرا في العالم هذه ال�سنة مع موجات 
قيظ متعددة وفي�ضانات وحرائق غابات وا�سعة وظواهر 

جوية متطرفة �أخرى �سببها التغير المناخي.
 و�سي�شكل هذا التقييم الذي ي�ستند �إلى التقارير العلمية 
دقت  التي  المناخ  بتغير  المعنية  الدولية  الحكومة  للهيئة 
خلال  ال�شاقة  للمفاو�ضات  �أ�سا�سية  قاعدة  الخطر،  ناقو�س 
نوعه  من  الأك�رب  يعد  ال��ذي  ال�سنة  هذه  الأط��راف  م�ؤتمر 
و�ستتمحور  فيه.  �شخ�ص  �ألف  ت�سعين  م�شاركة  توقع  مع 
الأحفورية  الطاقة  م�صادر  م�ستقبل  على  خلاله  المحادثات 
لا  »العالم  �أن  �إلى  التقييم  وخل�ص  وفحم.   وغاز  نفط  من 
باري�س  اتفاق  �أه��داف  تحقيق  �إل��ى  ي���ؤدي  م�سارا  ي�سلك 
المتحدة  الأم��م  اتفاقية  رئي�س  وق��ال  الأم���د«.   الطويلة 
الخمي�س  بر�س  فران�س  لوكالة  �ستيل  �سايمن  الإط��اري��ة 
»الدول ال197 الموقعة على اتفاق باري�س لا تحترم حتى 
الأكبر  الج��زء  �أن  »�إلا  للاتفاق  الأ�سا�سية«  المبادئ  الان 
�إلى  �إ�شارة  في  دولة«  ع�شرين  عاتق  على  يقع  للا�ستجابة 

مجموعة الع�شرين.

 عمان 

الم�صلين  �آلاف  �أدى   
رح��اب  في  الجمعة  ���ص�الة 
المبارك،  الأق�صى  الم�سجد 
ع�سكرية  �إج���راءات  و�سط 
ق��وات  فر�ضتها  م�����ش��ددة، 
على  الإ�سرائيلي  الاحتلال 
البلدة  وم��داخ��ل  �أب����واب 

القديمة في القد�س المحتلة.
الأوقاف  دائرة  وقدرت 
الإ�سلامية بالقد�س، �أن نحو 
�صلاة  �أدوا  مُ�صل  �ألف   40
الم�سجد  رح��اب  في  الجمعة 
و�سط  الم��ب��ارك،  الأق�����ص��ى 
في  الاحتلال  لقوات  انت�شار 
ومحيط  الم��دي��ن��ة  ���ش��وارع 
الم�سجد، حيث تمركزت عند 
الم�صلين  و�أوقفت  بواباته، 
ب��ط��اق��ات��ه��م  في  ودق����ق����ت 

ال�شخ�صية.

الفجر

الظهر

الع�صر

المغرب

الع�شاء

�أوقات ال�صلاة

04:48 الفجر

12:36 الظهر

04:11 الع�صر

07:03 المغرب

الع�شاء

�أوقات ال�صلاة

 08:22
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 إربد 

طلال،  بن  الح�سن  الأم�ري  �سمو  و�ضع   
رئي�س المجل�س الأعلى للعلوم والتكنولوجيا، 
حجر الأ�سا�س لفرع المركز الوطني لل�سكري 
محافظة  في  ال�صريح  بلدة  في  ال�صم  والغدد 
�إربد، الذي يقام بالتعاون مع جامعة العلوم 
الفرع  خ��دم��ات  لتغطية  والتكنولوجيا، 

بمحافظات �إقليم ال�شمال.
�إتاحة  �أهمية  له،  كلمة  في  �سموه،  و�أك��د 
المعلومة ال�سليمة الم�ستندة للحقيقة المطلقة 
التمكين والتفعيل، و�ضرورة  �أجل  وذلك من 
المتعدد  الح��رم��ان  فهر�س  �إل���ى  الا���س��ت��ن��اد 
لتحديد �أوجه العوز والحرمان في القطاعات 

المختلفة.
تتجاوز  �أن  �ضرورة  �إلى  �سموه  و�أ�شار 
وجعل  الإدارية  القطاعات  التنموية  النظرة 

القانون يعمل من �أجل الجميع.
لي�ست  الإن�سان  مهمة  �إن  �سموه،  وق��ال 
�أي�ضًا  تكمن  بل  والتطور،  التفوق  في  فقط 
على  والح��ف��اظ  والأخ��ل�اق،  الم�س�ؤولية  في 
�أن الإن�سان  كرامة الإن�سان وحقوقه، م�ؤكداً 
حمايتها  يجب  التي  الحقيقية  ال�رثوة  هو 
والازدهار  التقدم  لتحقيق  فيها  والا�ستثمار 

وبناء م�ستقبلٍ �أف�ضل للأجيال القادمة.
والت�شبيك  الت�شاركية  �أن  �سموه،  و�أك��د 
مع القطاعات المختلفة، هي �ضرورة �أ�سا�سية 
يمكن  لا  �إذ  الكبيرة،  التحديات  لمواجهة 
جميع  ح��ل  واح���دة  جهة  �أو  واح��د  لقطاع 

الم�شكلات بمفردها.
مختلفة،  تحديات  �أن  �إلى  �سموه  ولفت 
والأوب��ئ��ة،  والفقر،  المناخي،  التغير  مثل 
ت��ع��اونً��ا  تتطلب  وال��ل��ج��وء،  وال��ه��ج��رة، 

الم��دني  والمجتمع  الح��ك��وم��ات  ب�ني  وا���س��عً��ا 
الأكاديمية  والم�ؤ�س�سات  الخا�ص  والقطاع 
والمنظمات الدولية، �إ�ضافة �إلى �أنه من خلال 
الت�شاركية، يمكن تبادل المعارف والخبرات 
القطاعات  بين  والتفاعل  التعاون  يتيح  ما 
لتطوير  وت�ضافرها  الجهود  لتعزيز  المختلفة 
حلول �شاملة م�ستدامة للتحديات الم�شتركة.

كامل  الدكتور  المركز  رئي�س  قال  بدوره، 
الوطني  المركز  �إن�شاء  فكرة  �إن  العجلوني، 
�سمو  �أف��ك��ار  ب��ن��ات  م��ن  ج���اءت  لل�سكري 
مر�ض  من  الحد  على  للعمل  الح�سن  الأم�ري 
ال�سكري وم�ضاعفاته بحثاً ودرا�سة وعلاجاً 

الجامعة  في  المركز  هذا  ف�أ�س�س  وتخطيطاً، 
�إذ كان لإن�شاء المركز الأثر الكبير  الأردنية، 
في ت�سليط ال�ضوء على جانب مهم من جوانب 

ال�صحة العامة للمواطنين.
ولفت �إلى �أن المركز في �أفرعه كافة �سيقوم 
على �أ�سا�س الم�شاركة الأكاديمية مع جامعات 
والتكنولوجيا؛  والعلوم  والأردن��ي��ة  م�ؤتة 
كل  في  المقدمة  الخ��دم��ات  م�ستوى  ل�ضمان 
مركز، حيث �أثمرت هذه الم�شاركة في ذلك عبر 
والبحث  الطبية  الخدماتية  الم�ستويات  رفع 
الطب  طلبة  وتعليم  الم�����ش�رتك،  العلمي 
وتدريب القوى العاملة في الطب والتمري�ض 

والمهن الم�ساندة الأخرى.
من جهته، �أ�شار رئي�س الجامعة الدكتور 
لتميز  المتعددة  الجوانب  �إلى  ال�سالم  خالد 
�أول��ه��ا  لل�سكري،  ال��وط��ن��ي  الم��رك��ز  تج��رب��ة 
�أن  مبيناً  الا�ستدامة،  ثم  الفكرة  في  الريادة 
تتقاطع  للجامعة  الا�ستراتيجية  الأه��داف 
الوطني  للمركز  الا�ستراتيجية  الأهداف  مع 
مقدمتها  في  وي�أتي  ال�صم،  والغدد  لل�سكري 
مجال  في  و�أه��م��ه��ا  المجتمعية  الم�س�ؤولية 
العلمي  للبحث  �إ�ضافة  ال�صحية،  الرعاية 

والتدريب وت�أهيل الكوادر.
الكبرى  �إربد  بلدية  رئي�س  قال  ذلك،  �إلى 

ت�ؤمن  البلدية  �إن  الكوفحي،  نبيل  المهند�س 
الم�ؤ�س�سات �سواء كانت  بال�شراكة مع جميع 
عامة �أو خا�صة حيث �أن ذلك يعتبر من القيم 
البلدية  التي ت�ضبط وتحكم عمل  الا�سا�سية 
به  تميزت  الذي  التنموي  بدورها  القيام  في 

البلدية تنفيذا للر�ؤى الملكية ال�سامية.
ال�شراكة  ب��اب  وم��ن  البلدية  �أن  و�أك��د   
الدولة  في  المختلفة  القطاعات  مع  والت�شبيك 
هذا  لإقامة  دونم��ات  بع�شرة  بالتبرع  قامت 
بالدور  منها  وايمانا  دعما  الطبي  ال�صرح 
ال�شمال  محافظات  لخدمة  للبلدية  التنموي 
�ست�ستمر بدعم هذه  البلدية  ان  كافة، م�ؤكدا 
خدمة  �ست�ضيف  التي  الريادية،  الم�شاريع 
متميزة وبعدا تنمويا ينعك�س ب�شكل مبا�شر 

على المواطنين.
والتعليم  التربية  وزير  �أكد  جهته،  من   
الدكتور  العلمي  والبحث  العالي  والتعليم 
المركز  انج����ازات  �أه��م��ي��ة  محافظة  ع��زم��ي 
ال�صحية  الخ���دم���ات  ت��ق��ديم  في  ال��وط��ن��ي 
العلمي،  للبحث  المتميزة ا�ضافة  والتعليمية 
بين  والتوا�صل  التعاون  �أهمية  على  م�شددا 
والمركز  العلمية  والم�ؤ�س�سات  الجامعات 
وتت�ضافر  الجهود  لتتكامل  لل�سكري  الوطني 

من خلال الم�شاركة العلمية والمعرفية.
الدكتور  ال�صحة  وزير  قال  جانبه،  من   
الأ�سا�س  حجر  و�ضع  �إن  ال��ه��واري  فرا�س 
�إلى  م�شيراً  هاما،  انجازا  يعد  المركز  لبناء 
وطنية  ا�ستراتيجية  و�ضعت  ال��وزارة  �أن 
ال�صحية  الخدمات  لتقديم  ال�سكري  لمر�ضى 
ا�ضافة  ال���وزارة  م�ست�شفيات  في  المتكاملة 
هذا  لمعالجة  متخ�ص�صة  مراكز  لإن�شائها 
الداء وم�ضاعفاته في م�ست�شفى الأمير حمزة.

عمان 

مجل�س  رئ��ي�����س  ا���س��ت��ق��ب��ل 
ال����ن����واب �أح���م���د ال�����ص��ف��دي 
الج���م���ع���ة، رئ���ي�������س مج��ل�����س 
الدكتور  ال�سعودي  ال�شورى 
�إبراهيم  بن  محمد  بن  الله  عبد 
�إط���ار  في  وذل���ك  ال�����ش��ي��خ،  �آل 
للمملكة  ال��ر���س��م��ي��ة  زي���ارت���ه 
ع��ل��ى ر�أ�����س وف���د م��ن مجل�س 
كان  كما  ال�سعودي.  ال�شورى 
ال�سعودي،  الوفد  ا�ستقبال  في 
مجل�س  لرئي�س  الأول  النائب 
النواب الدكتور �أحمد الخلايلة 
النواب  وم�ساعد رئي�س مجل�س 
البرلمانية  الأخوة  لجنة  رئي�س 
النائب  ال�سعودية  الأردن��ي��ة 
عام  و�أم�ي�ن  الم�ساعيد،  ذي��اب 
مجل�س النواب عواد الغويري، 
وال�سفير ال�سعودي لدى المملكة 
ن��اي��ف ب��ن ب��ن��در ال�����س��دي��ري. 
وب��ح�����س��ب ب��ي��ان ����ص���ادر عن 
الزيارة  ف���إن  ال��ن��واب،  مجل�س 
ت�أتي ترجمة وتعزيزاً للعلاقات 
والمتجذرة  الثنائية  الأخ��وي��ة 
ب�ي�ن الم��م��ل��ك��ة وال�����س��ع��ودي��ة 
بين  ال��ت��ع��اون  �آف���اق  ولتعزيز 
وبخا�صة  ال�شقيقين  البلدين 

البرلمانية منها.
يجري  �أن  المنتظر،  وم��ن 
مباحثات  ال�شيخ  و�آل  ال�صفدي 
�أن  و�سبق  النواب،  مجل�س  في 

ال�شورى  مجل�س  ال�صفدي  زار 
ال�سعودي على ر�أ�س وفد برلماني 
من  بعدد  والتقى  �شهرين،  قبل 

الم�س�ؤولين ال�سعوديين.
ال�سعودي  ال��وف��د  وي�ضم 

�آل  الله  عبد  للدكتور  الم��راف��ق 
مجل�س  ع�ضو  من:  كلًا  ال�شيخ 
المح�سن  عبد  الأ�ستاذ  ال�شورى 
وع�ضو  الم��ن��ي��ف،  مح��م��د  ب���ن 
مجل�س ال�شورى الأ�ستاذ مبارك 

وع�ضو  ال��دو���س��ري،  خلف  ب��ن 
مجل�س ال�شورى الدكتور نا�صح 
وع�ضو  ال��ب��ق��م��ي،  ن��ا���ص��ح  ب��ن 
م�ساعد  اللواء  ال�شورى  مجل�س 

بن �سالم الخالدي.

الأمير الحسن يضع حجر الأساس لفرع المركز الوطني 
للسكري والغدد الصم والوراثة بإقليم الشمال

 آل الشيخ: العلاقات الأردنية 
السعودية متأصلة ووطيدة وذات 

عمق استراتيجي
 عمان 

الله  عبد  الدكتور  ال�شيخ  ال�سعودي  ال�شورى  رئي�س مجل�س  قال   
ال�سعودية،  الأردنية  العلاقات  �إنّ  ال�شيخ،  �آل  �إبراهيم  بن  بن محمد 

مت�أ�صلة ووطيدة وتت�سم بعمق ا�ستراتيجي وتاريخي متميز.
الر�سمية  ال�شورى  مجل�س  �صفحة  نقلته  �صحفي  بت�صريح  وبين 
على موقع »�إك�س« تويتر �سابقًا« �أنّ ما ت�شهده العلاقات بين البلدين 
دعم  بظل  ي�أتي  الحياة  مج��الات  مختلف  في  فاعل  وتقدم  تطور  من 
متوا�صل من قيادتي البلدين، منوهًا �أنّ �أهمية الزيارات بين المجال�س 
وما تحقق من ح�ضور مع مختلف المجال�س البرلمانية في العديد من 

الدول العربية.
�أن تتكلل الجهود والزيارات في دفع العلاقات  ال�شيخ،  �آل  وي�أمل 
بين  الم�شتركة  الم�صالح  يخدم  بما  م�ستوياتها  �أعلى  �إل��ى  الثنائية 

البلدين وال�شعبين ال�شقيقين.
عديدة  لقاءات  ال�شورى،  مجل�س  رئي�س  يعقد  �أن  المرتقب،  ومن 
ومباحثات ر�سمية مع رئي�سي مجل�سي الأعيان والنواب، بالإ�ضافة 

�إلى لقاء يجمعه بعدد من الم�س�ؤولين الأردنيين.
وي�ضم الوفد ال�سعودي المرافق لـ ال ال�شيخ كلًا من: ع�ضو مجل�س 
مجل�س  وع�ضو  المنيف،  محمد  بن  المح�سن  عبد  الأ�ستاذ  ال�شورى 
ال�شورى الأ�ستاذ مبارك بن خلف الدو�سري، وع�ضو مجل�س ال�شورى 
اللواء  ال�شورى  و ع�ضو مجل�س  البقمي،  نا�صح  بن  نا�صح  الدكتور 

م�ساعد بن �سالم الخالدي.

  خدمات الأعيان تتابع تنفيذ 
استراتيجيات وخطط قطاع النقل

 عمان 

 تابعت لجنة الخدمات العامة في مجل�س الأعيان، برئا�سة العين 
وزارة  عام  �أمين  مع  اجتماعها  خلال  الحمارنة،  م�صطفى  الدكتور 
قطاع  عمل  وخطط  ا�ستراتيجية  التهتموني،  و�سام  المهند�سة  النقل 

النقل.
و�أ�شار الحمارنة خلال الاجتماع الى �أهمية التعاون والت�شاركية 
مع �أ�صحاب العلاقة والهيئات المرتبطة في تنفيذ ا�ستراتيجية طويلة 
المدى للنقل، لغايات تحقيق معدلات نمو م�ستدام وتح�سين م�ستوى 
الخدمات المقدمة للمواطنين، م�ؤكدا �أهمية �إن�شاء �أنظمة بيانات عالية 
وت�شغيل  تخطيط  في  تُ�سهم  دقيقة  م�ؤ�شرات  على  للح�صول  الجودة 

فعال و�آمن لمنظومة النقل العام ودمجها بنظم النقل الذكية.
الوطنية  الإ�ستراتيجية  الم�شاريع  تكون  �أن  �إلى  الحمارنة  ودعا 
للنقل على ر�أ�س الأولويات لما لها من �أثر مبا�شر على نمو الاقت�صاد 
من  المدن  بين  ربط  م�شاريع  على  العمل  �أهمية  �إلى  منوهًا  الوطني، 

خلال خطوط النقل.
لقطاع  الا�ستراتيجية  الخطة  الى  التهتموني  تطرقت  بدورها، 
للنقل، مبينة  الأردن مركزًا محوريًا  �إلى جعل  الرامية  العام،  النقل 
�أن الخطة ترمي �إلى تحقيق جملة من الأهداف �أبرزها، تطوير �إطار 
العمل الم�ؤ�س�سي، ومراجعة الت�شريعات المرتبطة بالقطاع والخدمات 
اللوج�ستية، وتعزيز ال�سيا�سات والأنظمة البيئية، وتعزيز الترابط 

الإقليمي، وتنمية القدرات والكفاءات الب�شرية.
للقطاع،  التحتية  البنية  تح�سين  �إلى  تهدف  الخطة  �إن  وقالت، 
وا�ستخدام م�صادر طاقة نظيفة في �آليات النقل، والتطبيقات التقنية 
وتطبيقها،  المرورية  والحلول  ال�سلامة  �سيا�سات  وو�ضع  والذكية، 

و�إقامة �شراكات بين القطاعين العام والخا�ص فيما يتعلق بالقطاع.
لا�ستراتيجية  المتوقعة  المخرجات  �أب��رز  �إلى  التهتموني  ولفتت 
النقل، وا�ستحداث نظام نقل ذكي �شمولي ووطني يُ�سهم فـي تطـوير 
�سكك حديدية وطنية،  �شبكة  �إن�شاء  و�إمكانية  العام،  النقل  خـدمات 
علياء  الملكة  لمطار  رديف  جديد  مطار  ا�ستحداث  �إمكانية  ودرا�سة 

الدولي نتيجة زيادة الطلب على النقل الجوي.
من جهتهم، �أكد �أع�ضاء اللجنة �أهمية النهو�ض بقطاع النقل العام 
ومرافقه وخدماته و�إيجاد بيئة ا�ستثمارية وت�شغيل العمالة المحلية، 
وتطوير البنية التحتية للنقل العام وتح�سين الخدمات الإلكترونية 
والتطبيقات الذكية المرخ�صة، وتوفير خدمات م�ستدامة و�آمنة للنقل 

العام.

أبناء الطيبة بعمان يوقعون 
وثيقة لمنع إطلاق العيارات 

النارية بالمناسبات 
 عمان 

الالتزام  على  تن�ص  وثيقة  على  بعمان  �إربد  الطيبة-  �أبناء  وقع 
ومقاطعة  الاجتماعية  المنا�سبات  في  النارية  العيارات  �أطلاق  بعدم 
ت�سعى  التي  الوطنية  الجهود  ودعم  بها  تلتزم  لا  التي  المنا�سبات 

للق�ضاء على هذه الظاهرة المنبوذة.
�أبناء  من  المبادرة  �إن هذه  العلاونة،  المتقاعد خالد  العميد  وقال 
بكل  الظاهرة  ه��ذه  محاربة  على  للت�أكيد  ج��اءت  عمّان  في  الطيبة 
�سلبياتها �إلى جانب تعزيز الجهود التي تبذلها الدولة ممثلة بوزارة 
من  كل  على  بحزم  القانون  بتطبيق  العام  الأمن  ومديرية  الداخلية 

يطلق الأعيرة النارية لأن القانون فوق الجميع .
القرعان  ماجد  الدكتور  الها�شمية  الجامعة  في  الأ�ستاذ  ودع��ا 
في  النارية  العيارات  �إطلاق  لمنع  الأمنية  الجهات  مع  التعاون  �إلى 

الأعرا�س والمنا�سبات للحد من عواقبها الوخيمة.
�أكدت  �أن القيادة الها�شمية،  �إلى  �أمين حلاحلة  �أ�شار الوجيه  كما 
الأعيرة  مطلقي  بحق  اللازمة  القانونية  الإجراءات  اتخاذ  �ضرورة 
الت�صدي  �سبيل  في  الق�ضية  هذه  في  الوا�سطة  قبول  وعدم  النارية 

لظاهرة �إطلاق العيارات النارية .
حجم  على  الوقوف  �ضرورة  القرعان  رائد  الدكتور  �أكد  بدوره، 
المواطن  �إدراك  �ضرورة  مع  مجتمعياً  ومعالجتها  الظاهرة  ه��ذه 

لخطورة هذه الظاهرة و�أهمية تكاتف جهود الجميع لمحاربتها.
الجميع  جهود  تكاتف  �أهمية  العلاونة،  �أ�سامة  الدكتور  و�أك��د 
وتحمل  ومعالجتها  الظاهرة  هذه  لمواجهة  واح��داً  �صفاً  والوقوف 
العيارات  �إط�الق  ظاهرة  على  الق�ضاء  تجاه  م�س�ؤولياته  الجميع 

النارية في المنا�سبات الاجتماعية .
الجهود  مع  يتوافق  وبما  جاء  الوثيقة  هذه  �إط�الق  �أن  ويذكر، 
الظاهرة  هذه  �سلبيات  من  المجتمع  لتخلي�ص  تبذل  التي  الوطنية 

وتداعياتها الخطيرة على الأمن المجتمعي.

الصفدي يستقبل رئيس مجلس 
الشورى السعودي

 عمان 

مكافحة  �إدارة  ت��ع��ام��ل��ت   
نوعية  ق�ضية   14 مع  المخدرات 
 24 على  خلالها  القب�ض  �أُل��ق��ي 
منذ  للمخدرات  م��روج��ا  ت��اج��راً 

بداية �أيلول الحالي.
با�سم  الإعلامي  الناطق  وقال 
العاملين  �إنّ  العام  الأمن  مديرية 
الم��خ��درات  م��ك��اف��ح��ة  �إدارة  في 
المكثفة لملاحقة  وا�صلوا حملاتهم 
المخدرة  بالمواد  التعامل  �أ�شكال 
بداية  منذ  التعامل  تم  �إذ   ، كافة 
نوعية  ق�ضية   14 مع  �أيلول  �شهر 
ومناطق  محافظات  مختلف  في 
على  خلالها  القب�ض  �ألقوا  المملكة 
ومروجي  تج��ار  من  �شخ�صا   24
خطرا  ي�شكلون  وممن  المخدرات 

على المجتمع .
في  كانت  الق�ضايا  تلك  و�أب��رز 
محافظة العقبة، �إذ جرت مداهمة 
ل��ل��م��خ��درات داخ���ل خيمة  ت��اج��ر 
في  المخدرات  وبيع  لتخزين  بناها 
الخالية  المحافظة  مناطق  احدى 
عليه  القب�ض  والقي  ال�سكان،  من 
الف   15 الخيمة  داخ��ل  و�ضبط 
ح�شي�ش  كف   17 و  مخ��درة  حبة 

و�سلاح ناري �أوتوماتيكي.
جرى  العا�صمة  محافظة  وفي 
القي  ق�ضايا  ث�الث  م��ع  التعامل 
�أرب��ع��ة  على  الأولي  في  القب�ض 
مطلوبان  اثنان  منهم  �أ�شخا�ص 
داخل  �سابقة  مخ��درات  بق�ضايا 
الترويج  لغايات  ا�ستخدمت  �شقة 
كفا  داخلها  بط  و�ضُ والتخزين 
مخ��درة،  حبة   600 و  ح�شي�ش 
الق�ضيتين  في  القب�ض  القي  فيما 
اثنين  م��روج�ني  على  الأخ��ري�ني 
�ضبط بحوزة الأول على 7 كفوف 
كفوف   6 على  وال��ث��اني  ح�شي�ش 
الح��ب��وب  م��ن  وك��م��ي��ة  ح�شي�ش 

المخدرة.
ال�����ش��م��ال��ي��ة  ال���ب���ادي���ة  وفي 
تجار  �أخطر  اح��د  مداهمة  ج��رت 
القب�ض  القي  وال��ذي  الم��خ��درات 
�آلاف   4 بحوزته  و�ضبط  عليه 
ح�شي�ش،  كف   30 و  مخدرة  حبة 
مناطق  اح����دى  في  ج���رى  ف��ي��م��ا 
مكان  تحديد  الو�سطى  البادية 
بق�ضايا  الخطرين  المطلوبين  احد 
و�إلقاء  مداهمته  وجرت  مخدرات 
ال��ق��ب�����ض ع��ل��ي��ه وب��رف��ق��ت��ه اح��د 
بحوزتهما  و���ض��ب��ط  الم��روج�ني 
وكميات  ح�شي�ش  كفوف   3 على 

الكري�ستال  مادة  من  للبيع  معدة 
كما ودوهم  المخدرة،  والكوكايين 
في  بالخطر  م�صنف  اخر  مطلوب 
الو�سطى  البادية  مناطق  اح��دى 
�أي�ضا والقي القب�ض عليه و�ضبط 
المخدرة  المواد  من  كمية  بحوزته 

المعدة للبيع .
وب��ع��د  م��ع��ان  مح��اف��ظ��ة  وفي 
مقاومة �شديدة ا�ستخدم فيها احد 
ب�ستة  والمطلوب  المخدرات  تجار 
�سلاحا  مخدرات،  بق�ضايا  طلبات 
من  الأمنية  القوة  وتمكنت  ناريا 
و�ضبط  و�ضبطه  عليه  ال�سيطرة 

ال�سلاح الناري الم�ستخدم .
ج��رى  �إرب�����د  مح��اف��ظ��ة  وفي 
لمروجي  ق�ضيتين  م��ع  التعامل 
الأولى  القب�ض في  القي  المخدرات 
بحوزته  و���ض��ب��ط  م���روج  ع��ل��ى 
الكري�ستال  م��ادة  من  كغم  ن�صف 
مخدرة  حبة   1000 و  الم��خ��درة 
الح�شي�ش  مادة  من  كغم  ون�صف 
ح�شي�ش  كفوف   3 �ضبطت  فيما   ،
بعد  المخدرة  الحبوب  من  وكمية 
م��داه��م��ة الم���روج الآخ���ر وال��ق��اء 

القب�ض عليه .
القي  ال��ب��ل��ق��اء  مح��اف��ظ��ة  وفي 
ال��ق��ب�����ض ع��ل��ى اح���د الم��روج�ني 

ح�شي�ش  ك��ف��وف   3 وب��ح��وزت��ه 
وك��م��ي��ة م��ن الح��ب��وب الم��خ��درة 
مكان  �أمنية  ق��وة  ح��ددت  فيما   ،
الن�شيطين  الم��خ��درات  تج��ار  اح��د 
البلقاء  غ��رب  مناطق  اح��دى  في 
مقاومة  �أب���دى  مداهمته  وع��ن��د 
ناريا  �سلاحا  م�ستخدما  �شديدة 
كان بحوزته �إلا ان القوة الأمنية 
وال�سيطرة  ملاحقته  من  تمكنت 
 3000 ب��ح��وزت��ه  و�ضبط  عليه 
ح�شي�ش  كف   4.5 و  مخدرة  حبة 

وال�سلاح الناري الم�ستخدم .
ل��واء  في  القب�ض  وال��ق��ي  كما 
ال��زرق��اء  محافظة  في  الر�صيفة 
للمخدرات  مروجين  ثلاثة  على 
و�ضبط  ال�شقق  اح���دى  داخ���ل 
بحوزتهم 1500 حبة مخدرة و 5 
الرمثا  لواء  وفي   . ح�شي�ش  كفوف 
على  خا�صة  �أمنية  حملة  نفذت 
المطلوبين  الأ�شخا�ص  م��ن  ع��دد 
ب��ق�����ض��اي��ا مخ������درات )اتج����ار 
وت��روي��ج وت��ه��ري��ب( ال��ذي��ن تم 
�أف�ضت  �إذ  واماكنهم،  تحديدهم 
ال��ق��ب�����ض على  الح��م��ل��ة لإل���ق���اء 
و�ضبط  منهم  �أ�شخا�ص  خم�سة 
المواد  بحوزة بع�ضهم كميات من 

المخدرة.

القبض على 24 تاجراً مروجا للمخدرات 
بـ 14 قضية منذ بداية أيلول

مذكرة تفاهم بين جامعة الأميرة سمية 
للتكنولوجيا وجامعة القدس

 عمان 

 وقعت جامعة الأميرة �سميّة للتكنولوجيا وجامعة القد�س/ �أبو دي�س، 
مذكرة تفاهم تهدف �إلى تعزيز التعاون في مجال التعليم والبحث العلمي بين 

الجامعتين.
الهيجاء،  �أبو  وجدان  الدكتورة  رئي�سها  الجامعة  عن  الاتفاقية  ووقعت 
وعن جامعة القد�س رئي�سها الدكتور عماد �أبو ك�شك، بح�ضور نائب الرئي�س 

لل��شؤون الإدارية الدكتور ب�سام حمو، و�أع�ضاء مجل�س عمداء الجامعة.
وبح�سب بيان �صحفي للجامعة، فقد تبادل الطرفان مجموعة من الأفكار 
الرامية �إلى تعزيز التعاون الأكاديمي والبحثي من خلال تبادل الخبرات في 
في  والتعاون  الطلابي  التبادل  فر�ص  وتعزيز  الم�شتركة،  البحثية  الم�شاريع 

�إعداد برامج م�شتركة على م�ستوى البكالوريو�س والدرا�سات العليا.
الذي  التعاون  بهذا  الهيجاء،  �أبو  الدكتورة  الجامعة  رئي�س  و�أ�شادت 
العلمي  والبحث  العالي  التعليم  جودة  تعزيز  نحو  المهمة  بالخطوة  و�صفته 
التعاون  �أفق  وتو�سيع  الم�شتركة  الأهداف  تحقيق  على  والعمل  المنطقة،  في 

الأكاديمي والبحثي.
كافة  تقديم  على  تحر�ص  الجامعة  �أن  الهيجاء،  �أبو  الدكتورة  و�أك��دت 
الت�سهيلات التي ت�سهم في دعم م�سيرة التعليم الأكاديمي والبحوث العلمية 
في كافة التخ�ص�صات، وتعزيز ال�شراكات الإقليمية والعالمية والا�ستفادة من 

الخبرات المتبادلة.
�أبو ك�شك، عن اعتزازه  الدكتور  القد�س  �أعرب رئي�س جامعة  من جهته، 
نموذجاً  تعد  التي  للتكنولوجيا  �سمية  الأم�رية  جامعة  مع  التعاون  بهذا 
�أن هذا  بتخ�ص�صات علم الحا�سوب والهند�سة وتكنولوجيا الأعمال، م�ؤكداً 
كافة  في  العربية  للهوية  الانتماء  مفهوم  لتعزيز  �إيجابي  انعكا�س  التعاون 

المجالات والقطاعات.

   الإقراض الزراعي تعقد ورشة عمل 
عن الأمن الغذائي في الأردن

 عمان 

الدوجان،  المهند�س محمد  الزراعي  الإقرا�ض  م�ؤ�س�سة  عام  مدير  افتتح   
ور�شة عمل تعريفية عن الأمن الغذائي، بالتعاون مع برنامج الأغذية العالمي 

في الأردن، بح�ضور م�ست�شار البرنامج الدكتور محمد عبدربه.
و�أكد المهند�س محمد الدوجان، �أهمية هذه الور�شة لتنفيذ ما جاء �ضمن 
القدرات  تعزيز  �إلى  ت�سعى  التي  الغذائي،  للأمن  الوطنية  الا�ستراتيجية 
الوطنية و�أهداف التنمية الم�ستدامة، وتوجيه عملية اتخاذ القرار بالم�ؤ�س�سة، 
بما يخدم هذه الا�ستراتيجيات وتطوير برامجها الإقرا�ضية بما يعزز حالة 

الأمن الغذائي في الأردن.
يعمل  العالمي  الأغذية  برنامج  �أن  عبدربه  وليد  الدكتور  �أكد  جهته،  من 
الأردنية  الزراعة  وزارة  مع  الغذائي  للأمن  الوطنية  الا�ستراتيجية  �ضمن 
على م�شاريع ومبادرات متعددة لمواجهة تحديات الأمن الغذائي، بما في ذلك 
لهدر  الغذائي ومبادرة »لا  الأمن  لإدارة معلومات  �أول نظام وطني  تطوير 

الغذاء«، و�سد الفجوة التغذوية، وغيرها.
وجرى خلال الور�شة تقديم معلومات مف�صلة عن و�ضع الأمن الغذائي 
يجرى  الذي  الغذائي  الأمن  معلومات  �إدارة  نظام  �أهمية  و�شرح  الأردن،  في 
تطويره حاليا ومن المتوقع �إ�صداره بحلول نهاية عام 2023 ودوره في تعزيز 
المتوافق  والعالمية  المحلية  الم�ؤ�شرات  �إلى  ا�ستناداً  الغذائي،  الأمن  حوكمة 

عليها.

  إطلاق حملة »بيئة صحية ضد السرطان«
 عمّان 

 �أطلقت م�ؤ�س�سة الح�سين لل�سرطان ، حملة »بيئة �صحية �ضد ال�سرطان«، 
تزامنا مع اليوم العالمي لل�صحة البيئية الذي �سي�صادف 26 �أيلول المقبل.

تبنّي  على  المجتمع  ت�شجيع  �إلى  للم�ؤ�س�سة،  بيان  وفق  الحملة  وتهدف 
التدخين  البيئة، من خلال محاربة  �سلوكيات �صحية ت�سهم في الحفاظ على 

بجميع �أنواعه والتقليل من تلوث الهواء.
وقالت مدير عام الم�ؤ�س�سة ن�سرين قطام�ش، �إن الحملة تركز على التعريف 
ببع�ض ال�سلوكيات اليومية الب�سيطة التي ت�ؤثر �إيجابا في الحفاظ على البيئة 
كمحاربة  ال�سرطان  مر�ض  من  للوقاية  الهواء،  تلوث  مخاطر  من  والتقليل 
ال�سيارات  وعوادم  دخان  من  والتقليل  والمغلقة  العامة  الأماكن  في  التدخين 

وو�سائل النقل المختلفة وزراعة الأ�شجار لزيادة جودة الهواء.
#بيئة_�صحية_�ضد_ال�سرطان،  و�سم  الحملة  تحمل  البيان،  وبح�سب 
البيئي،  التلوث  �أخذ خطوات ت�سهم في الحد من  �أهمية  وتركّز ر�سائلها على 
�أ�شكاله، وتدعو الأفراد وال�شركات والم�ؤ�س�سات  ومحاربة التدخين بمختلف 
�إلى تنفيذ مبادرات فردية  الرامية  �إلى الم�شاركة بمبادرة »فكر بالأخ�ضر«، 

ومجتمعية لتقليل الأثر البيئي وال�صحي لتلوث الهواء والتدخين.
وتقام الحملة بدعم من بنك الاتحاد، وتطبيق »�إلى« البنكي التابع لبنك 

وبال�شراكة مع وزارتي البيئة وال�صحة. الأردن،   ABC
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مفاجاأة.. الكافيين قد ي�ؤثر اإيجاباً على الريا�ضة
ك�سفت مر�جعة لبحوث �سابقة �أن 
تناول �لكافيين قبل ممار�سة �لتمارين 
مجموعة  �أد�ء  يح�سن  قد  �لريا�سية 

و��سعة من �لتدريبات.
وكتب �لباحثون في دورية )�لطب 
�لكافيين  �أن  �لبريطانية  �لريا�سي( 
تعزيز  �لخ�سو�ص  وجه  على  يمكنه 

�ل�سرعة و�لطاقة و�لقوة و�لتحمل.
�لبحث  فريق  قائد  قال  من جهته، 
ملبورن  في  فيكتوريا  ج��ام��ع��ة  م��ن 
ب��اأ���س��ر�ل��ي��ا، ج���وزو ج��رج��ي��ك، �إن 
�لكافيين  �لتي تحتوي على  "�لمكملات 
�لريا�سيين. وك�سفت  بين  �سائعة جدً� 
نحو  �أن   2011 لعام  ترجع  در����س��ة 

ريا�سيين  ب���ول  ع��ي��ن��ات  م��ن   %75
يحتوي  �لأولمبية  �لألعاب  في  �ساركو� 
على م�ستويات مرتفعة من �لكافيين".

�لكافيين  رُف����ع   ،2004 وع����ام 
لمكافحة  �لعالمية  �لوكالة  قائمة  من 
تناولها  محظور  ك��م��ادة  �لمن�سطات 
جرجيك  �لم��ن��اف�����س��ات.وذك��ر  خ���لال 

"منذ  �لإل��ك��روني:  بالبريد  ل��روي��رز 
بين  �لكافيين  تناول  ز�د  �لح��ين  ذل��ك 
على  موؤ�سر�ت  توجد  ول  �لريا�سيين 
جرجيك  �أج��رى  ذلك".كما  �نح�سار 
لنتائج  �ساملة  م��ر�ج��ع��ة  وزم����لاوؤه 
مر�جعات �سابقة حللت عدة در��سات 

تتعلق بالكافيين و�لأد�ء �لريا�سي.

قدرة  عزز  �لكافيين  �أن  و�كت�سفو� 
و�أد�ء  �لتحمل وقوتها  �لع�سلات على 

�لقفز و�سرعة �أد�ء �لتمارين.
"كقاعدة عامة  و�أ�ساف جرجيك: 
قبل  �لقهوة  من  كوبين  لتناول  يكون 
نحو 60 دقيقة من بدء �لتمرين تاأثير 

قوي لدى معظم �لأفر�د".

!D احذروا من الإفراط بتناول فيتامين
 D فيتامين  �أن  �لم��ع��روف  م��ن 
�سروري جد� ب�سب �أهميته بالن�سبة 
ل���ت���و�زن �لج�����س��م و�لح���ف���اظ على 
منه  �لإف���ر�ط  �أن  �إل  خ�سائ�سه، 

يوؤدي �إلى نتائج عك�سية تماما.
�أن  ط��ب��ي��ة  در������س����ة  ك�����س��ف��ت 
يوؤثر   D فيتامين  بتناول  �لإف��ر�ط 
كبير،  ب�سكل  �لكليتين  عمل  على 
تورنتو  جامعة  علماء  دع��ا  حيث 

ن�سرته  م��ق��ال  خ��لال  م��ن  �لكندية 
تناول  عدم  �إلى   ،"CMAJ" مجلة 
�لطبيب  ��ست�سارة  دون   D فيتامين 
�لم��خ��ت�����ص.و�أك��د �ل��دك��ت��ور ب��ورن 
�أوغو�ست من �لجامعة نف�سها �أن كل 
�أ�سا�سها  �لتي  �لطبية  �لم�ستح�سر�ت 
خطرة  �ل�سيدليات  في   D فيتامين 
تحت  ت�ستعمل  لم  ما  �لحياة،  على 

�إ�سر�ف �لطبيب.

مو�طن  حالة  �إلى  �لأطباء  ونوّه 
كندي عمره 54 �سنة، ر�جع �لأطباء 
�لبولي،  �لجهاز  في  م�سكلات  ب�سبب 
بد�أت بعد عودته من منطقة جنوب 
وقتا  يق�سي  كان  حيث  �آ�سيا،  �سرق 
في  ت�سبب  ما  �ل�ساطئ،  على  طويلا 

ظهور م�سكلات في كليتيه.
�لذي  �لفح�ص  نتائج  و�أظهرت 
�أجر�ه �أخ�سائيو طب �لكلى �أن بنية 

ل  �لبول  وتحليل  تتغير،  لم  �لكلى 
يحتوي على �أي �سيء م�سبوه.

مو�سع  فح�ص  �إج����ر�ء  وب��ع��د 
م�ستوى  �أن  �ت�����س��ح  وم��ف�����س��ل، 
في  �لبار�ثرين  وهرمون  �لكال�سيوم 
دمه مرتفع جد�. �لأمر �لذي يح�سل 

.D عند �لإفر�ط في تناول فيتامين
وقد �أكد �لمري�ص على �أنه تناول 
فعلا فيتامين D على مدى �ل�سنو�ت 

�لثلاث �لأخيرة من عمره، بناء على 
ن�سيحة �سديق له.

�لرجل  ه��ذ�  لتعر�ص  ونتيجة 
ح�سل  طويلة  ول��ف��ر�ت  لل�سم�ص 
من  ك��ب��يرة  ك��م��ي��ات  ع��ل��ى  ج�سمه 
ظهور  �إلى  �أدى  م��ا   ،D فيتامين 
تلقيه  وبعد  كليتيه،  في  م�سكلات 
�أ�سبح  طويلة،  فرة  خلال  �لعلاج 

يعاني من مر�ص كلوي مزمن.

الجزر.. م�ضروب �ضحري مهدئ لل�ضعال ومزيل للبلغم
نعومة  منذ  كثير�  �سمعنا  لطالما 
ل�سحة  �لج��زر  فو�ئد  عن  �أظافرنا 
�لعينين، لكن هل تعلم �أنه ي�ساعد في 
تهدئة �ل�سعال و�لق�ساء على �لبلغم 

�لمزعج؟.
هذ� ما يوؤكده تقرير ن�سره موقع 
بال�سحة  �لمعني  هيلث"  "ديلي 
على  يعتمد  �سحري  م�سروب  ع��ن 

�لأخ��رى  �لمكونات  وبع�ص  �لج��زر 
�إز�ل���ة  في  مذهلة  ب��ف��ائ��دة  ويتمتع 
مو�د  �أية  دون  �لرئة  وتنقية  �لبلغم 
�أدوية  في  �لموجودة  كتلك  كيميائية 

�ل�سعال.
ف���الج���زر م���ن �لخ�������س���ر�و�ت 
للاأك�سدة  �لم�سادة  بالمو�د  �لغنية 
و   C و   A كفيتامين  و�لفيتامينات 

ي�ساعد  مما  �لبوتا�سيوم،  وكذلك   K
�سغط  �رت��ف��اع  م��ن  �لح��د  في  �أي�سا 

�لدم وعلاج �ل�سكري.
ويعلم خبر�ء �لتغذية جيد� منذ 
فرة طويلة �أن فيتامين )A( يلعب 
دور� كبير� في �لق�ساء على �لعدوى 
�لمخاطية  �لأ�سطح  على  و�لحفاظ 
 )C( فيتامين  �أن  كما  �لرئتين،  مثل 

�لجهاز  تعزيز  على  ج��ي��د�  يعمل 
للج�سم. �لمناعي 

ول��ت��ح�����س��ير �أف�����س��ل م�����س��روب 
كل  �ل�سعال،  على  للق�ساء  �سحري 
كيلو  ن�سف  ط��ه��ي  ه��و  عليك  ك��م��ا 
ملعقتين  م��ع  �لم��ق��ط��ع  �لج���زر  م��ن 
�لطازج  �لجنزبيل  م��ن  �سغيرتين 
�لماء،  من  منا�سبة  كمية  في  �لمب�سور 

�أن  بعد  �لخ��لاط  في  �لمزيج  خلط  ثم 
ملاعق   4 �إلى  ب���3  وتحليته  ي��برد 

كبيرة من �لع�سل �لأبي�ص.
�لفائدة  عظيم  على  وللح�سول 
من  ملاعق   4  –  3 بتناول  ين�سح 
من  �لتخل�ص  لح��ين  يوميا  �لم��زي��ج 
�ل�سعال، وعادة ي�ستغرق هذ� �لأمر 

يومين من �ل�ستخد�م �لمنتظم.

5 من م�ضاكل الب�ضرة يعالجها زيت الزيت�ن
بم�ساد�ت  بغناه  �لزيتون  زي��ت  يتميّز 
توؤمّن  �لتي  �لدهنية  و�لحو�م�ص  �لأك�سدة 
وحماية،  تغذية،  من  تحتاجه  ما  للب�سرة 
وترطيب. وهو ينا�سب كافة �أنو�ع �لب�سر�ت 
على  يلي  فيما  تعرّفو�  �لح�سّا�سة.  فيها  بما 
من  لخم�سة  �لزيتون  زيت  يقدّمها  حلول   5

�لمزعجة. �لتجميليّة  �لم�ساكل 
1- يعالج حب �ل�سباب:

م�سكلة  ع��لاج  في  �لزيتون  زي��ت  ي�ساهم 
هذ�  في  مفيد  قناع  لتح�سير  �ل�سباب.  حب 
�لطحين،  م��ن  �لقليل  خلط  يكفي  �لم��ج��ال، 
وب�سع  �لزيتون،  وزيت  �ل�سائل،  و�لحليب 
على  ي�ساعد  �لذي  �لليمون  ع�سير  من  نقاط 
�سماكة  �لبثور.  ت�سببها  �لتي  �لندبات  �لتاآم 
هذ� �لقناع يجب �أن تكون متو�سطة، على �أن 

يتمّ مدّه على �لب�سرة وتركه لفرة 20 دقيقة 
قبل غ�سله بالماء �لفاتر و�ل�سابون �لناعم.

2- يخفّف من تو�سّع �لم�سام:
على  تظهر  �أن  �لمتو�سّعة  للم�سام  يمكن 
�ل�سو�ء.  على  و�لدهنية  �لجافة  �لب�سر�ت 
�لب�سرة  �نقبا�سها و�كت�ساب  للم�ساعدة على 
قناع  باعتماد  يُن�سح  �لمن�سودة،  �لنعومة 
�لكيميائية،  �لخميرة  من  ظرف  من  موؤلّف 
كبيرة  وملعقة  �لع�سل،  من  كبيرة  ملعقة 
من زيت �لزيتون. يُطبّق هذ� �لقناع لمدة 10 
�لب�سرة �لجافة ولمدة 20 دقيقة  دقائق على 
�سطفه  يتم  �أن  على  �لدهنيّة،  �لب�سرة  على 

بالماء �لفاتر و�ل�سابون �لناعم.
3- يعتني بالب�سرة �لفاقدة للحيوية:

�إلى  للحيوية  �لفاقدة  �لب�سرة  تحتاج 

عناية خا�سة يمكن �أن يوؤمّنها زيت �لزيتون 
�إليها  يعيد  فعّال  مق�سّر  تح�سير  خلال  من 
بحركات  �لب�سرة  تدليك  يكفي  �لن�سارة. 
زيت  من  ملاعق   3 من  موؤلّف  بخليط  د�ئريّة 
�أن  يمكن  �ل�سكر.  من  ملاعق  و3  �لزيتون 
ن�سيف �إلى هذ� �لمق�سّر ب�سع قطر�ت من زيت 
مجدد  مفعول  على  للح�سول  �لحلو  �للوز 

للب�سرة. ومنعّم 
4- يحارب �لتلوّث:

يومي  ب�سكل  �ل��وج��ه  ب�سرة  تتعرّ�ص 
للاإجهاد ولعدة �أنو�ع من �لتلوث مما يركها 
زيت  قناع  ي�ساعد  للحيوية.  وفاقدة  �ساحبة 
��ستعادة ن�سارة  للتلوث في  �لزيتون �لم�ساد 
بي�سة  خلط  يكفي  ولتح�سيره  �لب�سرة، 
زيت  م��ن  �سغيرة  ملعقة  ن�سف  ط��ازج��ة، 

�لزيتون، ملعقة كبيرة من �لطحين، و�لقليل 
تدليك  يتمّ  �ل�سائل.  �لبحر و�لحليب  من ملح 
�لب�سرة بهذه �لخلطة ثم تركه لمدة 20 دقيقة 

قبل غ�سله بالماء �لفاتر و�ل�سابون �لناعم.
5- يقي من �لجفاف:

زيوت  مع  �لزيتون  زيت  �جتماع  ي�ساعد 
من  �لب�سرة  تحتاجه  م��ا  ت��اأم��ين  في  �أخ���رى 
يكفي  �لخلطة  هذه  لتح�سير  بالعمق.  تغذية 
زيت  م��ن  ملليلر   50 وع���اء:  في  نم��زج  �أن 
�لأفوكادو،  زيت  من  ملليلر   50 �لزيتون، 
�لأ�سا�سي،  �لجير�نيوم  زيت  من  نقطة   60
يُن�سح   .Eلفيتامين� زي��ت  م��ن  و9ن��ق��اط 
بتطبيق �لقليل من هذه �لخلطة على �لب�سرة 
خلال  بالعمق  لتغذيتها  �لنوم  قبل  م�ساءً 

�لليل.

الطّفل “child development process” نمّ� 

للدّللة  �لطّفل  نم��وّ  م�سطلح  يُ�ستخدم 
�لإدر�كية  و�لوظائف  �لقدر�ت  ر  تطوُّ على 
خلال  و�ل�سّلوكيّة  و�لعقليّة  و�لعاطفية 
�لطّفولة  م�سطلح  وي�سير  �لطّفولة.  مرحلة 
من  ب��دءً�  �لإن�سان  حياة  من  �لفرة  تلك  �إلى 
�ل�سنتين  �أو  �ل�سنة  بعمر  �للغة  �كت�سابه 
 12 �ل�  بعمر  �لمر�هقة  مرحلة  بد�ية  وحتى 

و�ل� 13 �سنة.
فيما ياأتي ن�ستعر�ص تطوّر �لطّفل باإيجاز.

�نتهاء  على  علامةً  �لكلام  ظهور  ي�سكّل 
�لطّفولة  مرحلة  وب���دء  �ل��رّ���س��اع  مرحلة 
ونلاحظ  �لثانية.  �إلى  �لأولى  �ل�سّنة  في  وذلك 
للّغة  �لأطفال  �كت�ساب  في  ملحوظًا  تطوّرً� 
يُظهرون  �إذ  �أعمارهم؛  من  �لثانية  �ل�سّنة  في 

و��ستخد�مًا  للمفرد�ت،   � م�ستمرًّ تناميًا 
ا  �أوّليًّ وفهمًا  �لمفرد�تية،  للر�كيب  متز�يدً� 
وببلوغهم  �لجملة.  وب��ن��اء  �للغة  لقو�عد 
��ستخد�م  �إلى  �لأطفال  يميل  �لثالثة،  �ل�سّنة 
�لكلمات،  �سد��سيّة  حتى  �أو  خما�سيّة  جُمَل 
�لكبار  بجُمل  �لتّخاطب  من  يتمكّنون  حتى 
�لذين  �لأطفال  �أمّ��ا  عمرهم.  من  �لرّ�بعة  في 
و�ل�سّاد�سة  �لخام�سة  بين  �أعمارهم  تر�وح 

فيُتقنون قو�عد �للغة و�لمعنى �لمعقّدة.
 7-2( �لم��ب��كّ��رة  �ل��طّ��ف��ول��ة  م��رح��ل��ة  في 
عمليّات  �إنج���ازَ  �لأط��ف��ال  يتعلّم  �سنو�ت( 
و�للغة  �لتفكيِر  و��ستخد�مَ  متنوّعة  عقليّة 
�لمعلومات  بيئتهم وتغيير  لتحوير  �لرمزيَّين 
بهم.  �لمحيط  �ل��ع��الم  ع��ن  يجمعونها  �لتي 
ت�سنيف  من  يت�سمّنه  بما  �لمنطق،  ويولد 
مرحلة  في  و�ل��ع��دد،  للوقت  وف��ه��مٍ  للاأفكار 
وباطّر�د،  �سنة(.   12-7( �لمتاأخرة  �لطّفولة 
�لعمليّات  لتُ�سنِد  لديهم  �لذّ�كرة  �سعة  تزد�د 
�لذ�كرة  تتح�سّن  ولمّ��ا  �لأخ��رى،  �لإدر�ك��ي��ة 
�سرعة  تزد�د  �لمدى،  �لمدى وطويلة  ق�سيرة 
في  و�لبحث  �لمعلومات  ��سرجاع  وكفاءة 

غار  �ل�سّ �لأطفال  وعي  نموّ  �لذّ�كرة.ويوؤدّي 
وقدر�تهم  وخ�سائ�سهم  �لعاطفيّة  بحالتهم 
م�ساعر  تقدير  على  )�لقدرة  �لتّعاطف  �إلى 
دورً�  يلعب  �لآخرين( و�لذي  ووجهات نظر 
خرى من �لوعي  ا، بالإ�سافة �إلى �أ�سكالٍ �أُ مهمًّ
�لجتماعي، في تطوّر �لح�صّ �لأخلاقي، حيث 
يمكننا �لقول �أنّ �أ�سا�ص �لأخلاق عند �لأطفال 
و�لألم  �لعقاب  من  ب�سيط  خ��وفٍ  من  ينبع 
وقلقٍ ب�ساأن ح�سولهم على ��ستح�سان �أولياء 
�أمورهم. عاملٌ �آخر مهمّ في �لتطوّر �لعاطفي 
لذو�تهم،  مفهومهم  ت�سكّل  هو  �لأطفال  لدى 
�أو هويّاتهم )معرفة من يكونون وما علاقتهم 
تلعب  وتحديدً�،  حولهم(.  من  بالأ�سخا�ص 
�لهويّة �لجن�سانية )�لجندريّة( �لدور �لأكثر 
بعمر  ما تظهر  بالذّ�ت، وعادةً  للوعي  �أهميّة 

�لثلاث �سنو�ت.
�لف�سيولوجيّة  �ل��ت��غ��يّر�ت  ب��د�ي��ة  �إنّ 
و�كت�ساب  �ل��ب��ل��وغ،  ���س��نّ  في  و�ل��ع��اط��ف��يّ��ة 
نهاية  يعلنان  للكبار  �لمنطقيّة  �لعمليّات 
جديدة:  مرحلة  وب��د�ي��ة  �لطّفولة  مرحلة 

�لمر�هقة.

ن�ضائح ح�ل المكملات الغذائية 
للح�امل من منظمة ال�ضحة العالمية

تلعب �لحالة �لتغذوية للاأم في �لفرة �ل�سابقة للحمل 
و�أثناء �لحمل دورً� �أ�سا�سياً في نمو �لجنين ونمائه. ف�سوء 
وفي  للحمل  �ل�سابقة  �لفرة  في  للمر�أة  �لتغذوية  �لحالة 
تزيد  قد  �لحمل(،  من  �أ�سبوعاً   12 )حتى  �لحمل  بد�ية 
�لفرة  فاإن  ولذ�  �ل�سائرة.  �لحمل  ح�سائل  مخاطر  من 
تنه�ص  �لتي  للتدخلات  مهمة  تُعد فرة  بالحمل  �لمحيطة 
�لح�سائل  �حتمالت  م��ن  تزيد  وبالتالي  �لأم  ب�سحة 

�لإيجابية للحمل.
هي  �لخلقية  و�ل��ت�����س��وه��ات  �ل���ولدي���ة  و�ل��ع��ي��وب 
�سذوذ�ت بنيوية �أو وظيفية موجودة منذ �لولدة ويمكن 
�أن يت�سبب فيها عدد من �لعو�مل بما في ذلك عوز �لمغذيات 
�ل�سن�سنة  مثل  �لع�سبي  �لأنبوب  عيوب  وتُعد  �لدقيقة. 

�لم�سقوقة �سمن �لت�سوهات �لخلقية �لأكثر �سيوعاً.
وت�سير �لبيِّنات �لحالية �إلى �أن �إعطاء مكملات حم�ص 
�لفوليك في �لفرة �لمحيطة بالحمل يمكن �أن يحقق �لوقاية 
من عيوب �لأنبوب �لع�سبي، �سو�ء قدمت هذه �لمكملات 

بمفردها �أو في توليفة مع فيتامينات ومعادن �أخرى
ينبغي لجميع �لن�ساء �أن يتناولن جرعة تكميلية من 
�لفوليك في  �لفوليك )400 ميكروغر�م من حم�ص  حم�ص 
�ليوم( �بتد�ء من �سعيهن �إلى �لحمل حتى �لأ�سبوع �لثاني 

ع�سر من �لحمل.
�سخ�ست  جنيناً  حملن  �للو�تي  للن�ساء  وينبغي 
م�ساباً  طفلًا  ولدن  �أو  �لع�سبي  �لأنبوب  بعيب  �إ�سابته 
خطر  عن  �لمعلومات  يتلقين  �أن  �لع�سبي  �لأنبوب  بعيب 
في  �لفوليك  بحم�ص  �لتكميل  خطر  على  ويطلعن  �لنك�سة 
تكميلية  جرعة  على  ويح�سلن  بالحمل  �لمحيطة  �لمرحلة 

كبيرة )5 مليغر�مات من حم�ص �لفوليك في �ليوم(.
�لدهون �أو �لد�سم و�لأحما�ص �لدهنية

�ل�سل�سلة  �لطويلة   3 �أوميجا  �لدهنية  �لأحما�ص  �إن 
�لعمليات  من  ع��دد  في  ت�ساعد  قد  �للات�سبع  و�لعديدة 
�لبيولوجية بما في ذلك �لعمليات �لتي تكت�سي �أهمية �أثناء 

�لحمل و�لو�سع.
بالأحما�ص  غنياً  م�سدرً�  �لبحرية  �لأغذية  وتُعد 
�لدهنية �أوميجا 3 �لطويلة �ل�سل�سلة و�لعديدة �للات�سبع 
�إلى  �لر�سدية  �لدر��سات  عن  �ل�سادرة  �لبيِّنات  وت�سير 
�لبحرية  �لأغذية  ��ستهلاك  بين  �رتباط  وجود  �حتمال 
�ل�سحية  �لح�سائل  بع�ص  من  �لحد  وبين  �لحمل  �أثناء 
و�نخفا�ص  و�لبت�سار  �لرتج��اع  مقدمات  مثل  �ل�سلبية 

�لوزن عند �لميلاد.
بالأحما�ص  �لتكميل  �أن  �إلى  �لحالية  �لبيِّنات  وت�سير 
�لدهنية �أوميجا 3 �لطويلة �ل�سل�سلة و�لعديدة �للات�سبع 
وبع�ص  �لمبت�سرة  �ل���ولدة  مخاطر  من  بالحد  يرتبط 

�لزيادة �لمتو��سعة في �لوزن عند �لميلاد.
بروتين

تلعب �لحالة �لتغذوية للاأم في �لفرة �ل�سابقة للحمل 
ونمائه.  �لجنين  نمو  في  رئي�سياً  دورً�  �لحمل  و�أث��ن��اء 
نق�ص  من  يعانين  �للاتي  �لحو�مل  �لن�ساء  تتعر�ص  وقد 
في  بما  �ل�سائرة  �لحمل  ح�سائل  مخاطر  لزيادة  �لتغذية 

ذلك ولدة �لر�سع �لمنخف�سي �لوزن عند �لميلاد.
بالطاقة  �لم��ت��و�زن  �لتكميل  ت��ق��ديم  �أن  ثبت  وق��د 
و�لبروتين )�أي �لمكملات �لتي يمثل فيها �لبروتين �أقل من 
25% من محتوى �لطاقة �لإجمالية( �إلى �لن�ساء �لحو�مل 
�للاتي يعانين من نق�ص �لتغذية، يعزز زيادة �لوزن �أثناء 

ن ح�سائل �لحمل. �لحمل ويح�سِّ
لات �لطاقة  �أن مكمِّ �لبيِّنات �لمتاحة حالياً على  وتدل 
تحد  وقد  �لجنين،  نمو  من  ن  تح�سِّ �لمتو�زنة  و�لبروتين 
من مخاطر �لإملا�ص و�نخفا�ص وزن �لر�سع عند �لميلاد 
ول�سيما  �لحملي،  �لعمر  �إلى  بالن�سبة  �ل�سغار  و�لر�سع 
نق�ص  من  يعانين  �للاتي  �لحو�مل  �لن�ساء  �سفوف  في 
لات عالية �لبروتين  �لتغذية. ومن �لم�ستبعد �أن تكون �لمكمِّ
�لبيِّنات  وت�سير  بالجنين.  ت�سر  وقد  �لحمل  �أثناء  مفيدة 
�أي�ساً �إلى �أن �لم�سورة �لتغذوية �لمقدمة قبل �لولدة بهدف 
زيادة مدخول �لطاقة و�لبروتين للاأم قد تت�سم بالفعالية 
مخاطر  من  و�لحد  �لأم  لدى  �لبروتين  مدخول  زيادة  في 

�لبت�سار
�لفيتامينات و�لمعادن

مقدمات  مثل  �ل���دم  �سغط  ف��رط  ����س��ط��ر�ب��ات  �إن 
�لرئي�سية  �لأ�سباب  ع��د�د  في  هي  و�لرت��ع��اج  �لرتعاج 
لوفاة �لأمهات و�لولدة قبل �لأو�ن ول �سيما في �لبلد�ن 
�ل�سبب  �لأو�ن  قبل  �لولدة  وتعتبر  �لدخل.  �لمنخف�سة 
�لر�سع ويكون  �لمبكرة ووفيات  �لمو�ليد  لوفاة  �لرئي�سي 
باأمر��ص  �لإ�سابة  لخطر  عر�سة  �أكثر  �لناجون  �لأطفال 

تنف�سية و�لمر��سة �لع�سبية في �لأمد �لطويل.
�لحمل  فرة  �أو�ئ��ل  في  عادة  �لدم  �سغط  وينخف�ص 
ومع  �لحمل.  فرة  نهاية  حتى  بطيئاً  �رتفاعاً  يرتفع  ثم 
ذلك، يختل هذ� �لتو�زن ويزد�د خطر �لإ�سابة بمقدمات 
�أو  �لتو�أمي  و�لحمل  و�ل�سكري  �لبد�نة  ب�سبب  �لرتعاج 
�لكال�سيوم.  ��ستهلاك  و�نخفا�ص  �لمر�هقة  �سن  في  �لحمل 
مدخول  �لمكملة  �لكال�سيوم  ج��رع  ت��وف��ير  ويح�سّن 
با�سطر�بات  �لإ�سابة  خطر  من  بالتالي  ويحد  �لكال�سيوم 

فرط �سغط �لدم �أثناء �لحمل
حم�ص �لفوليك و �لحديد

�لن�ساء  من   %40 من  �أكثر  �أن  �إلى  �لتقدير�ت  ت�سير 
�لحو�مل على �سعيد �لعالم يعانين من فقر �لدم. ووفقاً 
عوز  �إلى  �لأقل  على  �لعبء  هذ�  ن�سف  يعود  للتقدير�ت 

�لحديد.

ويعود ن�سف هذ� �لعبء على �لأقل وفقاً للتقدير�ت 
كميات  �إلى  �لحو�مل  �لن�ساء  وتحتاج  �لحديد.  عوز  �إلى 
�إ�سافية من �لحديد وحم�ص �لفوليك للوفاء باحتياجاتهن 
�لتغذوية و�حتياجات �لجنين �لذي ينمو. وفي �إمكان عوز 
�سلباً  يوؤثر�  �أن  �أثناء �لحمل  في  �لفوليك  �لحديد وحم�ص 

على �سحة �لأم، وعلى حملها، وعلى نمو �لجنين.
لات  �أ�سارت �أحدث �لبيِّنات �إلى �أن ��ستخد�م مكمِّ وقد 
عوز  مخاطر  من  بالحد  يرتبط  �لفوليك  وحم�ص  �لحديد 

�لحديد وفقر �لدم في �لن�ساء �لحو�مل.
يود

يُعد �ليود �سرورياً للنمو �ل�سحي لمخ �لجنين و�سغار 
�لأطفال. وتزد�د �حتياجات �لمر�أة من �ليود زيادة كبيرة 
�أثناء �لحمل ل�سمان �إمد�د �لجنين بالقدر �لكافي من �ليود.

ن�سبياً  منخف�ص  قدر  على  تحتوي  �لأغذية  ومعظم 
كافٍ  مدخول  على  �لجميع  ح�سول  ول�سمان  �ليود.  من 
و�ليوني�سيف  �لعالمية  �ل�سحة  �ليود، تو�سي منظمة  من 
بع�ص  في  ولكن  عالمية.  كا�سر�تيجية  �لملح  بيودنة 
�لبلد�ن قد ل تكون يودنة �لملح ممكنة في جميع �لأقاليم. 
�لتنفيذ  ت�سهد  �لتي ل  �لأماكن  �أنه في  �إلى  �لبيِّنات  وت�سير 
�لكامل لتعميم يودنة �لملح، قد ل تتلقى �لن�ساء �لحو�مل 
و�لمر�سعات و�لأطفال دون �سنتين من �لعمر كميات �لملح 

�لميودِن �لكافية.
ووفقاً لن�سبة �لأ�سر �لمعي�سية �لتي يمكنها �لح�سول 
�لتكميل  يكون  قد  معينة،  منطقة  في  �لميودن  �لملح  على 
على  �لحو�مل  �لن�ساء  ح�سول  ل�سمان  �سرورياً  باليود 

مدخول كافٍ.
فيتامين �ألف

و�لوظائف  �لب�سر  ل�سحة  مهماً  �أل��ف  فيتامين  يُعد 
�ألف  �لمناعية ونمو �لجنين ونمائه. ويمثل عوز فيتامين 
�لعمومية في مناطق عديدة من  �ل�سحة  �إحدى م�سكلات 
وقد  �آ�سيا.  �سرق  وجنوب  �أفريقيا  في  ول�سيما  �لعالم، 
كما  �لليلي،  �لع�سى  �سورة  في  �لب�سر  �سعف  �إلى  يوؤدي 
�إلى زيادة مخاطر �لإ�سابة بالمر�ص  قد يوؤدي في �لأطفال 
ت�سيب  �لتي  �ل��ع��دوى  ح��الت  ع��ن  �لناجمة  و�ل��وف��اة 
�لم�سببة  �لعدوى  �لأطفال، بما في ذلك �لح�سبة وحالت 

للاإ�سهال.
�لن�ساء �لحو�مل معر�سات للاإ�سابة بعوز  �أن  ورغم 
فيتامين �ألف طو�ل فرة �لحمل، فاإن هذ� �لتعر�ص يبلغ 
نظرً�  �لحمل،  من  �لأخيرة  �لثلاثة  �لأ�سهر  خلال  ذروته 
حجم  في  �لفي�سيولوجية  و�لزيادة  �لجنين  نمو  لت�سارع 

�لدم خلال هذه �لفرة.
جرعات  �إعطاء  �أن  �إلى  ي�سير  ما  هناك  �أن  حين  وفي 
للن�ساء �لحو�مل على  �ألف  فيتامين  لات  مكمِّ �سغيرة من 
�أ�سا�ص يومي �أو �أ�سبوعي، بدءً� من �لثلث �لثاني �أو �لأخير 
من �لحمل، في �إمكانه �أن يخفف من حدة تر�جع م�ستويات 
ومن  �لحمل  من  �لأخ��يرة  �لفرة  في  �لم�سلي  �لريتينول 
�أعر��ص �لع�سى �لليلي، فاإن �لبيِّنات �لحالية ت�سير �إلى �أن 
�لتكميل بفيتامين �ألف �أثناء �لحمل ل يوؤدي �إلى �لحد من 

ع. مخاطر �لمر�ص �أو �لوفاة في �سفوف �لأمهات �أو �لر�سَّ
وينبغي ت�سجيع �لن�ساء �لحو�مل على تلقي �لتغذية 
��ستهلاك  في  ذلك  لتحقيق  طريقة  �أف�سل  وتتمثل  �لكافية، 

نظام غذ�ئي �سحي ومتو�زن.
فيتامين دي

من �لمعروف �أن فيتامين د�ل يلعب دورً� مهماً في �أي�ص 
و�لفو�سفات.  �لكال�سيوم  تو�زن  تنظيم  خلال  من  �لعظام 
لأ�سعة  تعر�سه  �أث��ن��اء  د�ل  فيتامين  �لج�سم  وينتج 
�ل�سم�ص، ولكنه يوجد �أي�ساً في �لأ�سماك �لزيتية و�لبي�ص 

اة. ومنتجات �لأغذية �لمغنَّ
�لن�ساء  بين  منت�سر  �لفيتامين  هذ�  عوز  �أن  ويُعتقد 
�رتباطه  وثبت  �ل�سكانية،  �لفئات  بع�ص  في  �لحو�مل 
ود�ء  �لرتج���اع  بمقدمات  �لإ���س��اب��ة  مخ��اط��ر  ب��زي��ادة 
تتعلق  �أخ��رى  وح��الت  و�لبت�سار  �لحملي  �ل�سكري 

بالأن�سجة تحديدً�.
لات فيتامين د�ل �أثناء �لحمل من  ويح�سن تعاطي مكمِّ
�لحالة �لمتعلقة بفيتامين د�ل وقد يوؤثر �إيجاباً على تو�فر 
هذ� �لفيتامين للجنين. ولكن �لبيِّنات �لمتاحة حالياً لتقدير 
لات فيتامين  ��ستخد�م مكمِّ �لناجمة عن  �لفو�ئد و�لم�سار 
د�ل بمفرده �أثناء �لحمل لتح�سين �لح�سائل �ل�سحية للاأم 

و�لر�سيع ماز�لت محدودة.
وينبغي ت�سجيع �لن�ساء �لحو�مل على تلقي �لتغذية 
��ستهلاك  في  ذلك  لتحقيق  طريقة  �أف�سل  وتتمثل  �لكافية، 

نظام غذ�ئي �سحي ومتو�زن.
زنك

وتركيب  �لخلية  �نق�سام  في  محوري  �لزنك  دور  �إن 
من  كاف  قدر  توفير  �أن  يعني  مما  و�لنمو  �لبروتينات 
�لم��ر�أة  �إلى  بالن�سبة  خا�سة  �أهمية  يكت�سي  �أم��ر  �لزنك 
�لأخرى  و�لمغذيات  �لزنك  عوز  حالت  وت�سيع  �لحامل. 
�حتياجات  زيادة  ب�سبب  �لحمل  �أثناء  �لمقد�ر  �لزهيدة 
�لأم و�لجنين في طور �لنمو من �لمغذيات. ويمكن �أن توؤثر 
�لحمل  ح�سائل  في  �سلبياً  تاأثيرً�  �لمذكورة  �لعوز  حالت 

بما في ذلك في �سحة �لأم و�لمولود �لر�سيع.
وتفيد �لبينات �لمتاحة باأن توفير جرع �لزنك �لمكملة 
�أن ي�ساعد على تقليل حالت �لولدة  �أثناء �لحمل يمكن 
ل  �أن��ه  غير  �لدخل  �لمنخف�سة  �ل�سياقات  في  �لأو�ن  قبل 
�لتي  �لأمثل  �لم�ستوى  دون  �لحمل  ح�سائل  �سائر  يكبح 

ت�سمل �نخفا�ص �لوزن عند �لميلاد �أو مقدمات �لرتعاج.

Ulcers – ُالقُرْحَة
وج��ودِ  بخطر  �لمُ��ن��ذرة  �لعلامات 
�أنَّ �للتهاب �لخارجي  �سكَ  �لقرحة ل 
للتهيّج  وق��اب��لًا  م��وؤلمً��ا  يكونُ  �لمفتوح 
للالتهاباتِ �لخارجية  �أنَّ  �إل  ب�سهولة، 
كونها  حقيقة  وهو  �أل  مُ�سرق�اً  جانبًا 
يُ�سهل  مما  للعيان،  وظاهرة  مك�سوفة 
مثل  �لعديدة  �لطرق  باإحدى  عِلاجها 
�لأدوي���ة  �أو  �ل�����س��م��اد�ت  ��ستخد�م 
�أمر  ي���زد�دُ  �لمقُابل،  في  �لمو�سعيّة؛ 
كانت  ح���ال  في  ت��ع��ق��ي��دً�  �لل��ت��ه��اب��ات 
�للتهابات  تلك  �أ�سهر  ولعل  د�خلية، 
تتعددُ  �لقرحة.  هو  �إزعاج�اً  و�أكثرها 
�أنو�ع �لقرحة بتعددِ مو�طن ت�سكلها، 
مُ�سرك�اً  قا�سمًا  جميعها  لها  �أنَّ  �إل 
ج��دً�  مزعجة  كونها  وه��و  و�ح����دً�، 
بغ�صِ  بالجميع  لرب�سها  �إ���س��اف��ةً 
�ل��ن��ظ��ر ع��ن �لخ��ت��لاف��ات في �لح��ال��ةِ 

هذ�  ي�ستعر�صُ  بينهم.  فيما  �ل�سحية 
�أ�سبابها  �لقُرحة،  �أنو�ع  �أ�سهر  �لمقال 

و�أعر��سها.قُرحة �لمريء
على �لرغمِ من قِلة عدد �لإ�سابات 
�لأُنبوب  وهو   – �لم��ريء  في  بالقرحة 
–  �إل �أنَّ  �لو��سل من �لفمِ �إلى �لمعدة 
�لأكثر  �ل�سبب  �أم��ا  �سائعة،  �أ�سبابها 
�سيوعًا فهو �لرتجاع �لمريئي – وهو 
�ل�سعور بالحرقة في �لمنطقة �لو��سلة 
بين �لمعدةِ و�لمريء- و�لذي يُمكن �أن 
يت�سبب بقرحةٍ يبلغُ طولها 2.5 �سم في 
�لمريء، قد ي�ستهين �لبع�صُ بهذ� �لأمر 
ظنّاً منهم �أنه لن يت�سبب باأذىً فعلي، 
هُ قد يوؤدي �إلى تاآكل بطانة �لمريء  �إل �أنَّ
لديهم في حال تكر�ر حدوث �لرتجاع 
�لمريئي لأحما�ص �لمعدة دونما عِلاج.

بالقرحة  �لأ���س��خ��ا���ص  يُ�����س��اب 

في �لم����ريء ب��ف��ع��لِ �أ���س��ب��ابٍ �أخُ���رى 
مُعيّنة،  �أدوي���ة  ت��ن��اول  مثل  ��ا،  �أي�����سً
فطرية  بعدوىً  و�لإ�سابة  �لتدخين 
�لهيرب�ص  فيرو�ص  مثل  فيرو�سية،  �أو 
�ل��عَ��وَزُ  ف��يرو���ص  �أو   )Herpes(
قد   .)AIDS( �ل��ب�����س��ريُّ  �لم��ن��اع��يُّ 
 Bulimia( �ل��نُ��هَ��ام  مر�ص  يكون 
�أ�سبابِ  م��ن  �سببًا    )nervosa
من  ن��وعٌ  وه��و  كذلك،  �لم��ريء  قرحة 
فيها  يقوم  �لتي  �لأك���ل  ��سطر�بات 
كميات  بتناول  �لم�ساب  �ل�سخ�ص 
زمنية  م���دة  خ���لال  ك��ب��يرة  ط��ع��ام 
ق�سيرة، ثُم �إتباعها بما يُعرف بعمليةِ 
�لتّخل�ص مما تم  ذلك  �لتطهير ويعني 
لقرحةِ  �ل��ذ�ت��ي.  �لتقيوؤ  عبر  تناوله 
�لم�ساكل  مثل:  عِدة،  �أعر��ص  �لمريء 
�لبلع،  لعملية  �لمُ�ساحبة  و�لآلم 

حُرْقَةٍ في �لَمعِدَة، غثيان، �ألم في �ل�سدرِ 
وتقيوؤ �لدماء.

قرحةُ �لَمعِدَة و�لأمعاء �لدقيقة
هذيّن  �لقرحة  نوعا  �إدر�ج  يُمكن 
بالقرحةِ  �لمدعوّة  �لقرحة  فئة  تحت 
 ،)Peptic ulcers( �له�سميّة 
�لعَرَ�ص  لكن  �أعر��سها،  تتعدد  و�لتي 
عن  �لناجم  �لألم  هو  �سيوعًا  �لأك��ثر 
و�ل��ذي  �لمعدة  في  بالحرقةِ  �ل�سعور 
�لمعدة  كانت  ح��ال  في  �أ���س��و�أ  ي�سبح 
فهي  �لأع���ر�����ص  بقية  �أم���ا  خ��اوي��ة، 
و�لغثيان،  �لتج�سوؤ  كثرة  �لنتفاخ، 
تقيوؤ  ف��ه��ي  �لم��ت��ق��دم��ة  �لح����الت  وفي 
للبر�ز،  مُ�ساحبة  دماء  وجود  �ل��دم، 
تغيّر�ت  ح��دوث  �لتنف�ص،  �سعوبة 
عن  �أم��ا  �ل���وزن.  وف��ق��د�ن  �ل�سَهيَّة  في 
�أ���س��ب��اب �لإ���س��اب��ة ب��ه��ذ� �ل��ن��وع من 

�سيوعًا  و�أكثرها  عديدة  فهي  �لقرحة، 
لبع�ص  �لم��دى  طويل  �ل�ستخد�م  هو 
ت�ستلزم  ل  �ل��ت��ي  �لألم  م�سكنات 
�أدوية  �لأ�سبرين،  مثل  طبية،  و�سفة 
 ibuprofen( �لأي��ب��وب��روف��ين 
�أدفيل  مثل   –  )medications
 )Motrin( وموترين   )Advil(
�سوديوم  نابروك�سين  �أقر��ص  –  �أو 
 )naproxen sodium pills(
�لتّوتر  ف���اإنَّ  �سبق،  لم��ا  بالإ�سافة   ،
يمكنهما  بالتو�بل  �لغنية  و�لأطعمة 

جعل �لقرحة �أ�سو�أ و�أكثر �إيلامًا.
قُرْحَةُ  ب�  �له�سمية  �لقرحة  تُدعى 
هو  موطنها  ي��ك��ون  عندما  �لَم���عِ���دَة 
في  �لموجودة  تلك  �أن  حين  في  �لَمعِدَة، 
�لدقيقةِ  �لأمْ��عَ��اءِ  من  �لعلويِّ  �لجزء 

تُدعى ب� قرحة �لثني ع�سر .

�أو  �ل���س��ت��ج��ذ�ب  �أو  �لم���ت���ز�ز 
جزيئات  �أو  ذر�ت  تر�كم  �لدم�سا�ص 
�سطح  ع��ل��ى  �لمُ��م��تَ��ز(  )ي�سمى  م��ائ��ع 
وتخلق   . �لم��از(  )ت�سمى  �سلبة  م��ادة 
�أو  �لجزيئات  من  طبقة  �لعملية  هذه 
على  بكثافة  ت��ر�ك��م��ت  �ل��ت��ي  �ل����ذر�ت 
�لإدم�سا�ص  يختلف  و  �لماز�ت.  �سطح 
�لم��ادة  تنت�سر  حيث  �لمت�سا�ص  عن 
محلول.  لت�سكل  �ل�سلب  �أو  �ل�سائل  في 
�لعمليتين  ��سر�ب كلا  يجمع م�سطلح 
)�أو  و��لإم�����ت�����ز�ز  �لم��ت�����س��ا���ص   :
وهي  �لعك�سية  �لعملية  �لأدم�سا�ص(. 
�لم��از  �سطح  م��ن  �لممتزة  �لم���ادة  لفظ 
فت�سمى تلك �لعملية بالعربية �لنتز�ز .

�لمتز�ز �لكيميائي
�لم���ت���ز�ز �ل��ك��ي��م��ي��ائ��ي ن���وع من 
تفاعلًا  يت�سمن  �ل��ذي  �لمتز�ز  �أن��و�ع 
�لممُت�زّة،  و�لمادة  �ل�سطح  بين  كيميائياً 
على  جديدة  كيميائية  رو�بط  تتولد  و 
ظاهرة  �لأمثلة  تت�سمن  �لم��از.  �سطح 
�أن  �لممكن  من  �لتي  مايكرو�سكوبية، 
�لتاآكل-،  -مثل  جيد  ب�سكل  تُ��لاح��ظ 
مرتبطة  ملحوظة  غ��ير  ت���اأث���ير�ت  و 
�لتجاذب  �لمتجان�سة،  غير  بالمحفز�ت 

�لقوي بين �لماز و�سطح �لركيزة يخلق 
نوعاً جديدً� من �لرو�بط �لإلكرونية.

ع��ل��ى �ل��ن��ق��ي�����ص م���ن �لم���ت���ز�ز 
يرك  �لفيزيائي  �لمتز�ز  �لكيميائي، 
�لممُتزة  �لمادة  من  �لكيميائية  �لأن��و�ع 
�لمقبول  م��ن  و  �ل�سطح،  مهاجمة  و 
�أن �لعتبة �لن�سطة �لتي تف�سل  تقليدياً 
�لفيزيائي عن  للامتز�ز  �لرتباط  طاقة 
 0.5 حو�لي  قيمتها  �لكيميائي  �لمتز�ز 

فولت �لكروني لكل نوع ممتز.
تختلف  ل��ل��خ�����س��و���س��ي��ة،  ن���ظ���رً� 
ب�سكل  �لكيميائي  �لم��ت��ز�ز  طبيعة 
�لكيميائية  �لهوية  على  بالعتماد  كبير 

وتركيب �ل�سطح.
على  �لأل��ك��ين  ه��درج��ن��ه  ت�ستلزم 
لجزيئي  كيميائياً  �متز�زً�  �سلب  محفز 
ي�سكل  و�ل��ذي  وللاألكين،  �لهيدروجين 

رو�بط مع �لذرة �ل�سطحية.
�ل�ستخد�مات

�أهم  �أحد  �لمحفز�ت غير �لمتجان�سة 
و�لتي  �لكيميائي  �لمتز�ز  على  �لأمثلة 
بع�سها  م��ع  تتفاعل  جزيئات  ت�سمل 
�لو�سائط  ت�سكيل  طريق  عن  �لبع�ص 
تدمج  �أن  بعد  و  كيميائياً،  �لمُ��م��ت��زة 

بت�سكيل  كيميائياً،  �لممُتزة  �لأن���و�ع 
 ( يُلتفظُ  �لبع�ص،  بع�سها  مع  رو�ب��ط 

يُنتز( �لمنتج من �ل�سطح .
تجميع ذ�تي �أحادي �لطبقات

�أح��ادي  �ل��ذ�ت��ي  �لتجميع  يت�سكل 
طريق  ع��ن   )SAMs( �ل��ط��ب��ق��ات  
�متز�ز �لكو��سف �لتفاعلية كيميائيا مع 
�لأمثلة  �أ�سهر  �سمن  من  �لفلز،  �أ�سطح 
مُمتز   )RS-H( �لثيول  ذل��ك؛  على 
على �سطح �لذهب. تُ�سكل هذه �لعملية 
وتُح���رر  Au-SRقوية،  رو�ب����ط  
 SR مجموعات  �ل�سطح  تحمي   H.

�لمر�سو�سة ب�سكل كثيف.
علم حركة �لمتز�ز 

ك��ن��م��وذج ع��ل��ى �لم���ت���ز�ز؛ يتبع 
�لمتز�ز �لكيميائي �سير عملية �لمتز�ز 
�لمادة  لج�سيمات  �لأولى  �لمرحلة  تكون 
من  �ل�سطح.  م��ع  لتتلام�ص  �لمُ��م��ت��زة 
�لج�سيمات  تُح�سر  �أن  �ل�����س��روري 
لترك  كافية  طاقة  تمتلك  �أن  دون  من 
�إذ�  �أما  �لغاز،  ل�سطح  �لكمومي  �لتقييد 
فاإنها  مطاطيا؛ً  �لج�سيمات  ت�سادمت  
�إذ�  �لأُم. و  �لغاز  �إلى كتلة  �سوف تعود 
خلال  كافياً  زخماً  �لج�سيمات  خ�سرت 

تلت�سق  ف�سوف  �لمطاطي؛  �لت�سادم 
مربوطة  طلائع  مُ�سكّلة  �ل�سطح،  على 
في  كما  �سعيفة؛  بر�بطة  �ل�سطح  �إلى 
تنت�سر �لج�سيمات  �لفيزيائي.  �لمتز�ز 
كمومياً  تقييدً�  تجد  حتى  �ل�سطح  على 
وعندها  �لكيميائي.  للامتز�ز  عميقاً 
�أو  �ل�سطح  مع  تتفاعل  �لج�سيمات  فاإن 
بب�ساطة تُمتز بعد زمن وطاقة كافيين.

يعتمد �لتفاعل مع �ل�سطح على �لأنو�ع 
معادلة  بتطبيق  �لمت�سمنة،  �لكيميائية 

طاقة غيب�ص على �لتفاعلات:
�لعامة  �لحر�رية  �لديناميكا  �أثبت 
�أن  ينبغي  �لحرة  �لطاقة  في  �لتغير  �أن 
على  �لتلقائية  للتفاعلات  �سالباً  يكون 
ولأن  ثابتين،  �سغط  و  ح��ر�رة  درج��ة 
ما   – �ل�سطح  �إلى  مقيد  �لحر  �لج�سيم 
متحركة  �ل�سطحية  �ل����ذرة  ت��ك��ن  لم 
تقل؛  �سوف  �لع�سو�ئية  ف��اإن  كثير�- 
�لح��ر�ري  �لمحتوى  حد  �أن  يعني  هذ� 
يعني  مم��ا  ���س��ال��ب��ا؛  ي��ك��ون  �أن  ي��ج��ب 
�صَ  خُ�سِّ  . ل��ل��ح��ر�رة.  ط���اردً�  تفاعلًا 
لينارد- كطاقة  �لفيزيائي  �لم��ت��ز�ز 

�صَ �لمتز�ز  جونز �لكامنة،  بينما خُ�سِّ
�لكامنة.  م��ور���ص  كطاقة  �لكيميائي 

يوجد هنالك نقطة تجاوز بين �لمتز�ز 
�لكيميائي و �لمتز�ز �لفيزيائي؛ تعني 
نقطة للانتقال. وباإمكان هذه �لنقطة �أن 
�لطاقة- عمود  �أ�سفل  �أو  �أعلى  تحدث 
في  �لخ��ت��لاف  بع�ص  م��ع   ( �ل�سفري 
�لنق�ص  مُمثلة  �لكامنة(  مور�ص  طاقة 
�إلى طاقة �لتن�سيط. تحتاج  �أو �لحاجة 
�أ�سطح  على  �لب�سيطة  �لغاز�ت  معظم 
طاقة  متطلبات  �إلى  �لنظيفة  �لفلز 

�لتن�سيط.
�لنمذجة

�لكيميائي  �لم���ت���ز�ز  لأج���ه���زة 
�لتجريبية، تُحدد كمية �لمتز�ز لنظام 
ومع  �للت�ساق.  �حتمالية  بقيمة  معين 
�لمتز�ز  و�سف  جد�  �ل�سعب  من  ذلك 
�سطح  ي�ستخدم  بنظرية،  �لكيميائي 
�لطاقة �لكامنة  )PES( متعدد �لأبعاد 
�لفعال  �لو�سط  نظرية  م��ن  �لمُ�ستق 
�لمتز�ز،  على  �ل�سطح  تاأثير  لو�سف 
ت�ستعمل  منه  محددة  �أجز�ء  فقط  لكن 
ب�سيط  مثال  در��سته،  يتم  ما  بناء على 
مجموع  ي��اأخ��ذ  و�ل���ذي   )PES( على 

�لطاقة كاقر�ن في �لموقع:
�لمتعلقة  �لذ�تية  �لقيمة  �أن   حيث 

لدرجات  �سرودنغر  لمعادلة  بالطاقة 
تفاعلات  و   �لإل��ك��رون��ي��ة   �لح��ري��ة 
�لتعبير  ه��ذ�  يت�سمن  ول  �لأي����ون، 
�لنتقالية،  �لطاقة  من  �أي  �لريا�سي 
�لذبذبية،  �لإثار�ت  �لدور�نية،  �لطاقة 

و �أي �عتبار�ت �أخرى
لت�سف  �لنماذج  من  �لعديد  يوجد 
لنغمور- �آلية  �ل�سطحية:  �لتفاعلات 
�لج�سمين  كلا  فيها  يمتز  �لتي  هن�سلود 
�لمتفاعلين، و �آلية �إلي-ريديل �لتي يمتز 

فيها �أحدهما بينما يتفاعل �لآخر معه.

�لكثير  �لو�قعية  �لأنظمة  تمتلك 
من �لتجاوز�ت؛ مما يجعل �لح�سابات 

�لنظرية �أكثر تعقيدً� :
�لفيزيائي-  �لمتز�ز  مع  بالمقارنة 
تتمو�سع  �لمُ��م��ت��زة  �لم���و�د  �أن  حيث 
بب�ساطة على �ل�سطح- ت�ستطيع �لمو�د 
�أن تغير  �لكيميائي  �لإمتز�ز  �لممُتزة في 
يمر  �أن  �لممكن  من  وتركيبه.  �ل�سطح 
تغير  حيث  �إرخ���اء؛  بحالة  �لركيب 
بين  �لم�سافات  �لقلائل  �لأولى  �لطبقات 
�لم�ستويات بدون تغير تركيب �ل�سطح، 

هيكلة  ب��اإع��ادة  يمر  �أن  �لممكن  من  �أو 
حيث يتم تغيير تركيب �ل�سطح.)5(

ي�ستطيع  �لم���ث���ال،  ���س��ب��ي��ل  ع��ل��ى 
قوية  رو�ب��ط  ي�سكل  �أن  �لأوك�سجين 
مثل  �ل��ف��ل��ز�ت،  م��ع   )~4eV( ج��د� 
Cu)110(، يحدث مع ك�سر جزء من 
رو�بط �ل�سطح خلال ت�سكيل رو�بط بين 
�لممكن  من  و  �لممُتزة،  و�لمادة  �ل�سطح 
بفقد�ن  كبيرة  هيكلة  �إعادة  يحدث  �ن 
�سف كما يرى في �ل�سورة 2 .�لمتز�ز 

�لكيميائي-�لتفكك

الكيميائــــي المتــــــزاز 

وم�سرطنة  �سامة   �لفطرية  �ل�سموم 
و  تنتجها  �ل��ت��ي  �ل��ك��ي��م��اوي��ات  ب�سبب 
مثل    )  molds( �لعفن  ت�سبب  �ل��ت��ي 
 aspergillus flavus ، and
 ))  aspergillus parasiticus
�لنباتات  وتح��ل��ل  �ل��رب��ة  في  تنمو  وه��ي 
��سا�سي  ب�سكل  وتوجد   ، و�لقمح  و�لق�ص 
في �ل�سلع �ل�سا�سية �لمخزنة بطرق خاطئة 
مثل �لك�سافا و�لفلفل �لحار و�لذرة وبذرة 
و�لرز  �ل�سود�ني  و�لفول  و�لدخان  �لقطن 
و�لقمح  و�لمك�سر�ت  �ل�سم�ص  عباد  وبذور 
عندما   . �لبهار�ت  من  متنوعة  ومجموعة 
�ل�سموم  م��ن  �لط��ع��م��ة  م��ع��الج��ة  تم��ت 
�لفطرية وجدت م�سبعة في �لطعمة ب�سكل 
�لن�سان  �غذية  من  كل  في  ووج��دت  ع��ام 
و�لحيو�نات �لليفة و�ي�سا غذ�ء حيو�نات 
على  تتغذ�  �لتي  �لحيو�نات   . �لم��زرع��ة  
ولحومها  بيو�سها  تكون  �لملوثة  �لطعمة 
�لفطرية  بال�سموم  ملوثة  �ألبانها  ومنتجات 

}1{
�لركيبة �لكيميائية لأفلاتوك�سين ب1

ويعز�  �ل��دو�ج��ن  �ع��لاف  تلوث  مثال 
عينة  م��ن  عالية  ن�سبة  ل��وج��ود  �ل�سبب 
وبيو�ص  لحوم  ��سابت  �لفطرية  �ل�سموم 

�لدو�جن في �لباك�ستان }2{
في  بال�سابة  يتاأثرون  خا�سة  �لطفال 
توقف  �لى  ت��وؤدي  حيث  �لفطرية  �ل�سموم 
�لنمو وتاأخر �لتطور .، }3 { وف�سل �لكبد  

،  و�سرطان �لكبد .
لكن   ، للا�سابة  عر�سة  �ق��ل  �لبالغين 
في  حيو�ني  �سنف  يوجد  ل   . خطر  �ي�سا 

بين  من  هي  �لفطرية  �ل�سموم   . منها  ماأمن 
لل�سرطان  �لم�سببة  �لمعروفة  �لم��و�د  �كثر 

}4{
بعد دخول �ل�سموم �لفطرية للج�سم تتم 
عملية ��ستقلابها في �لكبد �لى �ليبوك�سيد �و 
�لهيدروك�سيل لت�سبح �ل�سموم �لفطرية �قل 

m1 �سر�ر�
�سيوعا  �كثر  بلعها  �لفطرية  �ل�سموم 
حيث    b1 �لفطر  �سمية  �لكثر  �لنوع  لكن 

يتخلل من خلال �لجلد }5{
�لوليات  و�لدو�ء  �لغد�ء  �د�رة   }6{
ن�ساط  م�ستوى  حددت   )FDA( �لمتحدة 
�لغذ�ء  في  تظهر  �لتي  �لفطرية  �ل�سموم 

ppb 300-20 و�لعلاف هي
�ل��ولي��ات  و�ل�����دو�ء  �ل��غ��ذ�ء  �د�رة 
منا�سبة  عن  �علنت   )FAD( �لمتحدة 
لتذكير كاجر�ء وقائي لمنع تعر�ص كل من 

غذ�ء �لن�سان و�لحيو�ن  للا�سابة .
�������س�����م �ل���������س����م����وم �ل���ف���ط���ري���ة 
�حد  ��سم  من  م�ستق   }aflatoxin{
�لتي تنتجها   }mold{ لفطريات� �نو�ع 

} Aspergillus flavus{ ،
وق�����د  ���س��ي��غ ذل����ك في ح�����و�لي ع��ام 
لمر�ص  كم�سبب  �كت�سافه  ب��ع��د   1960
  Turkey X disease“  ” ت��رك��ي��ا 
 }Aflatoxin{ �لفطرية  و�ل�سموم 
لل�سموم  �لرئي�سية  �لتجمعات  �أح��د  م��ن 

}7{ }Mycotoxin{
�لفطرية  لل�سموم  �لرئي�سية  �لن��و�ع 

وعمليات ��ستقلابها
مختلف  �سنف   14 هنالك  �لق��ل  على 

 }8{ �لطبيعة  في  توجد  �ل�سموم  هذه  من 
�سمية  �لك��ثر  وه��و   Aflatoxin B1
 Aspergillus{ م��ن  ك��لا  وتنتجه 
 flavus and Aspergillus

}parasiticus
في  ت��ظ��ه��ر   Aflatoxin M1
 Aspergillus �ل  �ل��ت��خ��م��ير  م���رق 
  M2 �لنوع  و  هي  لكن    parasiticus
ب  �لكبد  وظائف  ��سابة  عند  تنتج  �ي�سا 

and B2  Aflatoxin B1
 and B2  Aflatoxin B1
 Aspergillus flavus and ينتجها

Aspergillus parasiticus
 and  Aflatoxin G1
 Aspergillus �ل  تنتجها   G2

parasiticus
من  م�ستقلب    Aflatoxin M1
Aflatoxin B1  في �لن�سان و�لحيو�ن 
تاأتي  قد    NG م�ستويات  في  )�لتعر�ص 

من حليب �لم (
من  �لم�ستقلبة    Aflatoxin M2
�لما�سية  �لحليب  في    Aflatoxin b2

�لتي تتغذ� على �لطعام �لملوث }9{
Aflatoxicol

  )AFQ1(Aflatoxin Q1
�لكبد  خ��ارج  في    AFB1 من  �لم�ستقلب 

��ستعد�د للفقاريات �لعلى }10{
�سروط �ل�سابة

�ل�����س��م��وم �ل��ف��ط��ري��ة ت��ن��ت��ج��ه��ا �ل 
 Aspergillus flavus and
Aspergillus parasiticus  وهي 

“�لع�ساب  فطريات  م��ن  �سيوعا  �لك��ثر 
�ل�����س��ارة ” وه��ي و����س��ع��ة �لن��ت�����س��ار في 
من  �ل��ن��وع  ه��ذ�  وج���ود  لكن   . �لطبيعة 
م�ستويات  وج��ود  �لى  ي�سير  ل  �لفطريات 
  Aflatoxin سارة من �ل�سموم �لفطرية�
لكنها ت�سير �لى وجود خطر كبير. �لفطريات 
مع�سكر�تها  ت�سكيل  ت�ستطيع    mold
خلال  �أو  ح�سادها  قبل  �لطعمة  وتهاجم 
لفر�ت  تعر�سها  بعد  وخا�سة  تخزينها 
�أو  �لعالية  �لرطوبة  ذ�ت  للبيئة  طويلة 

لظروف �ساغطة مثل �لجفاف .
 Aspergillus لل  �ل�سلي  �لموطن 
في �لربة ، تدهور �لغطاء �لنباتي ، و�لتبن 
من  لتدهور  تعر�ست  �لتي  و�لح��ب��وب   ،
 microbiological لكائنات �لدقيقة�
تغزو  �ي�سا  لكنها   ،   deterioration
جميع �أنو�ع �لمو�د �لع�سوية كلما �سمحت 
ت�سمل   . لتنمو  �لمنا�سبة   �ل��ظ��روف  لها 
عن  تقل  ل   ( عالية  رطوبة  �لظروف  هذه 
درجة  و�رت��ف��اع   )  ” عليه  “مختلف    %7
�لفطرية  �ل�سموم  �ل  ع��زل  تم   . �لح��ر�رة 
�لمحا�سيل  جميع  م��ن    Aflatoxin
متنوعة  وم�سادر   ، �لرئي�سية  �لحبوب 
�لقنب  و  �ل�سود�ني  �لفول  زب��دة  مثل  من 
بانتظان  ملوثة  ��سا�سية  �سلع  وهنالك   .
Aflatoxin  من مثل  بال�سموم �لفطرية 
وبذرة   ، و�لذرة   ، �لحار  �لفلفل   ، �لك�سافا 
و�لرز  �ل�سود�ني  و�لفول  �لدخن  و  �لقطن 
و�لقمح  و�لمك�سر�ت  �ل�سم�ص  عباد  وبذور 
�لمعدة  �لتو�بل   من  متنوعة  ومجموعة 
للا�ستهلاك �لب�سري �أو �ل�ستهلاك �لحيو�ني 
تم �لعثور على نو�تج �لتحول �لناتجة من 
ومنتجات  �لبي�ص  في    Aflatoxin �ل 
تغذية  ع��ن��د  وه���ذه  �ل��ل��ح��وم  و  �لل��ب��ان 

�لحيو�نات بالحبوب �لملوثة }1{
ودت در��سات �جريت في كل من كينيا 
لتجفيف  �ل�سائدة  �لممار�سات  �أن  وم��الي 
وتخزين حبوب �لذرة لي�ست بالقدر �لكافي 
   Aflatoxin ل��ل  �لتعر�ص  م��ن  للحد 
يتم  ل  �لتي   �لع�سوية  }11{�لمحا�سيل 
تكون  قد  �لفطرية  �لمبيد�ت  مع  �لتعامل 
Aflatoxin أكثر عر�سة للتلوث قي �ل�

}12{
Pathology  علم �لمر��ص

ماأمن  في  �لحيو�نات  من  نوع  يوجد  ل 
من  �لناتجة  �لح��ادة  �ل�سمية  �لث��ار  من 
�لب�سر   ،   Aflatoxin �لفطرية  �ل�سموم 
لمقاومة  عالية  م��ق��درة  لديهم  �لبالغين 
  Aflatoxin �ل  �ل��ف��ط��ري��ة  �ل�����س��م��وم 
�ل  في  للت�سمم  فري�سة  بالغ  يقع  ما  ون��ادر� 

.}13{ �لحاد     Aflatoxin
خا�ص  ب�سكل  يتاأثرون  �لط��ف��ال  لكن 

�لى  ي��وؤدي  قد  �لفطرية  ل�سموم  وتعر�سهم 
توقف �لنمو وتاأخر �لتطور ، بال�سافة �لى 

�لعر��ص �لمذكورة �دناه }3{
�ل���ت���ع���ر����ص ل�������س���م���وم �ل��ف��ط��ري��ة  
Aflatoxin  في �أعلى �لم�ستويات ي�سبب 
�لنخر �لكبدي ، و�لذي يوؤدي في وقت لحق 

�لى �لى تليف �لكبد ، �أو �سرطان �لكبد .
تظهر  �ل��ك��ب��دي  �ل��ف�����س��ل  و�أع���ر�����ص 
في  وتغير  �له�سم  في  وتغير  وذم��ة  بنزيف 
�لمت�سا�ص و/ �أو تغير في عمليات �لي�ص 
غيبوبة       و/�أو  �لعقلية  و�لتغير�ت  للاأغذية 

{بحاجة لم�سدر ]   .
�لتعر�ص �لمزمن يزيد من خطر �ل�سابة 
�ل�سموم  �ي�ص  �أن  وكما   ، �لكبد  ب�سرطان 
�لفطرية �ل Aflatoxin  يمكن �ن يقتحم 
�ل DNA  و وتتم �ألكلت �لقو�عد خلال �ل 
epoxide moiety  . ويعتقد �أن هذ� 
ما ي�سبب طفر�ت في �لجين p53  ، مورثة 
عندما  �لخلية  دورة  تقدم  منع  في  مهمة 
�ل��ن��ووي  �لحم�ص  ط��ف��ر�ت  ه��ن��اك  ي��ك��ون 
 signaling �لى  ي�سير  �أو    DNA
�لمبرمج  �لخلية  موت   (   apoptosis
على  توؤثر  �أنها  يعتقد  �لطفر�ت  وهذه   .  )
من  �أك��ثر  �لقو�عد  �أزو�ج  م��و�ق��ع  بع�ص 
�لثالثة  �لقاعدة  �لمثال  �سبيل  على  غيرها 
عر�سة  �أك��ثر   p53 للجين   249 للكودون 
من    Aflatoxin �ل  بو��سطة  للطفر�ت 
وتعر�ص   ، }14{مزمن  �لقريبة  �لقو�عد 
مثيرة  �أعر��ص  �لى  ي��وؤدي  ل   ، �ل�سريري 

حتى �ل Aflatoxin  �لحاد .
�لمتعلقة  �لمر��ص  �لتعبير عن  ويتاأثر 
في �ل Aflatoxin  عن طريق عدة عو�مل 
 ، �لجن�ص   ، �لتغذية   ، �لعمر   ، �لنوع  مثل 
�خرى  لل�سموم  �لمتز�من  �لتعر�ص  �مكانية 
�لثديات  في  �لرئي�سي  �لم�ستهدف  �لجهاز   .
  Aflatoxin هو �لكبد ، وبتالي ت�سمم �ل
�سروط   . �لكبد  مر�ص  �لول  �لمقام  في  هو 
�ل  �لت�سمم  ح���دوث  �ح��ت��م��ال  م��ن  ت��زي��د 
Aflatoxin   للان�سان ، محدودية تو�فر 
�لغذ�ء ،�لظروف �لبيئية �لتي ت�سجع نمو 
وجود  عدم   ، �لغذ�ئية  �لم��و�د  على  �لعفن 
�ل  �لفطرية  �ل�سموم  لر�سد  تنظيمية  نظم 
Aflatoxin  و�ل�سيطرة عليها . }15{
و�تباع نظام غذ�ئي منتظم بما في ذ�لك 
�لبي�ص  و�لج��زر   ، �لج��زر  مثل  �لخ�سار 
من  يقلل  ق��د  و�لبقدون�ص   ، و�لكرف�ص   ،
 Aflatoxin ل��ل  �لم�سرطنة  ت��اأث��ير�ت 

}16{
ي�سبب  �ن  يمكن   Aflatoxin B1
من  يزيد  له  و�لتعر�ص  �لمناعة،  �سعف 
نق�ص  ف��يرو���ص  في  �ل��ف��يرو���س��ي  �لِح��م��ل 

}18{ }17{ HIV لمناعة �لب�سرية�

�لفطري  لت�سمم  محدد  ترياق  يوجد  ل 
�لأع���ر�����ص  رع��اي��ة   .   Aflatoxin
خ�سي�سا  م�سممة  �ل��د�ع��م��ة  و�ل��ع��ن��اي��ة 
ل�سدة مر�ص �لكبد قد ت�سمل على �ل�سو�ئل 
 dextrose �لوريدية مع �سكر �لعنب } 
 ، ب  وفيتامين    k من�سطة  وفيتامينات   }
ومحتوى  �لبروتين  عالية  غذ�ئية  وحمية 

كاف من �لكربوهيدر�ت .
��سابة �لن�سان

ه��ن��اك ن��وع��ين م���ن �ل��ت��ق��ن��ي��ات �ل��ت��ي 
للك�سف  �لح��ي��ان  معظم  في  ��ستخدمت 
في   AFLATOXI �ل   م�ستويات  عن 

�لن�سان.
�ل  قيا�ص  في  هي   … �لول��ة  �لطريقة 
في   guanine adduct -AFB1
لتعر�ص  ي�سير  ووج���وده   . �لبول  عينة  
�ساعة   24 خلال   Aflatoxin  B1 �لى 
فقط  �ل���س��ل��وب  ه��ذ�  يقي�ص   . �لما�سية 

�ل�سابة �لجديدة
 ، �لي�ص  ذ�لك خلال منت�سف عمر  مع 
�لتي    guanine-AFB1 �ل  م�ستوى 
�عتماد�   ، لخر  يوم  من  تختلف  قد  تقا�ص 
مثالية  لي�ست  ،وهي  �لغذ�ئي  �لنظام  على 

لتقييم �ل�سابة على �لمدى �لطويل .
م�ستوى  قيا�ص   … �لثانية  �لطريقة 
�لدم  م�سل  في    albumin-AFB1
تكاملًا   �أك��ثر  قيا�ص  يوفر  �لنهج  وه��ذ�   .

للا�سابة على مدى عدة �أ�سابيع �أو �أ�سهر .
��سابة �لحيو�ن

لديه    Aflatoxin �ل  �ل��ك��لاب  في 
�لقدرة �أن يوؤدي �لى �أمر��ص �لكبد . يتطلب 
�لتعر�ص لم�ستويات منخف�سة من �لل�سموم 
ل��ف��ر�ت     Aflatoxin �ل  �ل��ف��ط��ري��ة 
لتظهر  �أ�سهر  �أو  �أ�سابيع  لعدة  م�ستمرة 

علامات ف�سل وظائف �لكبد . }19{
في  �قر�حتها  �ب��دت  �لم��ق��الت  بع�ص 
ما  هي  �لكلاب  طعام  في  �ل�سمية  م�ستوى 
�لبليون  في  )ج��زء   ppb  300-100 بين 
��ستهلاك  �أو  �لم�ستمر  �لتعر�ص  ويتطلب   )
�ل�سموم  لتطور  �أ�سهر  �لى  �أ�سابيع  لب�سعة 

}20{ .  Aflatoxin لفطرية �ل�
تغطي  توقعات  �لى  ت�سير  معلومات  ل 
�أن �لكلاب �ستخ�سع لحقا �لى مر�ص ناجم 

Aflatoxin عن �ل
معر�سة  ل��ل��غ��اي��ة  �ل���روم���ي  �ل���دي���ك 
 .    Aflatoxin �ل  �لفطري  للت�سمم 
يعود  هذ�  �أن  �لحديثة  �لدر��سات  ك�سفت 
�لتمثيل  وه��و    P450 �ل�سايتوكروم  �لى 
 Mediated �ل��و���س��ي��ط  �ل���غ���ذ�ئ���ي 
�ل��ف��ط��ري  ل��ل�����س��م    metabolism
�ل��دي��ك  ك��ب��د  في   Aflatoxin B1
glutathione-s- نق�ص   و  �لرومي 

 . �ل�سموم  �ز�لة  تو�سط   transferase
}22{ }21{

فئر�ن  على  �جريت  در��سات  �أظهرت 
ه��ام�����س��ر ح���ام���لات ع���لاق���ات ت��و�ف��ق��ي��ة 
ب��ين �ل���س��اب��ة ب��ال�����س��م��وم �ل��ف��ط��ري��ة �ل 
 mg / kg)  4{Aflatoxin B1
و�حدة  جرعة      })   signal dose
ذريتهم  في  م��ت��ط��ورة  ت�سوهات  وظ��ه��ور 
 { �أك��ت�����س��ف��ت   2005 ع���ام  }23{في   .
�ل�سموم   }  Diamond Pet Food
�لمنتجات  في    Aflatoxin �ل   �لفطرية 
كارولينا    غا�ستون،�ساوث  في   �لم�سنعة 
 { �أ���س��ارت  ولي��ة   23 في   }24{  }25{
تطوعيا   }  Diamond Pet Food
�أن �لمنتجات �لمكونة من �لذرة وت�سنع في 
غا�ستون تفح�ص منها  �أكثر من 2700 من 
�أكدت  �لنهائي في �لمختبر�ت  �لمنتج  عينات 
لغذ�ء  �لتاريخ   بيانات  �ثنتان من  �أن فقط 
كلبين من �لكبار ت�سكل بتاريخ ” �أف�سلها ” 
3،4،5،11 من �ل�سهر 4  كان يمكن �أن تكون 

�سامة .  }26{
قائمة من �لتف�سي

م�����س��ادر دول���ي���ة م���ن زب����دة �ل��ف��ول 
مثل   ( �لطبخ  زيوت   ، �لتجارية  �ل�سود�ني 
�ل�سم�سم  وزيت  �ل�سود�ني  و�لفول  �لزيتون 
كملوثة  عرفت  �لتجميل  وم�ستح�سر�ت   )
 .   Aflatoxin �ل  �لفطرية  �ل�سموم  في 

}27{ }28{ }29{
في بع�ص �لحالت كا�سف �ل�سائل �للوني 
  )liquid chromatography  (
 mass �لكتلي  �لطيف  قيا�ص  جانب  �لى 
spectrometry )LC-MS /

�لطرق  من  �لمزيد  �لى  بال�سافة   )  MS
�لى   %48 �لم��ع��دل  �أن  �أظ��ه��رت  �لتحليلية 
�لم��خ��ت��ارة  �لمنتجة  �ل��ع��ي��ن��ات  م��ن   %80
�ل�سموم  كمحتوية على كميات محددة من 
من  كثير  في   .  Aflatoxin �لفطرية 
�ل  تج��اوز   ، �لملوثة  �لغذ�ئية  �لمنتجات 
للاد�رة  �لمنة  �لح��دود    Aflatoxin
�أو   )FDA( و�ل��دو�ء  للغذ�ء  �لمريكية 
 }29{  }30{  . �أخرى  تنظيمية  وكالت 
}28{2003 كينيا : �لت�سمم �لحاد ، 120 

�سخ�ص توفي }32{ }31{
 :  2013 ع��ام  م��ن   3 �سهر   –  2 �سهر 
�لى  �لم��وردة  كرو�تيا   ، �سربيا   ، رومانيا 
�وروبا �لغربية _ �لتلوث بال�سموم �لفطرية 

2013  Aflatoxin
لو�  منطقة   :  2013 ع��ام  من   2 �سهر 

تلوثت }33{
نيبال   :  ) ل��لان  )�سارية   2014 ع��ام 
�ل��ولدة  لحديثي  �لتعر�ص   ، وبنغلاد�ص 

حيث وجدت في �لحبل �ل�سري }31{

)Aflatoxin( ضم�م فطرية�

�لخ�ساب �لم�ساغف هو عملية �خ�ساب 
معقدة تحدث في �لنبانات �لزهرية )�لنباتات 
مغطاة �لبذور(. تت�سمن هذه �لعملية �تحاد 
يعرف  م��ا  �أو  �لأن��ث��وي  �لجاميتي  �ل��ط��ور 
�لأم،  �لجاميتي  )�لطور  �لنثوية   بالأم�ساج 
�لأم�ساج  مع  �لجنيني(  �لكي�ص  �ي�ساً  ي�سمى 
تلت�سق  عندما  ي��ب��د�أ   . )�لنطف(  �لذكرية 
�لتكاثر  ع�سو  �لكربلة،  بمي�سم  �للقاح  حبة 
�للقاح  حبة  تمت�ص  �ل��زه��رة.  في  �لأن��ث��وي 
�لرطوبة وتبد�أ بالإنبات مكونة �أنبوب �للقاح 
�لذي يمتد للاأ�سفل باتجاه �لمبي�ص من خلال 
�لقلم. ثم يدخل طرف �أنبوب �للقاح �لمبي�ص 
ويخرقه من خلال فتحة �لنقير في �لبوي�سة 
، يتابع �أنبوب �للقاح ليحرر �لنَطْف  في �لطور 

�لجاميتي �لأنثوي.
�لبي�سية  �لخلية  ب  �سيخ�سّ �لنُطَف  �أحد 
�لنو�تين  مع  بالتحاد  �لآخ��ر  �سيقوم  بينما 

�لقطبيتين للخلية �لمركزية �لكبرى في �لطور 
�لجاميتي �لأنثوي. �لنطفة �أحادية �لمجموعة 
�ل��ك��روم��و���س��وم��ي��ة و�ل��ب��وي�����س��ة �أح��ادي��ة 
�لمجموعة �لكرومو�سومية �سيتحد�ن لتكوين 
�لز�يجوت ثنائي �لمجموعة �لكرومو�سومية، 
بينما �لنطفة �لأخرى ونو�تا �لخلية �لمركزية 
�لكرومو�سومية  �لمجموعة  �أحاديتا  �لكبرى 
نو�ة  ي�سكلان  �لأنثوي  �لجاميتي  �لطور  في 
)�تح��اد  �لكرومو�سومية  �لمجموعة  ثلاثية 
ثلاثي(. بع�ص �لنباتات يمكن �ن ت�سكل نو�ة 
�لكرومو�سومية.�لخلية  �لمجموعة  عديدة 
�ست�سكل  �لأنثوي  �لجاميتي  للطور  �لكبرى 
�لإندو�سبيرم، ن�سيج غني بالغذ�ء �لذي يوفر 
�لتغذية للجنين �لمتكون. �لمبي�ص �لذي يحيط 
تحمي  �لتي  �لثمرة  يكون  �سوف  بالبوي�سة 
�نت�سارها.  على  تعمل  �ن  ويمكن  �ل��ب��ذور 
]1[�ل���ن���و�ت���ان م���ن �لخ��ل��ي��ة �لم��رك��زي��ة 

في  ت�ساهم  �ل��ت��ي  �لقطبية(  �لأم)�لأن���وي���ة 
�لمت�ساوي  بالنق�سام  تت�سكل   ، �لإندو�سبيرم 
�أنتج  �لذي  �لمن�سف  �لنق�سام  ناتج  نف�ص  من 
�لركيب  في  �لأم  من  �لم�ساركة  �لبوي�سة. 
�لمجموعة  ث��لاث��ي  ل��لان��دو���س��ب��يرم  �لجيني 
�لكرومو�سومية هي �سعف �لم�ساركة �لجينية 

من �لأم في �لجنين.
�ل��ت��ي  �لح���دي���ث���ة  �ل�����در�������س�����ات  في 
 Arabidopsis ن��ب��ات  ع��ل��ى  �أج��ري��ت 
د�خل  �لذكرية  �لنو�ة  thaliana،هجرة 
�لنو�ة  مع  �لتح��اد  في  �لن��ث��وي،  �لجاميت 
�لأنثوية، تم توثيقها للمرة �لأولى با�ستخد�م 
�لجينات  بع�ص  �لنبات.  د�خ��ل  �لت�سوير 
تم  و�لندماج  �لهجرة  عملية  في  تدخل  �لتي 

تحديدها �أي�ساً.]2[
دلئ����ل ع���ن �لإخ�������س���اب �لم������زدوج في 
Gnetales وهي نباتات بذرية ل زهرية، 

تم �لتقرير عنها.]3[
�أجز�ء �لزهرة �لنا�سجة

�لخ�ساب �لم�ساعف
�لخ�������������س������اب �لم�����������س�����اع�����ف في 

arabidopsis�لمحتويات
 نبذة مخت�سرة

تم �كت�ساف �لخ�ساب �لم�ساغف قبل �أكثر 
 Sergei Nawaschinيد على  قرن  من 
�لرو�سية،  ]4[،�لم��بر�ط��وري��ة  كييف  في 
كل  فرن�سا.  في   Léon Guignard و 
عن  م�ستقل  ب�سكل  بالكت�ساف  ق��ام  منهما 
 Lilium martagon �لآخ����ر.]5[ 
ن��ب��ات��ات   Fritillaria tenella و 
للاخ�ساب  �لأولى  �لم�ساهد�ت  في  ��ستخدمت 
�لمجهر  با�ستخد�م  �أجريت  �لم�ساغف،�لتي 
ق��درة  مح��دودي��ة  ب�سبب  �ل��ق��ديم.  �ل�سوئي 
من  �لعديد  ه��ن��اك  ك��ان  �ل�سوئي،  �لمجهر 

�ل�سئلة �لتي لم يتم �لإجابة عليها بخ�سو�ص 
عملية �لخ�ساب �لم�ساعف، ولكن مع تطور 
�ل�سئلة  م��ن  �لعديد   ، �لل��ك��روني  �لمجهر 
�أجيبت. �لأكثر ملاحظة ، م�ساهد�ت مجموعة 
�لجاميت  �أن  �أظهرت  �لتي   W. Jensen
�لذكري ل يملك �أي جدر خلوية و�أن �لغ�ساء 
�لغ�ساء  من  ج��دً�  قريب  للجاميت  �لبلازمي 
حبة  د�خل  به  تحيط  �لتي  للخلايا  �لبلازمي 

�للقاح .]6[
�لخ�ساب �لم�ساعف في �لمختبر

�لم��خ��ت��بر  �لم�����س��اغ��ف في  �لخ�������س���اب 
�لجزئي  �لتفاعل  لدر��سة  ع��ادة  ي�ستخدم 
�لجاميت  لتحاد  �لخرى  �لجو�نب  و�أي�ساً 
�لعو�قب  من  و�ح��دة  �لزهرية.  �لنباتات  في 
في  �لم�ساعف  �لخ�ساب  تطوير  في  �لكبرى 
هو  و�لنثوي  �لذكري  �لجاميت  بين  �لمختبر 
و�لبوي�سة في  �للقاح  �نبوب  ح�سر�لنطف في 

و�لنطفة  �لبوي�سة  �ندماج  �لجنيني  �لكي�ص 
نباتات  في  بالفعل  �نج��ازه  تم  بها  �لمتحكم 
دخول  �للقاح،  �نبات   ]7[ �لخ�سخا�ص. 
�نبوب �للقاح ، وعملية �لخ�ساب �لم�ساعف 
طبيعي.  ب�سكل  تعمل  م�ساهدتها  تم  جميعها 
بالفعل  ت�ستخدم  �لتقنية  ه��ذه  �ل��و�ق��ع  في 
�لنباتات  من  �لعديد  ب��ذور  على  للح�سول 
�لزهرية و�سميت” تلقيح �نبوب �لختبار”.

]8[
�لر�كيب و�لوظائف �لمتعلقة بالخ�ساب 

�لم�ساعف
�لطور �لجاميتي �لنثوي

ي�سارك  �لذي  �لأنثوي  �لجاميتي  �لطور 
مغطاة  �لنباتات  في  �لم�ساعف  �لخ�ساب  في 
�لكي�ص �لجنيني. �لذي  �لبذور ي�سمى �حياناً 
بالمبي�ص  مح��اط  �لبوي�سة،  بد�خل  يتكون 
�لجاميتي  بالطور  محيطاً  �لكربلة.  قاعدة  في 

�لنثوي يوجد)و�حد �و(�ثنان من �لغ�سية، 
�لطور  �لنقير.  ت�سمى  فتحة  ت�سكل  �لتي 
�أح��ادي  ع��ادة  هو  �ل��ذي  �لأنثوي  �لجاميتي 
عادةً  من)  ين�ساأ  �لكرومو�سومية،  �لمجموعة 
خلية   ) �لكرومو�سومية  �لمجموعة  ثنائي 
�لأم.  �لبوغية  �لخلية  ت�سمى  كبرى  بوغية 
�لأحد�ث �لتالية تختلف، �عتمادً� علي �لنوع 
�لتالية  �لأح��د�ث  �لأن��و�ع،  معظم  في  ،ولكن 

تح�سل.
�نق�ساماً  تنق�سم  �لأم  �لبوغية  �لخلية 
�نثوية  بوغية  خلايا  �أرب��ع  منتجة  من�سفاً، 
و�حدة   . �لكرومو�سومية  �لمجموعة  �حادية 
�لأنثوية  �لبوغية  �لخلية  تنجو.  منها  فقط 
منتجة  مت�ساوية  �نق�سامات  ث��لاث  تنق�سم 
�لمجموعة  �حادية  �نوية  وثمان  خلايا  �سبع 
تمتلك  �لمركزية  )�لخلية  �لكرومو�سومية 

نو�تان، ت�سمى نو�تان قطبيتان(.

)double fertilization( الخ�ضاب الم�ضاعف
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*نيويورك 
لل�ضوؤون  المتحدة  الأمم  من�ضق  طالب 
الإن�ضانية في لبنان، عمران ر�ضا المجموعات 
الم�ضلحة بوقف القتال في مخيم عين الحلوة 

جنوب لبنان واإخلاء المدار�ض فورا.
الجمعة،  �ضحفي  بيان  في  عمران  وقال 
عين  مخيم  في  ال�ضتباكات  ا�ضتمرار  اإن 

وال�ضتيلاء  الفل�ضطينيين  للاجئين  الحلوة 
الأون���روا،  لوكالة  تابعة  م��دار���ض   8 على 
يمنع و�ضول ما يقرب من 6 اآلف طفل اإلى 
و�ضدد  الدرا�ضي.  العام  بدء  مع  مدار�ضهم 
الموؤ�ض�ضات  ت��ك��ون  اأن  ���ض��رورة،  على  ر���ض��ا 
التعليمية م�ضاحة اآمنة ومحايدة لأهميتها 
ونموهم،  وعافيتهم  الأطفال  لتعلم  الملحة 

الم�ضلحة  المجموعات  ا�ضتخدام  اأن  م�ضراً 
للقانون  ���ض��ارخ  ان��ت��ه��اك  ه��و  ل��ل��م��دار���ض، 
الدولي لحقوق الإن�ضان والقانون الإن�ضاني 
الم�ضلحة  المجموعات  طالب  كما  ال���دولي. 
بت�ضهيل عمل الأونروا وغرها من المنظمات 
لكل  والم�ضاعدة  الحماية  لتوفر  الإن�ضانية 

الأ�ضر المحتاجة في المخيم.

م�ضوؤول اأممي يطالب باإخلاء المدار�ض 
بمخيم عين الحلوة من الم�ضلحين *عمان 

ق��وات  اقتحام  ب�ضدة  الإ���ض��لام��ي  التعاون  منظمة  اأدان���ت 
الأق�ضى،  الم�ضجد  الرحمة في  باب  الإ�ضرائيلي م�ضلى  الحتلال 
الأماكن  لحرمة  �ضارخ  انتهاك  في  محتوياته،  و�ضرقة  وتحطيم 
الم�ضلمين  م�ضاعر  على  �ضافر  وتعد  العبادة،  وحرية  المقد�ضة 

وعقيدتهم.
واأكدت المنظمة في بيان الجمعة، اأن م�ضلى باب الرحمة هو 
 144 البالغة  م�ضاحته  بكامل  الأق�ضى  الم�ضجد  من  اأ�ضيل  جزء 
دونما، معتبرة اأن هذه الجريمة تاأتي في اإطار �ضيا�ضات الحتلال 
في  والتاريخي  القانوني  الو�ضع  لتغير  الرامية  الإ�ضرائيلي 
ال��دولي،  المجتمع  نف�ضه  الوقت  في  دعت  كما  الأق�ضى،  الم�ضجد 
تجاه  م�ضوؤولياته  تحمل  اإلى  ال��دولي،  الأمن  مجل�ض  وخ�ضو�ضاً 
وقف النتهاكات الإ�ضرائيلية الم�ضتمرة �ضد ال�ضعب الفل�ضطيني 

واأر�ضه ومقد�ضاته.

*غزة 
اأعلنت اللجنة الرئا�ضية الفل�ضطينية لتن�ضيق الب�ضائع، عن 
الحكومة  بقرار  الجمعة،  �ضباح  ابلغها  الإ�ضرائيلي  الجانب  اأن 
الإ�ضرائيلية باإعادة فتح الت�ضدير من قطاع غزة عبر معبر كرم 
كما   2023/09/10 الأحد  يوم  من  ابتداءً  التجاري  �ضالم  اأبو 

كان عليه قبل الإغلاق الأخر.
وكانت �ضلطات الحتلال، منعت اعتباراً من الثلاثاء الما�ضي 
الغربية  ال�ضفة  الى  غ��زة  قطاع  من  المنتجات  كافة  ت�ضدير 

والخارج مما الحق خ�ضائر فادحة في كثر من القطاعات.

*باريس
نوع  من  لطفل  تعود  عظمة  العلماء  من  مجموعة  اكت�ضفت 
الب�ضر  اأنّ  يُعتقد  ك��ان  فرن�ضا  في  كهف  داخ��ل  العاقل  الإن�ضان 
عام،  األف   40 من  اأكر  قبل  فيه  اأقاموا  من  وحدهم  البدائيين 
المعا�ضرين  الب�ضر  بين  العلاقات  عن  جديدة  معطيات  يوفّر  مما 

الأوائل في اأوروبا الغربية واأ�ضلافهم القدامى المنقر�ضين.
الإن�ضان  بعلم  للمتخ�ض�ض  مفاجاأة  الكت�ضاف  هذا  و�ضكّل   
الوطني  المركز  في  الأبحاث  مدير  وهو  م��وراي،  برونو  القديم 
للبحوث العلمية الذي قاد درا�ضة ن�ضرت اأخراً في مجلة “نيت�ضر 

�ضاينتفك ريبورت�ض«.
الإن�ضان  او  النياندرتال  اإن�ضان  في  المتخ�ض�ض  ه��ذا  وك��ان   
البدائي، وهو �ضلالة ب�ضرية منقر�ضة �ضكنت اأورا�ضيا قبل فترة 
الحفريات  جرد  على  يعمل  العاقل،  الإن�ضان  و�ضول  من  طويلة 
الب�ضرية المكُت�ضفة بين عامي 1949 و1963 في بورغونيه داخل 

كهف رين في اأر�ضي �ضور كور الفرن�ضية.
ل��وروا- اأن��دري��ه  الآث���ار  اكت�ضفه ع��الم  ال��ذي  الموقع  ووفّ��ر   
غوران، مجموعة غنية من الأدوات والبقايا الب�ضرية المن�ضوبة 
�ضاتيلبرونيان  الم�ضمّاة  بالثقافة  والمرتبطة  النياندرتال  اإلى 
اإلى   45000 قبل  �ضائدة  كانت  التي   )Chatelperronien(

41000 �ضنة تقريباً قبل ع�ضرنا.
المتحف  في  المحفوظة  ال���64  المتحجرات  مراجعة  وخ��لال   
عر  دوردونيه،  في  زيزي  لي  في  التاريخ  قبل  ما  لع�ضور  الوطني 
برونو موراي على عظمة ل ت�ضبه اأي عظمة اأخرى، هي عبارة 
حجمها  ال��ولدة  حديث  لطفل  العلوي  الحو�ض  من  قطعة  عن 

مماثل لعملة ال�2 يورو.
 واأ�ضار موراي لوكالة فران�ض بر�ض اإلى اأن الختلاف ال�ضكلي 
تعود  العظمة ل  اأن  فوراً  “لحظت  له. وقال  وا�ضحاً جداً  كان 

اإلى طفل من النياندرتال«.
على  العظام،  بقية  �ضكل  اأو  بطول  العظمة  هذه  تكن  ولم   
التاريخ  قبل  ما  درا�ضات  مختبر  من  انريون  جولييت  تو�ضح  ما 
اإع���داد  في  والم�����ض��ارك��ة  ب���وردو  لجامعة  التابع   )PACEA(
النياندرتال  واإن�ضان  العاقل  الإن�ضان  اأن  اإلى  لفتةً  الدرا�ضة، 
يظهران “اختلافات �ضكلية في كل عظام الهيكل العظمي تقريباً 

عند الأطفال والبالغين على ال�ضواء«.
ال�ضغرة  للعظمة  الأبعاد  ثلاثي  مورفومتري  تحليل  واأكد   
النياندرتال  من  ع  لر�ضّ بعناية  محفوظتين  بعظمتين  مقارنة 
حديث  اإن�ضان  اإلى  تعود  المكُت�ضفة  العظمة  اأنّ  الولدة،  حديثي 

من الناحية الت�ضريحية، مع اأنّه مختلف عن الب�ضر الحاليين.
قبل  ما  درا���ض��ات  مختبر  اإدارة  يتولى  ال��ذي  م��وراي  وق��ال 
التاريخ التابع لجامعة بوردو “هذه المرة الأولى التي نعر فيها 
على اإن�ضان حديث في موقع تابع لثقافة �ضاتيلبرونيان”، م�ضدداً 
متاأتية  النياندرتال  وعظام  حديثاً  المكت�ضفة  العظمة  اأن  على 
�ضاتيلبرونيان  الأثرية.  وتتميز ثقافة  الطبقة  نف�ض  كلّها من 
التي تحمل نف�ض ا�ضم “كهف الجنّ” المكت�ضف في �ضاتيلبرون في 
طويلة  �ضفرات  ذات  اأدوات  اإنتاج  تقنية  باعتمادها  اأوفرنيه، 
وظهرت  مختلفة.   اك�ض�ضوارات  اإلى  بالإ�ضافة  ك�ضكاكين،  تعمل 
فرن�ضا  في  عدة  مواقع  في  اكتُ�ضفت  التي  �ضاتيلبرونيان  ثقافة 
وتو�ضّع  النياندرتال  اأعداد  انخفا�ض  فترة  في  اإ�ضبانيا،  و�ضمال 

المجموعات الأولى من الإن�ضان العاقل في غرب اأورا�ضيا.
يكون  اأن  “احتمال  م�ضاألة  تالياً  رين  كهف  اكت�ضاف  ويثر   
المختلفين  الب�ضر  من  النوعين  هذين  بين  توا�ضل”  ج��رى  قد 
العلمية  للبحوث  الوطني  للمركز  بيان  ذكر  ما  على  بيولوجياً، 

�ضدر هذا الأ�ضبوع.
الخا�ضة  تلك  بينها  ع��دة  فر�ضيات  ال��درا���ض��ة  وت��ط��رح   
وتعتمد  نف�ضه  الموقع  في  معاً  تعي�ض  التي  المختلطة  بالمجموعات 
المختلطة  اأن تكون المجموعات  اأي�ضاً  الممكن  اإياها. ومن  الثقافة 
ب�ضعة  “مدى  البع�ض  بع�ضها  وخلفت  بدورها  الكهف  في  عا�ضت 

اآلف من ال�ضنين”، على قول جولييت انريون.
 واأ�ضارت الباحثة اإلى اأنّ هذا الكت�ضاف “يلقي ال�ضوء على 

و�ضول الإن�ضان الحديث اإلى اأوروبا الغربية«.
 وقال برونو موراي “تُظهر نتائجنا اأن تاريخ ا�ضتقرار الب�ضر 
في تلك الفترة ربما هو اأكر تعقيداً مما كان يُعتقد في ال�ضابق، اإذ 
يظهر انّ ما كان �ضائداً هو اإ�ضغال جماعي للاأرا�ضي الأوروبية ل 

اأنّ مجموعة ما حلّت مكان اأخرى في موقع معيّن«.
في  جديدة  تنقيب  عمليات  اإط��لاق  الباحثون  ي�ضتبعد  ول   

الكهف �ضعياً للعثور على عظام جديدة.

*وكالات
ي�ضكل التغرّ المناخي الذي يطلق العنان للحرائق والأعا�ضر 
ويت�ضبب بانقرا�ض الأنواع وبالهجرات الب�ضرية المو�ضوع الأبرز 
الذي  الفرن�ضية  بربينيان  في  ليماج”  ب��ور  “فيزا  مهرجان  في 
لقطات  من  عد�ضاتهم  وثقته  ما  الم�ضورين  من  عدد  فيه  يعر�ض 
التحذيرات  قبل  ما  منذ  حتى  المتزايد،  التهديد  ه��ذا  تُظهر 

العلمية. 
تخاطبنا!  “الطبيعة  بالوغ  جيم�ض  وهو  هوؤلء  اأحد  وقال   
لكن ما يوؤثر في النا�ض فعلياً هو روؤية الحرائق والعوا�ضف )...(. 
فخلال فترة ق�ضرة جدًا، يطال ذلك، وب�ضرعة متزايدة، مراكز 

�ضكانية مهمة” في جميع اأنحاء الكوكب.
اأربعة  منذ  عامًا   71 البالغ  الأم��رك��ي  الم�ضور  ه��ذا  يعمل    
الأقل  على  �ضبعة  عليه  تتمحور  الذي  المو�ضوع  هذا  على  عقود 
والثلاثون  الخام�ضة  ت�ضملهاالدورة  التي   24 ال���  المعار�ض  من 

للمهرجان الم�ضتمرة اإلى 17 اأيلول/�ضبتمبر.
الوليات  على  توؤثر  ال��ك��وارث  اأن  ال�ضور  ع�ضرات  وتُظهر   
في  كما  المناخ  ب�ضبب  نازحين  اأول  ت�ضهد  ب��داأت  التي  المتحدة 
لويزيانا، حيث التقطت �ضاندرا ميل �ضورها، كما على ال�ضومال 

التي �ضوّر فيها جايلز كلارك ال�ضكان الذين هجّرهم الجفاف.
الن�ضاط  تاأثر  ج��داً  مبكرة  �ضن  في  بالوغ  جيم�ض  وعانى   
الب�ضري على الكوكب اإذ اأنه �ضليل عائلة من عمال المناجم، ون�ضاأ 
بين المناطق ال�ضناعية والطبيعة البرية. وقال لوكالة فران�ض 

بر�ض “اإنه في عظامي وفي دمي«.
الحياة  في  يفكرون  ال�ضابق  في  كانوا  “النا�ض  اأن  ولح��ظ   
مطلع  في  ولكن  البرية المهددة بالنقرا�ض، وفي اإزالة الغابات”، 
العقد الأول من القرن الحادي والع�ضرين، بداأ عدد من العلماء 
ثم �ضيئاً ف�ضيئاً “عامة النا�ض يظهرون وعياً اأكبر )...( بارتفاع 
و�ضوى  والبلا�ضتيك،  الجائر،  وال�ضيد  المحيطات،  حرارة  درجة 

ذلك«.
- ارتفاع من�ضوب المياه - ومن بين �ضوره التي تُظهر حيوانات 
خارج بيئتها الطبيعية، كذئب يقف بين الكتل الخر�ضانية لمنزل 
ت�ضونامي  عن  الناجمة  للاأ�ضرار  التقطها  واأخرى  الإن�ضاء،  قيد 
كولورادو،  مناجم  تتناول  التي  وتلك  اإندوني�ضيا،  عام 2005 في 
ثمة واحدة لفتة جداً رغم عدم كونها ب�ضراحة غرها، تبدو 
بين  ال�ضغر  ابنها  تحمل  فلوريدا  في  بالمياه  مغمورة  ام��راأة  فيها 

ذراعيها. 
 واأو�ضح اأنه حاول من خلال هذه اللقطة اأن يعبّر رمزياً عن 
“عندما ي�ضبح )الطفل(  البحر”. وقال  �ضطح  “ارتفاع من�ضوب 
ال�ضبع  ال�ضنوات  وفي  بكثر.  اأعلى  البحر  �ضيكون  عجوزاً،  رجلًا 
الما�ضية، منذ اأن التقطت هذه ال�ضورة عام 2016، ارتفع من�ضوب 

البحر بنحو 21 مليمتراً!«.
 ويوؤدي ارتفاع من�ضوب المياه هذا تدريجاً اإلى اختفاء جزيرة 
جان �ضارل في لويزيانا، على ما اأظهرت الم�ضورة الفرن�ضية البالغة 

42 عاماً �ضاندرا ميل التي كر�ضت �ضبع �ضنوات لهذا العمل.
 و�ضرحت اأن “قاطني هذه الجزيرة كانوا نحو 500 في ذروة 
من  �ضريط  على  ع�ضرة”  نحو  �ضوى  منهم  يبقَ  لم  �ضكانها،  عدد 
الأر�ض محاط بمياه بايو، بات عر�ضه يقت�ضر راهناً على 300 

متر، في حين يناهز طوله ثلاثة كيلومترات.
الرئي�ضي،  ال��بّر  اإلى  بع�ضهم  وانتقل  غادروها،  فالآخرون   
ويعي�ض  الأ�ضجار.  من  كلياً  تخلو  �ضكنية  منطقة  في  واق��ام��وا 
الملاجئ  ه��ذه  م��غ��ادرة  ي�ضتطيعون  ول  م��ق��ط��ورات  في  اآخ���رون 
�ضحايا  جميعهم  وبالتالي  موقتة،  تكون  اأن  يُفتر�ض  كان  التي 
والمجتمعات  الأرا�ضي  اختفاء  اإلى  “يوؤدي  الذي  المناخي  التغر 

والثقافات«.
ولحظت �ضاندرا ميل اأن التحوّلت مت�ضارعة بوترة تجعل 
“فالأكبر  حياتهم،  مراحل  مختلف  بين  الفرق  يلم�ضون  النا�ض 
اأنهم، في طفولتهم، لم يكونوا  �ضارل يروون  �ضكان جان  �ضناً بين 
 )...( منازلهم  �ضرفات  اأعلى  من  حتى  الماء  يروا  اأن  ي�ضتطيعون 
اإذ كانت الغابة على مد الب�ضر. اأما الآن فالماء بات قريباً جداً!” 

وظاهراً للعيان ب�ضهولة بعد زوال الأ�ضجار التي كانت تحجبه.
 وفي مناطق اأخرى، تكمن الم�ضكلة في النق�ض ال�ضديد للمياه 
جايلز  ق�ضدها  التي  ال�ضومال  في  الح��ال  هي  ما  على  ب��ال��ذات، 

كلارك اأربع مرات منذ عام 2017.
 40 منذ  جفاف  “اأ�ضواأ  اأنه  عاماأً(    58( كلارك  لحظ  واإذ   
باأن  نيويورك  لندن ويعي�ض في  الذي ولد في  الم�ضوّر  عاماً”، ذكّر 
تركوا منازلهم عام 2022 ويعي�ض ربعهم في  �ضخ�ض  مليون   1،4“

مخيمات كنازحين«.
مليون   17 �ضكانه  عدد  يبلغ  الذي  ال�ضومال  اأن  على  و�ضدّد   
اإذ  العالمية  المناخ  لأزمة  الأمامي  الخط  على  فعلًا  “يقف  ن�ضمة، 
التغذية  و�ضوء  المجاعة  ويعاني  جماعي  ن��زوح  عمليات  ي�ضهد 
)...( اإذ اأن 80 في المئة من القمح يُ�ضتورد من اأوكرانيا، وب�ضبب 

الحرب ارتفعت الأ�ضعار«. 
ذراعيها  ب��ين  تحمل  لم���راأة  واح���دة  ���ض��وره،  ب��ين  وم��ن   
�ضورة  منها  مقربة  وعلى  التغذية.  ب�ضوء  الم�ضاب  طفلها 
اأ�ضهر.  ثلاثة  بعد  توفَي  الذي  الطفل  قبر  فيها  يظهر  اأخرى 
عبارة  هو  قرباناً  عليها  ي�ضكب  �ضغرة  تلة  على  القبر  ويقع 

عن...ماء.

*واشنطن 
م�ضاعدة  تقديم  عن  الأمركية،  المتحدة  الوليات  اأعلنت 
ت�ضمل  لأوكرانيا،  دولر  مليون   600 بقيمة  جديدة  ع�ضكرية 
الذخائر،  من  مختلفة  واأن��واع  الألغام  لإزال��ة  معدات  خ�ضو�ضا 

بح�ضب وا�ضنطن بو�ضت.
بيان،  في  )البنتاغون(  الأمركية  ال��دف��اع  وزارة  وقالت 
في  اأوكرانيا  “احتياجات  تلبية  اإلى  تهدف  الم�ضاعدة  هذه  اإن 
المتحدة.  للوليات  الثابت”  “الدعم  وتظهر  المعركة”  �ضاحة 
الفور  على  متاحة  تكون  لن  الجديدة  الم�ضاعدة  هذه  اأن  غر 
الأمنية  الم�ضاعدات  برنامج  اإطار  في  تندرج  اإنها  اإذ   ، الميدان  في 
البلد  لهذا  معدات  وا�ضنطن  توفر  خلاله  من  الذي  لأوكرانيا 
ت�ضحب  اأن  م��ن  ب��دل  �ضركائها  اأو  الدفاعية  �ضناعتها  ع��بر 

مبا�ضرة من مخزوناتها.
الأمركي  الخارجية  وزير  ك�ضف  غداة  الإعلان  هذا  وياأتي 
اأنتوني بلينكن عن م�ضاعدة لكييف بقيمة مليار دولر، تت�ضمن 
تزويد اأوكرانيا بذخائر تحوي اليورانيوم المن�ضب من عيار 120 
التي وعدت وا�ضنطن  اأبرامز الأمركية  ملم مخ�ض�ضة لدبابات 

بت�ضليمها لكييف.

التعاون الإ�ضلامي تدين اقتحام
 م�ضلى باب الرحمة في الم�ضجد الأق�ضى

الحتلال يتراجع 
عن قرار منع الت�ضدير من قطاع غزة

العثور على عظمة تعود
 للاإن�ضان العاقل في كهف �ضكنه النياندرتال

في مهرجان "فيزا بور ليماج" 
عد�ضات وثّقت ال�ضورة المناخية القاتمة

البنتاغون: م�ضاعدات ع�ضكرية اأميركية 
جديدة لأوكرانيا بقيمة 600 مليون دولر

*واشنطن 
تنفيذ  الم��تّ��ح��دة  ال���ولي���ات  ب��ا���ض��رت 
لقواتها  )تنقلات(  تمو�ضع  اإع��ادة  عملية 
ما  على  “احترازي”،  اإج��راء  في  النيجر  في 
وا�ضنطن  بح�ضب  الخمي�ض،  البنتاغون  ذكر 
البنتاغون  با�ضم  المتحدّثة  وقالت   . بو�ضت 
الدفاع الأمركية  اإنّ وزارة  �ضينغ،  �ضابرينا 
طواقمها  من  لجزء  تمو�ضع  اإعادة  “تجري 

 101 الج��وي��ة  ال��ق��اع��دة  م��ن  وتجهيزاتها 
في   201 الج��وي��ة  ال��ق��اع��دة  اإلى  نيامي  في 
العا�ضمة  من  ال�ضمال  اإلى  الواقعة  اأغاديز 
اآني  اأيّ تهديد  لي�ض هناك  واأن  النيجرية، 
الأر�ض”،  على  عنف  اأع��م��ال  اأو  لموظفينا 
“اإجراء  مج��رّد  الخطوة  اأنّ  على  م�ضدّدة 
احترازي«. ولفتت المتحدّثة اإلى اأنّ “بع�ض 
الأ�ضا�ضيين”  غ��ر  والم��ق��اول��ين  الم��وظّ��ف��ين 

غادروا النيجر منذ اأ�ضابيع، ب�ضبب الأو�ضاع 
الأمنية غر الم�ضتقرة . وفي 26 تموز اأطاح 
وو�ضعه  ب���ازوم  محمد  الرئي�ض  الجي�ض 
الق�ضر  في  الجبرية  الإقامة  قيد  وعائلته 
اأمركي  ع�ضكري   1100 وثمة  الرئا�ضي. 
قتال  الأ�ضا�ضية  مهمّتهم  حالياً  النيجر  في 
تلك  في  الن�ضطة  الج��ه��ادي��ة  الج��م��اع��ات 

المنطقة.

*عمان 
“غوا�ضة  ال�ضمالية  ك��وري��ا  د�ضنت 
حديثًا  بنيت  تكتيكية”  نووية  هجومية 
تحت  ن���ووي  ه��ج��وم  تنفيذ  على  ق���ادرة 

الماء.
وح�ضر حفل تد�ضين الغوا�ضة، الزعيم 
الكوري ال�ضمالي كيم جونغ-اأون، بمنا�ضبة 
بح�ضب  ال��ب��لاد،  لتاأ�ضي�ض  ال���75  ال��ذك��رى 
وكالة الأنباء المركزية الكورية الر�ضمية 

اليوم الجمعة.
ك��ل��م��ت��ه في حفل  ك��ي��م خ���لال  وق����ال 
الهجومية  الغوا�ضة  التد�ضين”�ضتوؤدي 
نوعها،  م��ن  الأولى  التكتيكية  ال��ن��ووي��ة 
الو�ضائل  م��ن  ك��واح��دة  القتالية  مهمتها 
للقوة  الم��اء  تح��ت  الأ�ضا�ضية  الهجومية 

البحرية” في ال�ضمال.
وو�ضف كيم ت�ضليح البحرية بالأ�ضلحة 
الع�ضر”،  في  عاجلة  “مهمة  باأنها  النووية 

تحت  “لل�ضفن  ال�ضريع  التحويل  على  وحث 
نووية  باأ�ضلحة  المجهزة  وال�ضطحية  الم��اء 

تكتيكية” اإلى البحرية.

كما اأعلن عن خطط البلاد لبناء المزيد 
تعمل  غوا�ضة  ذلك  في  بما  الغوا�ضات،  من 

بالطاقة النووية.

البنتاغون: وا�ضنطن تجري تنقلات لقواتها 
وموظفيها في النيجر في اإجراء "احترازي"

كوريا ال�ضمالية تد�ضن 
غوا�ضة هجومية نووية تكتيكية جديدة

العنوان :  عمان / شارع الملكه رانية )الصحافه سابقا(رئيس التحرير : عبداللطيف القرشي

رقم الإيداع لدى دائرة المكتبة الوطنيةهاتـــف : 5154001  فاكس : 5166065
)د/2021/6538(



ال�سبت  )9( ايلول 2023
العدد )3207( الاخيرة8

الثلاثاء  )9( ت�شرين الثاني 82021
يرةالعدد )2555( � الا�ن

ا�ئزة  يم الش�با�ب�ي لمشارك�ي �ب � تتام الم�ن ا�ن
ال�سن للش�باب �بالمستوى ال�برو�نزي

اختتم 17 �شابا و�شابة من مدر�شة الجاليات 
المخيم  فعاليات  في  م�شاركتهم  عمان،  في  الدولية 
الم�شتوى  في  لل�شباب  الح�شن  لجائزة  ال�شبابي 
الرونزي، والذي اقيم في وادي رم، بتنظيم من 
الع�سكريين  ال�سباط  وباإ�سراف  الجائزة  مكتب 
والم�شرفين المدنيين من مكتب الجائزة ومدر�شة 
الج��ائ��زة،  بيان  وبح�شب  ال��دول��ي��ة.  الجاليات 
العامة  ال�شامة  اإج��راءات  جميع  تطبيق  جرى 
والتعليمات ال�شحية الازمة باإ�شراف الخدمات 
الطبية الملكية للحفاظ على �شامة الم�شاركين في 

المخيم. وا�شتملت فعاليات الرنامج، على تدريب 
ومحا�شرة  الأولية  ال�شعافات  على  الم�شاركين 
توعوية حول خطورة المخدرات والتدريب على 

مهارات قراءة الخريطة وا�شتعمال البو�شلة.
م�شير  تنفيذ  ج��رى  ان��ه  ال��ى  البيان  وا�شار 
تدريبية  محطات  واج��ت��ي��از  ال�شيق  في  طويل 
اليجابي  التفكير  م��ه��ارات  لكت�شاب  مختلفة 
الوطن،  تاريخ  من  وطنية  معلومات  واكت�شاب 
وتح�شير الطعام والطهي الخلوي في ال�شحراء 

لاعتماد على النف�س والتعاي�س مع البيئة.
فعاليات  في  الم�شاركين  جميع  اأن  واأو�شح 

الخارجي  الن�ساط  متطلبات  اج��ت��ازوا  المخيم 
للمخيم الذي ا�شتمر 3 اأيام.

�شمر  لل�شباب  وثمنت مديرة جائزة الح�شن 
وهيئة  الم�شاركين  جهود  جهتها،  من  ك��ل��داني، 
بذلوه  ما  على  والدارة  وال���ش��راف  التدريب 
ال�شبابي  المخيم  هذا  اإنج��اح  في  �شاهم  من  وكل 
ال�شياحية  وال�شرطة  العام  الأم��ن  مديرية  من 
ووزارة  الم�شلحة،  للقوات  العامة  والقيادة 
القت�شادية  العقبة  منطقة  و�شلطة  ال�شياحة 

الخا�شة ومدر�شة الجاليات الدولية في عمان.

  
بالوقت  القدم  بكرة  المحترفين  اأندية  تن�شط   
مجال�س  لت�شكل  النتخابي  حراكها  في  ال��راه��ن، 
 )43( رقم  الوزراء  رئا�شة  لباغ  امتثال  ادارتها، 
�شمح  وال��ذي  الما�شي،  اآب  �شهر  في  �شدر  ال��ذي 
الهيئة  اأع�شاء  عدد  يزيد  التي  والهيئات  لاأندية 
باإجراء  بالبدء  ع�شو،   1500 على  فيها  العامة 

انتخابات هيئات اإدارية جديدة.
وكان م�شوؤول �شوؤون الندية في وزارة ال�شباب 
ب�شام المومني، قال ل�وكالة البناء الردنية )بترا( 
في وقت �شابق، اإن الوزارة خاطبت الهيئات العامة 
اجتماع  موعد  لتحديد  ال��وزارة  لمراجعة  لاأندية، 

الهيئة العامة النتخابي.
المحترفين  اندية  مواعيد  ان  المومني،  وب��ين 
لكرة القدم على النحو التالي: اجتماع الهيئة العامة 
النتخابي لنادي الح�شين اإربد بتاريخ 18 ت�شرين 
 23 في  الريا�شي  ال�شلط  ون��ادي  الح��الي،  الثاني 
موعد  �شيكون  الجزيرة  نادي  فيما  الثاني،  ت�شرين 
ونادي  الثاني،  ت�شرين   27 في  النتخابي  الجتماع 

الرمثا الريا�شي في 30 ت�شرين الثاني الحالي.
واو�شح ان الجتماع النتخابي لنادي �شباب 
المقبل،  الول  كانون  من  الأول  في  �شيكون  الأردن 
فيما نادي الوحدات �شيكون اجتماعه النتخابي في 

كذلك. المقبل  الأول  كانون   3
�شحاب  ن��ادي  اجتماع  ان  المومني،  وا�شاف 
معان  ونادي  المقبل،  العام  ني�شان   8 في  الريا�شي 
الريا�شي في 22 تموز العام المقبل، ونادي العقبة 
لم  اأنه  م�شيفا  المقبل،  العام  الأول  كانون   19 في 

يتم تحديد موعد اجتماع الهيئة العامة ل� 3 اندية 
والبقعة  الفي�شلي  هم:  القدم  بكرة  المحترفين  من 

والجليل والتي �شتحدد لحقا.
وفي ال�شياق، كان من الافت خال فترة ترقب 
الت�شاعد  القدم،  لكرة  المحترفين  دوري  انتهاء 
الوا�شح بحدة الحراك النتخابي و�شط المنظومة 
الريا�شية، حيث بداأت بعقد اللقاءات الت�شاورية، 
�شيخو�س  م��ن  ت�شكيل  ح��ول  الم��واق��ف  لتن�شيق 
على  الحا�شلين  �شناديقها،  نتائج  تفرز  انتخابات 

ع�شويتها من فئتي الندية او الاعبين.
لنادي الح�شين  الموؤقتة  اللجنة  �شر  امين  وقال 
بالفترة  تعمل  الهيئة  اإن  ال�شهابات  ح�شين  اإرب��د 
الهيئة  لنتخابات  التر�شح  ت�شجيل  على  الحالية 
العامة التي تم تحديد موعدها في 18 ت�شرين الثاني 

الحالي.
ال�شتعدادات  جميع  انهى  ال��ن��ادي  ان  وب��ين 
للتر�شح،  الت�شجيل  وموعد  النتخابات  لإج��راء 
والتا�شع  الثامن  هي  اي��ام،  بثاثة  ح��دد  وال��ذي 
من  التوقيت  وفي  الح���الي،  ال�شهر  م��ن  والعا�شر 
وذلك  م�شاء،  ال�شابعة  حتى  ال�شاد�شة  ال�شاعة 
بحيث يكون موعد اغاق فترة التر�شح قبل ا�شبوع 

من موعد النتخابات.
الورقة  للت�شجيل،  ورقتين  هناك  ان  واو�شح 
دفع  ويتم  العامة،  الهيئة  لرئا�شة  للتر�شح  الولى 
للتر�شح  الثانية  الورقة  فيما  لها،  دينار   100
50 دينارا لها، على  لع�شوية المجل�س، ويتم دفع 
والنتخابات  بالتر�شح  لهم  ي�شمح  من  يكون  ان 

م�شددين ل�شتراكاتهم ال�شنوية للنادي.

ولفت ال�شهابات الى انه بعد النتهاء من فترة 
الت�شجيل لانتخابات، يتم اجتماع الهيئة الدارية، 
بهدف اقرار الموافقة على التر�شح او عدم الموافقة، 
نظام  مع  يتوافق  بما  وفرزها  الطلبات  جمع  بعد 
وزارة  عن  ال�شادر  الندية  وترخي�س  ت�شجيل 

ال�شباب.
وقال م�شت�شار وزير ال�شباب لل�شوؤون القانونية 
»ا�شتناداً  الرفايعة،  عماد  المحامي  والأن��دي��ة، 
نظام  من  ال�شباب  ل��وزارة  المخولة  لل�شاحيات 
ال�شبابية  والهيئات  الأندية  وت�شجيل  ترخي�س 
اجتماع  اأي  عقد  يجوز  ل   ،2015 ل�شنة   33 رقم 
للهيئة العامة دون الح�شول على الموافقة الخطية 
الم�شبقة من الوزير ول يعتر الجتماع قانونيًا ما 

لم يح�شره ممثل، او اكثر، عن الوزارة«.
واأ�شاف الرفايعة اأن مواعيد انتخابات مجال�س 
في  �شتكون  للمحترفين،  الريا�شية  الندية  اإدارة 
مواعيدها الر�شمية وفي التوقيتات التي حددت فيها 
المدة الر�شمية لهذه المجال�س، لإجراء النتخابات، 
بعد توقف لأكثر من �شنتين ب�شبب تداعيات جائحة 

كورونا التي مرت على الردن والعالم اجمع.
الأن��دي��ة،  جميع  ان��ت��خ��اب��ات  اأن  اإل���ى  ول��ف��ت 
التابعة  ال�شباب  مديريات  اإ�شراف  تحت  �شتجرى 
النزاهة  ل�شمان  ق�شائي  اإ�شراف  وتحت  للوزارة، 
وال�شفافية، مو�شحا اأنه �شيتم تحديد موعد التقدم 
للتر�شح ومواعيد الطعون والبت فيها، وبناء عليه 
�شتعلن قوائم المر�شحين النهائية لانتخابات واأيام 
اإجراء الت�شويت على النتخابات والإعادة بحالة 

الإعادة بين المر�شحين.

ظهرت اأزمة داخلية موؤخرًا في بر�شلونة 
هيرنانديز،  ت�شافي  بداية  على  توؤثر  قد 

المدير الفني الجديد لر�شلونة.
اإ�شابات  من  موؤخرًا  بر�شلونة  وعانى 
و�شيرجيو  ديمبلي  عثمان  اأبرزها  عديدة 
جونزالي�س  ونيكو  فاتي  واأن�شو  اأجويرو 

واإريك جار�شيا.
الإ�شبانية،  »ماركا«  ل�شحيفة  ووفقًا 
م�شادات  في  دخلوا  بر�شلونة  لعبي  فاإن 
مع المدربين البدنيين باعتبارهم ال�شبب في 

وجود اإ�شابات كثيرة لدى الفريق.
اأن ف��ترة الإع���داد  وي���رى ال��اع��ب��ون 
الرئي�شي  ال�شبب  الم��و���ش��م  ب��داي��ة  قبل 

عر  الم�شكلة  وتفاقمت  الإ���ش��اب��ات،  في 
التدريبات اليومية.

كبيرة  توترات  وجود  اإلى  واأ�شارت 
كما  البدنيين،  والم��درب��ين  الاعبين  ب��ين 
م�شكلة  في  البار�شا  نجوم  دخل  اأن  �شبق 
ال�شابق رونالد  للمدرب  الفني  مع الجهاز 

كومان.
واأو�شحت اأن ت�شافي تحدث مع ماتيو 

هذه  حول  الريا�شي،  المدير  األيماني، 
�شريعًا،  تتطلب تدخاً  التي  الم�شكلة 

الت�شخي�شات  م��ن  ال��ع��دي��د  ب��ع��د 
الخ��اط��ئ��ة، وال��ت��ع��افي ال�����ش��ي��ئ، 

والنتكا�شات.

ب��ع��ودة  تم�شك  ت�����ش��افي  اأن  وذك����رت 
للخدمات  ال�شابق  الرئي�س  برونا،  ريكارد 
الطبية في بر�شلونة، للعمل مع البار�شا من 

جديد.

اأ�شمائهم،  لت�شجيل  الأخ�شر  لعبو  يطمح 
ال�شباك  في  ال�شعودي  المنتخب  ه��دافي  قائمة  في 
 8 10 م���رات في  ال��ت��ي اه��ت��زت  الأ���ش��ترال��ي��ة، 
مباريات، وذلك عندما يلتقي المنتخبان الخمي�س 
من  الحا�شم  ال��دور  ج��ولت  خام�س  في  المقبل، 
في  يتبقى  ول   .2022 العالم  كاأ�س  ت�شفيات 
في  الم�شجلين  من  ال�شعودي،  المنتخب  �شفوف 
مرمى اأ�شتراليا، �شوى �شالم الدو�شري الذي يملك 

الإياب  لقاء  في  اأولهما  اأح��رز  هدفين،  ر�شيده  في 
2014، في  لت�شفيات مونديال  المجموعات  بدور 

مدينة ملبورن.
النهائية،  الت�شفيات  اإياب  في  الثاني  واأ�شاف 

الموؤهلة لمونديال 2018، بمدينة اأديايد.
وت�شم قائمة هدافي الأخ�شر في �شباك المنتخب 
6 لعبين، منهم من توفي ومن اعتزل،  الأ�شترالي 
فيما يعد محمد ال�شهاوي والدو�شري الوحيدين 

في القائمة اللذين ما زال يرك�شان في الماعب.
نا�شر  ال�����ش��اب��ق،  ال���دولي  الم��ه��اج��م  ويعتر 
المنتخبين  لمباريات  التاريخي  الهداف  ال�شمراني، 
ثم  اأهداف،   3 بت�شجيله  ال�شعودي،  الجانب  من 
ياأتي المخ�شرم تي�شير الجا�شم و�شالم الدو�شري 
محمد  الراحل  من  كل  واأحرز  منهما.  لكل  بهدفين 
والمدافع  ال�شهاوي،  محمد  والمهاجم  الخليوي، 

ح�شن معاذ، هدفا وحيدا في �شباك »الكانجارو«.

ية ت�ب�ث عن الزا�ئر السا�بع للش�باك الأسترال� ية � السعود�

يصطدم  تشا�ف�ي � ترات.. � تو� مشادات و�
�بأول أزمة �ف�ي الكامب �نو

ين �بكرة ال�قدم ية الم�تر�ف� ا�بات ا�ند� �راك �نشط لانت�ن

س�ب �قرعة �بطولة ال�قوات 
ية للملاكمة المسل�ة الأرد�ن�

�شحبت، الثنين، في �شالة ال�شهيد را�شد الزيود بمدينة الح�شين 
العربي،  الجي�س  الردنية-  الم�شلحة  القوات  بطولة  قرعة  لل�شباب، 

للماكمة .
الع�شكرية  المنطقة  يمثلون:  لعبا   65 البطولة  في  وي�شارك 
الخا�س،  الملكي  الحر�س  وقيادة  وال�شرقية،  وال�شمالية  الو�شطى 
التحاد  لمديرية  العامي  الناطق  وق��ال  المدفعية.  �شاح  وقيادة 
الريا�شي الع�شكري النقيب محمد المنا�شير في ت�شريح لوكالة النباء 
الثاثاء،  غد  يوم  تنطلق  البطولة  مناف�شات  اإن  )ب��ترا(،  الأردنية 
التابعة  ايام، بتعاون وا�شراف وادارة لجنة الحكام  وت�شتمر ثاثة 

لاتحاد الأردني للماكمة .
 - الردنية  الم�شلحة  القوات  بطولة  تنطلق  اآخر،  �شعيد  وعلى 
الجي�س العربي، لكرة القدم خال الفترة من 12 ال�شهر المقبل وحتى 
ال�شاد�س من �شهر كانون الثاني المقبل، بم�شاركة 8 فرق مق�شمة على 

مجموعتين.

ب الش�باب لكرة ال�قدم   منت�ن
يوم يي ال� لسط� يره ال�ف � يلت�ق�ي �نطن �

عند  الفل�شطيني  نظيره  القدم،  لكرة  ال�شباب  منتخب  يلتقي     
محمد  الأم��ير  �شتاد  على  الثاثاء،  اليوم  م�شاء  ال�شابعة  ال�شاعة 

بالزرقاء، في مباراة ودية.
ال�شباب  منتخب  ا�شتعدادات  اط��ار  في  الم��ب��اراة  ه��ذه  وت��اأت��ي 
ال�شهر  نهاية  العراق  في  تقام  التي  اآ�شيا  غرب  بطولة  في  للم�شاركة 
اول  وديا  الفل�شطيني  نظيره  التقى  ال�شباب  منتخب  وكان  الحالي. 

ام�س، في مباراة انتهت بالتعادل 1-1. 

وز على  ي�ف يدات �  �نادي عمان للس�
وكولام الهندي �بكرة ال�قدم عن

  فاز فريق عمان لكرة القدم لل�شيدات اليوم الأحد، على نظيره 
مناف�شات  افتتاح  في  هدف،  مقابل  بهدفين  كيرال،  غوكولم  الهندي 

بطولة الأندية الآ�شيوية لل�شيدات في ن�شختها التجريبية.
التي  البطولة  مناف�شات  القدم  لكرة  الأردني  التحاد  وي�شت�شيف 
تقام خال الفترة من 7 وحتى 13 ت�شرين الثاني الجاري في محافظة 
الن�شوي  ال��دوري  لقب  حامل  عمان  هي  فرق،   4 بم�شاركة  العقبة، 
الإي��راني،  �شيرجان  و�شاهرداري  الأوزبكي،  وبونيودكور  الأردني، 
اإقامة  مهمة  الآ�شيوي  التح��اد  واأ�شند  الهندي.  كيرال  وغوكولم 
اأبرز البطولت  البطولة لاأردن عقب النجاحات ال�شابقة با�شت�شافة 
 ،2018 لل�شيدات  اآ�شيا  كاأ�س  مقدمتها  وفي  واإقليميا،  وقاريا  عالميا 

وكاأ�س العالم لل�شابات تحت 17 عاما 2016.
الإيراني،  �شيرجان  �شاهرداري  نادي  تغلب  الثانية،  المباراة  وفي 
على نظيره بونيودكور الأوزبكي بهدفين مقابل هدف. ويلتقي نادي 
يلتقي  فيما  الأوزبكي،  بونيودكور  نادي  مع  الثاثاء  غد  بعد  عمان 

غوكولم كيرال الهندي مع نظيره �شاهرداري �شيرجان الإيراني. 

يهنىء الرمثا..  يصلي � � ال�ف
ية يوزع المناصب الإدار� و�

المهند�س  برئا�شة  الفي�شلي  نادي  لإدارة  الموؤقتة  الهيئة  عقدت 
ن�شال الحديد، اجتماعًا، تخلله توزيع المنا�شب الإدارية.

عجاج  الدين  و�شيف  لل�شر،  اأمينًا  ال�شوملي  لوؤي  تعيين  وتقرر 
اأمينًا لل�شندوق.

وتعتر هذه هي الهيئة الإدارية الموؤقتة الثانية التي تتولى اإدارة 
نادي الفي�شلي، بناء على تو�شية من وزارة ال�شباب.

وت�شعى الهيئة الموؤقتة اإلى اإيجاد الحلول للم�شكات المالية التي 
يعاني منها نادي الفي�شلي وبما يمكنه من ا�شتعادة مكانته المعهودة.

الرمثا  ن��ادي  بزيارة  الحديد،  برئا�شة  الموؤقتة  الهيئة  وقامت 
وتقديم التهنئة له بمنا�شبة فوزه بلقب بطولة دوري المحترفين.

المكثفة  تدريباته  الأحد،  اليوم  الفي�شلي  وا�شل  ثانية  جهة  من 
 21 ي��وم  ال��وح��دات  لمواجهة  ا�شتعدادًا  الح��دي��د،  محمود  بقيادة 

نوفمر/ ت�شرين الثاني الجاري في ن�شف نهائي بطولة كاأ�س الأردن.
اإلى ال�شتعداد ب�شكل مثالي لمباراة الوحدات،  الفي�شلي  ويتطلع 
لإنقاذ  النهائية  الم��ب��اراة  وبلوغ  الفوز  تحقيق  على  ي�شعفه  وبم��ا 

مو�شمه بعدما حل موؤخرًا رابعًا في دوري المحترفين.

طة �ن�قل م�با�ب�ي  يا ل�ن 6  ض�ا�
يد يال مدر� وهالا�ند إلى ر�

يخطط ريال مدريد، لبدء ثورة جديدة في �شفوف الفريق خال 
المو�شم المقبل، من خال التعاقد مع كيليان مبابي نجم باري�س �شان 

جيرمان، واإيرلينج هالند مهاجم بورو�شيا دورتموند.
ووفقًا ل�شحيفة »اآ�س«، فاإن ريال مدريد لم يعد بالقوة القت�شادية 
التعاقد مع مبابي وهالند، يتطلب  فاإن  لذا  التي كان عليها من قبل، 

رحيل العديد من الاعبين البارزين.
لريال  الفني  المدير  اأن�شيلوتي  كارلو  اأن  اإلى  ال�شحيفة  واأ�شارت 
العالية،  الرواتب  اأ�شحاب  الاعبين  عن  التخلي  على  مجر  مدريد، 

بالإ�شافة اإلى العنا�شر المهم�شة داخل الفريق.
اأن قائمة ال�شحايا هذا المو�شم، ت�شم ال�شدا�شي اإي�شكو  وك�شفت 
وخي�شو�س  يوفيت�س  ولوكا  بيل  وجاريث  هازارد  واإيدين  ومار�شيلو 
فاييخو. وذكرت اأن رحيل هوؤلء �شيوفر 108 مايين يورو في قائمة 
الرواتب، بالإ�شافة اإلى الأموال التي يمكن الح�شول عليها مقابل بيع 

الاعبين اأ�شحاب العقود الم�شتمرة.
وقالت »اآ�س« اإن فترات النتقالت المقبلة في ريال مدريد �شتكون 
�شاخنة، ومن المتوقع اأن ينتقل معظم �شحايا الميرنجي، اإلى الدوري 

الإنجليزي الممتاز.

يصعد إلى  ير السر�ان � � يق معف �فر�
ين ية الم�تر�ف� مصاف أ�ند�

  �شعد فريق مغير ال�شرحان اإلى م�شاف اأندية المحترفين، بعد 
2-0 في المباراة التي جرت،  فوزه على فريق اتحاد الرمثا بنتيجة 
دوري  مناف�شات  اإط��ار  في  بالرمثا  ها�شم  الأم��ير  �شتاد  على  الأح��د، 

الدرجة الأولى لكرة القدم.
دوري  �شدارة  في  نقطة   28 اإلى  ر�شيده  ال�شرحان  مغير  ورفع 
الأولى لي�شمن ال�شعود ر�شميا اإلى دوري المحترفين، فيما انح�شرت 

بطاقة ال�شعود الثانية بين فريقي ال�شرحان وال�شريح.

ادي  يكا�فح لت�ف تمو�ند � دور�
يلز ي�قاف هوم� إ�

اأنه �شيبذل ق�شارى جهده من  ك�شف نادي بورو�شيا دورتموند، 
اإيقاف بحق مدافعه مات�س هوميلز، وذلك  اأجل تفادي فر�س عقوبة 
بعد اأن طُرد الاعب خال المباراة اأمام اأياك�س في دوري اأبطال اأوروبا 

الأ�شبوع الما�شي.
ت�شريحات  في  دورتموند  بنادي  الكرة  مدير  زورك  مايكل  وقال 
بيانا  �شيوجه  النادي  اإن  الإثنين،  الريا�شية  »كيكر«  مجلة  ن�شرتها 

وا�شحا لاتحاد الأوروبي للعبة )يويفا(.
حالة  في  الأقل  على  واحدة  مباراة  الإيقاف  الاعبون  ويواجه 
�شد  ال�شتئناف  طلبات  برف�س  ينتهي  الأمر  كان  ما  وغالبا  الطرد، 

عقوبة الإيقاف.
اأنتوني خلال ال�سوط الأول،  اإثر تدخل مع  وكان هوميلز قد طُرد 
المباراة  وانتهت  اأوليفر،  مايكل  الإنجليزي  الحكم  من  بقرار  وذلك 

بهزيمة دورتموند 1 / 3.
وخ�شعت اللقطة للمراجعة عر الفيديو لكن اأوليفر لم يراجعها 

بنف�شه على ال�شا�شة المثبتة بجوار الملعب.
وقال زورك: »الت�شجيل التليفزيوني يثبت اأن التدخل لم ي�شتحق 
بطاقة حمراء، ونعتقد اأن البطاقة الحمراء نف�شها كانت عقوبة كافية 
عن  �شيغيب  هوميلز،  على  الإيقاف  فر�س  حالة  وفي  لنا«.  بالن�شبة 
 24 في  المقررة  ل�شبونة  �شبورتينج  اأمام  مباراته  الفريق في  �شفوف 
الأخيرة  ثان/نوفمر الجاري، �شمن الجولة الخام�شة قبل  ت�شرين 
من مباريات المجموعة الثالثة بدوري اأبطال اأوروبا، والتي قد تح�شم 

التاأهل للدور الثاني.

يكشف سر  يلان �  �ارس م�
تارو زاء لاو� يه لركلة �ب تصد� �

ال�شر وراء ت�شديه  تاتارو�شانو، حار�س ميان،  ك�شف �شيريان 
لركلة جزاء لوتارو مارتينيز، مهاجم اإنتر، في ديربي الغ�شب.

وح�شل اإنتر على ركلتي جزاء، حيث اأحرز هاكان ت�شالهانوجلو 
للركلة  تاتارو�شانو  ت�شدى  بينما  الأول��ى،  ال�شابق،  ميان  لعب 

الثانية.
وقال تاتارو�شانو، في ت�شريحات ل�شبكة DAZN »لقد در�شت 
لوتارو بعناية مع الجهاز الفني لميان، لأنه الخيار الأول في تنفيذ 

ركات الجزاء لإنتر«.
جيدًا  اأعرفه  كنت  ت�شالهانوجلو،  اإلى  بالن�شبة  »اأم��ا  واأ�شاف 

بالفعل، لكن الم�شكلة اأنه كان يعرفني اأي�شًا«.
المدرجات  في  لميان،  الأ�شا�شي  الحار�س  ماينان،  مايك  و�شوهد 
في  الم�شابين  باقي  مع  الج��زاء  لركلة  تاتارو�شانو  باإنقاذ  يحتفل 

الرو�شونيري.
وتابع »اأقدم كل ما لدي لا�شتمرار على هذا الم�شتوى. لقد احتفل 

ماينان لأنه يعرف ما يعنيه اأن ينقذ حار�س المرمى ركلة جزاء«.
اإلى  ماينان  و�شول  منذ  للغاية  جيد  ب�شكل  نتعامل  »نحن  ونوه 
اأتحدث  اأنني  خا�شة  هنا،  ال�شتقرار  على  م�شاعدته  حاولت  ميان، 

الفرن�شية«.
لقد تدربت  اأ�شيب،  للمو�شم، ثم  واأتم »ماينان قدم بداية رائعة 

دائمًا كي اأكون جاهزًا عندما يحتاجني الفريق، وحانت اللحظة«.

ياً: أ�نت  � ينت�قد ص��ف يو � ين� مور�
اهر �بذلك ياً أو تتطن لست ذك�

اأحد  لروما،  الفني  المدير  مورينيو،  جوزيه  الرتغالي  انتقد 
المرا�شلين في الموؤتمر ال�شحفي لمباراة فريقه اأمام فيني�شيا في الدوري 

الإيطالي.
ميان  اأم��ام  الإي��ط��الي  ال���دوري  في  مباراتين  اآخ��ر  روم��ا  وخ�شر 

وفيني�شا، لتتراجع الذئاب اإلى المركز ال�شاد�س بر�شيد 19 نقطة.
وجه  المرا�شلين  اأحد  فاإن  الريطانية،  »ميرور«  ل�شحيفة  ووفقًا 
�شوؤالً لمورينيو في الموؤتمر ال�شحفي، قائاً: »لقد مرت �شتة اأ�شهر منذ 
توقيعك لروما، هل �شتغير اأي �شيء قمت به من حيث الختيارات اأو 

الت�شريحات اأو الطلبات اأو اأي �شيء اآخر؟«.
لكن  �شحفي،  موؤتمر  كل  في  هنا  تح�شر  »اأنت  مورينيو:  واأجاب 
اإما اأنك ذكي جدًا وتريد اأن يعتقد النا�س اأنك ل�شت كذلك اأو اأنك ل�شت 

ذكيًا على الإطاق«.
واأ�شاف: »اأريد اأن اأعتقد اأنك ذكي ولكنك تحب اأن تفعل ما تقوم 

به الآن«.
للمباراة عقب  ال�شحفي  الموؤتمر  الرتغالي من  المدرب  وان�شحب 

الإجابة على هذا ال�شوؤال.

يل � تو�ن ير �قلق � يث� يلسي � تش� ئ�ي � ثنا�
كري�شتيان  ع���ودة  ت�شيل�شي،  م���درب  توخيل  توما�س  ي��اأم��ل 
اإ�شابات، وقال  الدولي بدون  التوقف  بولي�شيت�س ونجولو كانتي من 
اإن هذا الثنائي لم ي�شتعد عافيته بن�شبة مئة في المئة حتى الآن رغم 

ا�شتدعاء منتخبي فرن�شا والوليات المتحدة لهما.
وعاد كانتي لتوه من الإ�شابة و�شارك لمدة 85 دقيقة مع مت�شدر 
مطلع  بيرنلي  مع   )1-1( التعادل  في  الممتاز  الإنجليزي  ال��دوري 
الأ�شبوع بينما خا�س بولي�شيت�س اأربع مباريات فقط في كل الم�شابقات 

هذا المو�شم ب�شبب اإ�شابة في الكاحل.
وقال توخيل لل�شحفيين »قمنا بتجهيز هذا الثنائي في الأ�شبوعين 
الدولية  الفترة  في  بادهما  منتخبي  مع  �شي�شاركان  لكنهما  الما�شيين 
لرفع  الوقت  لبع�س  للم�شاركة  فر�شة  على  ح�شولهما  واأتم��ن��ى 

الم�شتوى قبل العودة. اأتمنى اأي�شا عدم اإ�شابتهما مجددا«.
في  الإف��راط  بعدم  الأمريكي  المنتخب  م�سوؤولي  توخيل  وطالب 
العتماد على بولي�شيت�س البالغ عمره 23 عاما عندما يواجه منتخبي 

المك�شيك وجامايكا في ت�شفيات كاأ�س العالم.
واأ�شاف »يرغب بولي�شيت�س بالطبع في العودة للعب لكن الم�شاألة 
تعتمد على طريقة التعامل مع هذا الموقف حيث نخ�شى اأن تعاوده 

الإ�شابة اأو اأن يتعر�س لإ�شابة جديدة«.

العنوان:عمان-�شارع الملكة رانيا العبدالله 
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الأولمبي،  الإم��ارات  منتخب  يوا�ضل 
لمجمع  الفرعي  الملعب  على  تدريباته 
لمباراته  ا�ضتعدادا  الريا�ضي،  دال��ي��ان 
المقبل،  الثلاثاء  يوم  الهند  اأمام  المقبلة 
في الجولة الثانية والأخرة للمجموعة 
لبطولة  الموؤهلة  بالت�ضفيات  ال�ضابعة 

كاأ�ض اآ�ضيا تحت 23 �ضنة.
لبطاقة  حا�ضمة  المباراة  و�ضتكون 
الآ���ض��ي��وي��ة  ال��ب��ط��ول��ة  اإلى  ال��و���ض��ول 
“الأبي�ض  كان  بعدما  قطر،  في  المقررة 
مباراة  في  �ضلبيا  تعادل  قد  الأولمبي”، 
اأمام ال�ضين، م�ضت�ضيفة  الجولة الأولى 

الت�ضفيات.
وقال جمال بوهندي، مدير المنتخب 
جيدًا  اأداء  “قدمنا  الإماراتي  الأولمبي 
ال�ضيني،  الم��ن��ت��خ��ب  م��واج��ه��ة  خ���لال 
و�ضنحت لنا عدة فر�ض جيدة للت�ضجيل 
خلال �ضوطي المباراة، لكننا لم نوفق في 
الجهاز  ويعمل  اأه���داف،  اإلى  ترجمتها 

الفني حاليا على هذا الجانب«.
المالديف  ج��زر  “ان�ضحاب  واأ���ض��اف 
للتح�ضر  اأيام   5 اأعطانا  المجموعة،  من 
لم���ب���اراة ال��ه��ن��د، وه����ي ف����ترة ج��ي��دة 
الفر�ض  اإه����دار  لمعالجة  ت��اأك��ي��د  بكل 

التهديفية«.
الوقت،  نف�ض  “في  بوهندي  وتابع 
ن��ن��ت��ظ��ر ن��ت��ي��ج��ة الم��ن��ت��خ��ب��ين ال��ه��ن��دي 
وال�ضيني غدًا ال�ضبت، لتحديد وتوجيه 
مباراتنا  في  مطلوب  ه��و  بم��ا  اللاعبين 
تحقيق  في  التوفيق  الله  ون�ضاأل  المقبلة، 

هدفنا بالتاأهل للنهائيات الآ�ضيوية«.
وع����ن اإ����ض���اب���ة ح���ار����ض الم��ن��ت��خ��ب 
خلال  المنهالي،  وليد  راك��ان  الإم��ارات��ي، 
المنتخب  مدير  اأو���ض��ح  ال�ضين،  م��ب��اراة 
“نتمنى ال�ضفاء العاجل للحار�ض، بعدما 
تعر�ض لك�ضر في كف يده خلال اأحداث 

�ضوط المباراة الأول، بعد التدخل القوي 
من جانب لعب منتخب ال�ضين«.

“كما اأود اأن اأ�ضيد بتاألق  واأتم قائلا 
الذي  المقبالي،  حمد  البديل  الحار�ض 
على  دليلا  وق��دم  جيد،  بم�ضتوى  ظهر 

جاهزية جميع اللاعبين”.

ب�ضفوف  الم��ح��ترف��ين  ع��ق��د  اك��ت��م��ل 
في  حاليًا  المقام  المع�ضكر  داخل  ال��زوراء، 
المحترف  ان�ضمام  بعد  ده���وك،  مدينة 
لتدريبات  ال�ضيحي  اإ�ضكندر  التون�ضي 
العربي  لم��واج��ه��ة  تح�����ض��رًا  ال��ن��وار���ض 
ال��ك��وي��ت��ي في ب��ط��ول��ة ك���اأ����ض التح���اد 
اأيلول  الآ�ضيوي المقررة في 18 �ضبتمبر/ 

الجاري بملعب الب�ضرة الدولي.
اأنها  بيان  في  ال��زوراء  اإدارة  وك�ضفت 
المحترفين،  م��ع  التعاقد  ملف  اأك��م��ل��ت 

وو�ضل عددهم اإلى 7 لعبين.
ال����زوراء  “�ضيمثل  واأو����ض���ح���ت: 
م��ن الم��ح��ترف��ين في الم��و���ض��م الم��ق��ب��ل، كل 
كوني،  بكر  اأب��و  الجابوني  الجناح  من 

والم��ه��اج��م ال��غ��اني ك��ول��ي��ن��ز اأوب����اري، 
والج����ن����اح ال��ن��ي��ج��ري ك��ري�����ض��ت��وف��ر 
تال،  لمين  ال�ضنغالي  والمهاجم  جون، 
اأحويبيب،  الح�ضن  الموريتاني  والمدافع 
اإ�ضكندر  التون�ضي  الرت��ك��از  ب��ج��اني 
فرا�ض  ال�����ض��وري  والم��داف��ع  ال�ضيحي، 

اأرناوؤوط«. 

وا�ضل المنتخب الأردني للمبارزة، تح�ضراته للم�ضاركة في 
دورة الألعاب الآ�ضيوية، والتي �ضتقام في ال�ضين، خلال الفترة 

من 23 �ضبتمبر/اأيلول وحتى 8 اأكتوبر/ت�ضرين اأول.
الذين  لعبيه  قائمة  الجمعة،  الأردني،  التح��اد  وك�ضف 
�ضي�ضاركون في الألعاب الآ�ضيوية وهم عبد الله الطحلة )�ضلاح 
)�ضلاح  عودة  اإياد  ال�ضابر(،  )�ضلاح  الم�ضري  اأ�ضامة  ال�ضابر(، 
)�ضلاح  الكلوب  �ضهد  الإيبيه(،  )�ضلاح  المن�ضي  دينا  الإيبيه(، 

الإيبيه( وروؤى المجالي )�ضلاح الفلوريه(.
زمع  اأب��و  علي  الدكتور  الأردن،  منتخب  تدريبات  ويقود 

و�ضابرور اأبرور.
وقال اأبو زمع في ت�ضريحات لموقع اللجنة الأولمبية الأردنية 
“التح�ضرات ت�ضر على اأكمل وجه، نتطلع اإلى ح�ضور مميز في 

الألعاب الآ�ضيوية«.
“هدفنا الحتكاك واكت�ضاب الخبرة، ل �ضيما واأننا  وتابع 

ن�ضارك بلاعبين ولعبات باأعمار �ضغرة«.
واأ�ضاف “لقد ح�ضد منتخب الن�ضامى 10 ميداليات في دورة 
و5  ف�ضيات  و3  ذهبيتين  بينها  من  الأخ��رة،  العربية  الألعاب 

برونزيات، وهذا دليل على تطور ريا�ضة المبارزة الأردنية«.
على  القدرة  يمتلك  مميز  �ضاب  جيل  “لدينا  زمع  اأبو  واأتم 

تحقيق المزيد من الإنجازات المختلفة”.

اأولمبي الأردن وعُمان يتطلعان لح�ضم 
ال�ضدارة بالت�ضفيات الآ�ضيوية

توج المعتز بالله ال�ضخني، لعب المنتخب الأردني للتايكوندو، م�ضاء 
الجمعة، بالميدالية الف�ضية في ختام الم�ضاركة ببطولة اآ�ضيا للنا�ضئين 

والتي تقام بالعا�ضمة اللبنانية بروت.
ونجح اللاعب المعتز بالله �ضخني في ح�ضد ف�ضية فئة طول تحت 

176 �ضم، حيث قدم م�ضتويات فنية مميزة. 
وكان منتخب الأردن توج اأم�ض الخمي�ض ب�4 ميداليات، حيث ح�ضل 
الروا�ضدة  وليان  �ضم(   168 تحت  طول  )فئة  المنا�ضر  اأ�ضامة  اللاعب 

)فئة طول تحت 164 �ضم( على ميداليتين ذهبيتين.
�ضم(   160 تح��ت  ط��ول  )فئة  ال��ع��دوان  �ضلاف  اللاعبة  وت��وج��ت 
بالميدالية الف�ضية، وحققت اللاعبة �ضيلينا الوريكات )فئة طول تحت 

156 �ضم( الميدالية البرونزية.

فاز فريق النه�ضة على فريق الم�ضتقبل للكرا�ضي المتحركة بنتيجة 
ال�ضلة  نهائي دوري كرة  مباريات  �ضل�ضلة  انطلاق بطولة  – 23 في   37

الأردني للكرا�ضي المتحركة “كاأ�ض رزق الم�ضري«.
انطلاق  رعى  الجمعة،  الأردنية  البارالمبية  اللجنة  لبيان  ووفقا 
رئي�ض  زيد،  بن  رعد  الأم��ر  �ضالة  في  الخمي�ض،  اأم�ض  م�ضاء  البطولة 

اللجنة الدكتور ح�ضين اأبو الرز.
وفي المواجهة الأولى من اأ�ضل 3، حقق النه�ضة فوزا مريحا بنتيجة 
المقبل،  الأربعاء  م�ضاء  الثانية  المباراة  الفريقان في  و�ضيلتقي   ،23-37
وفي حال فاز النه�ضة فاإنه يتوج باللقب ر�ضميا ، اأما في حال فاز الم�ضتقبل 
يوؤجل لقاء الح�ضم اإلى المباراة الفا�ضلة والتي �ضتجري يوم الإثنين 18 

اأيلول الجاري.
واأكد الدكتور ح�ضين اأبو الرز اأنه تم تنظيم البطولة تكريما لروح 
والتناف�ضية  للفريقين  العالية  بالروح  م�ضيدا  الم�ضري،  رزق  الراحل 

ال�ضديدة في المباراة.

في  الأولى  للمرة  ال�ضلة  ك��رة  في  العالم  كاأ�ض  نهائي  األمانيا  بلغت 
في  الجمعة،   111-113 المتحدة  الوليات  على  فوزها  بعد  تاريخها، 
الفائزة  مع �ضربيا  الأحد  لت�ضرب موعداً  مانيلا،  الفلبينية  العا�ضمة 

على كندا 86-95.
لألمانيا  نتيجة  اأف�ضل  كانت  الأوروب��ي��ة،  يورونيوز  �ضبكة  وح�ضب 
المركز الثالث في ن�ضخة 2002، فيما اخفق المنتخب الأمركي بمتابعة 
الم�ضوار نحو لقب �ضاد�ض في تاريخه، علماً اأنه خا�ض البطولة دون اأبرز 
نجوم دوري )اأن بي اأيه(، مكتفياً بلائحة رديفة قادها المدرب �ضتيف 

كر.

ماريجا،  مو�ضى  المالي  المهاجم  مع  ر�ضميا  التعاقد  ال�ضارقة،  اأعلن 
لتدعيم �ضفوف الفريق هذا المو�ضم.

ن�ضره على ح�ضابه  ال�ضفقة، من خلال فيديو  ال�ضارقة عن  واأعلن 
الر�ضمي في “تويتر”، دون الك�ضف عن اأي تفا�ضيل اأخرى عن التعاقد.

المبدئي  التفاق  بعد  الإماراتي،  للوحدة  طريقه  في  ماريجا،  كان 
اأن  اإل  ال�ضابق،  ال�ضعودي  الهلال  لمهاجم  الجديد  العقد  تفا�ضيل  على 

ال�ضارقة دخل على خط المفاو�ضات.
اأف�ضل  بعر�ض  تقدم  بعدما  ال�ضفقة،  ح�ضم  من  ال�ضارقة  وتمكن 
مهاجم  عن  يبحث  الوحدة،  يزال  ل  فيما  المالي،  المهاجم  مع  للتعاقد 

بديل للاعبه البرازيلي جواو بيدرو، الذي ان�ضم للتعاون ال�ضعودي.
 يذكر اأن ماريجا لعب مع الهلال ال�ضعودي بين 2021 و2023، وتوج 
 ،2022-2021 ال�ضعودي  وال��دوري   ،2021 اآ�ضيا  اأبطال  ب��دوري  معه 
وكاأ�ض الملك 2022-2023، وكاأ�ض ال�ضوبر ال�ضعودي 2021، كما �ضارك 

في كاأ�ض العالم للاأندية 2022.

�ضان  باري�ض  نادي  رئي�ض  الخليفي  نا�ضر  القطري  انتخاب  اأعيد 
، رئي�ضا لرابطة الأندية الأوروبية لولية جديدة  جرمان الفرن�ضي 

مدتها اأربع �ضنوات.
ال�ضوبر  ال���دوري  م�ضروع  ف�ضل  منذ  الرابطة  الخليفي  وت��راأ���ض 
اليوم  الأوروبية  يورونيوز  ل�ضبكة  وفقا   ،2021 ني�ضان  في  الأوروب��ي 

الجمعة.
ويُعتبر الخليفي والبالغ 49 عاما، اأحد اأكر الأ�ضخا�ض تاأثرا في 
كرة القدم الأوروبية، وهو اأي�ضا رئي�ض مجموعة “بي اإن” الإعلامية. 
كما اأعيد انتخابه اأي�ضا ع�ضوا في اللجنة التنفيذية للاتحاد الأوروبي 
اإلى  بالإ�ضافة  المن�ضب منذ عام 2019  ي�ضغل هذا  القدم، حيث  لكرة 

كونه نائبا للرئي�ض.
لرابطة  الثلاثين  العمومية  الجمعية  ختام  في  الخليفي  وق��ال 
الأندية الأوروبية في برلين، “لقد قطعنا �ضوطا طويلا خلال الدورة 
الما�ضية. ثمة تقدم هائل في الدور الذي تلعبه الأندية في القرارات 

التي ت�ضكل كرة القدم للاأندية الأوروبية«.
ال�ضيغة الجديدة  اإقرار  �ضاهم الخليفي في  من�ضبه،  ا�ضتلامه  منذ 
والتي   ،2022 ع��ام  ربيع  في  ال��ث��لاث  الأوروب��ي��ة  الأن��دي��ة  لم�ضابقات 
مو�ضم  من  اعتبارا  م�ضغرة  ببطولة  المجموعات  مرحلة  �ضت�ضتبدل 
الأوروبية  الأندية  رابطة  اإيراداتها  تقا�ضم  اأن  على   ،2025-2024

والتحاد الأوروبي لكرة القدم.
اأنحاء  جميع  في  ناد   500 نحو  الأوروبية  الأندية  رابطة  وتمثل 
اأوروبا، وتعمل على حماية وتطوير كرة القدم الأوروبية للاأندية من 

جميع الأحجام.

المباراة  في   ،)1-3( البحريني  نظره  على  الكويت  منتخب  ف��از 
الودية التي جمعت بينهما على ملعب نادي �ضباط ال�ضرطة بدبي.

البحرين منذ 2013،  اأن تغلب على  الكويتي  للمنتخب  ولم ي�ضبق 
حيث خا�ضا خلال تلك الفترة 7 مواجهات، انتهت 5 منها بفوز الأحمر، 

وتعادل في مباراتين.
وقت  في  المباراة  على  �ضيطرتهم  فر�ض  في  الكويت  لعبو  ونجح 
مبكر، بعد اأن تقدم اأحمد الظفري بهدف في الدقيقة 4، ولم تكن ردة 
الأول  ال�ضوط  لينتهي  الطموح،  م�ضتوى  على  البحريني  الأحمر  فعل 

)1-0( ل�ضالح الأزرق.
في  الثاني  الهدف  الخ��ال��دي  �ضبيب  اأ���ض��اف  ال��ث��اني،  ال�ضوط  وفي 
الكويت  تقدم  تعزيز  في  اللاعب  نف�ض  بعدها  لينجح   ،54 الدقيقة 

بهدف ثالث )65(.
عن  التعبر  في  بيتزي  خوان  الأرجنتيني  المدرب  كتيبة  تفلح  ولم 
نف�ضها، اإل في منا�ضبة واحدة، بهدف قل�ض الفارق اإلى هدفين، لتنتهي 

المباراة عند هذا الحد.
�ضيخو�ضان  والبحريني،  الكويتي  المنتخبين  كلا  اأن  بالذكر  جدير 
الأول  يلتقي  حيث  دب��ي،  في  التدريبي  المع�ضكر  �ضمن  اأخ��رى  مباراة 
الثاني  يلتقي  ال��ي��وم  نف�ض  وفي  المقبل،  الإث��ن��ين  قرغيز�ضتان  م��ع 

بتركمان�ضتان.

اأبدى مح�ضن الظفري، لعب منتخب الكويت الأولمبي، ثقة كبرة 
في  المقرر  اآ�ضيا  لكاأ�ض  الو�ضول  في  الفني،  والجهاز  اللاعبين  قدرات  في 

قطر اعتبارًا من 15 اأكتوبر/ت�ضرين الأول المقبل.
وكان الظفري قد قاد الأزرق الأولمبي، للفوز على تيمور ال�ضرقية 
الموؤهلة،  الت�ضفيات  من  ال�ضاد�ضة  المجموعة  مناف�ضات  �ضمن   ،)0-4(

ونال اأف�ضل لعب في المباراة.
الأزرق يتطور  اإن  لكووورة،  الظفري، في ت�ضريحات خا�ضة  وقال 
الفني  الجهاز  من  المبذول  والجهد  التجان�ض  بف�ضل  لأخرى  مباراة  من 

واللاعبين، لفتًا اإلى اأن الرباعية مجرد بداية لم�ضتويات اأف�ضل.
واأ�ضاف: “�ضفوف الأزرق تزخر بعدد وافر من المواهب التي �ضتكون 

دعمًا كبرًا لمنتخب الكويت الأول خلال الفترة القريبة المقبلة«.
اأنه  اإلى  م�ضر  اللاعبين،  الكرة  اتحاد  من  الكبر  بالدعم  واأ�ضاد 
يتطلع لوجود دعم جماهري كبر فيما تبقي من مواجهات الأولمبي. 
ال�ضهر  من   12 ي��وم  وال��ع��راق  غ��د،  بعد  مكاو  م��ب��اراة  اإلى  اإ���ض��ارة  )في 

الجاري(.

الفي�ضلي الأردني يحذر
 جماهيره من العقوبات الآ�ضيوية

لكرة  الآ�ضيوي  الأردني، الجمعة، تعليمات التحاد  الفي�ضلي  ن�ضر 
القدم بخ�ضو�ض العقوبات المالية والإدارية، التي قد يتعر�ض لها اأي 

فريق جراء ت�ضرفات جماهره.
واأ�ضار التحاد الآ�ضيوي، وفقا للتعليمات التي ن�ضرها الفي�ضلي عبر 
“في�ضبوك”، اإلى اأن اأقل عقوبة لأي مخالفة  �ضفحته الر�ضمية على 
جماهرية تبلغ 1000 دولر، بينما تبلغ اأق�ضى عقوبة مليون دولر، 

مقرونةً بالحرمان من الم�ضاركة لمدة 5 �ضنوات.
اإ�ضعال ال�ضماريخ واأ�ضواء الليزر في حدها الأق�ضى  وت�ضل عقوبة 
اإلى 20 األف دولر، فيما تبلغ عقوبة التدخين في مدرجات الملعب، اأو 

اأي مكان فيه، ورمي زجاجات الماء داخل الميدان، 5 اآلف دولر.
اآ�ضيا  اأبطال  دوري  في  تاريخه،  في  مرة  لأول  الفي�ضلي،  وي�ضارك 

ب�ضفته بطلا للدوري المحلي.
ال�ضد  اإلى جانب  الثانية،  الفي�ضلي في المجموعة  القرعة  واأوقعت 

القطري ونا�ضاف الأوزبكي وال�ضارقة الإماراتي.
نا�ضاف،  با�ضت�ضافة  البطولة  في  م�ضواره  الأردني  الفريق  وي�ضتهل 

يوم 18 �ضبتمبر/ اأيلول الجاري على ا�ضتاد عمان الدولي.

6 لعبين يمثلون المبارزة 
الأولمبي الإماراتي:الأردنية في الألعاب الآ�ضيوية

 ان�ضحاب المالديف منحنا فر�ضة ذهبية

الزوراء يغلق ملف محترفيه.. 
وال�ضيحي ي�ضل مع�ضكر دهوك

بالزرقاء،  محمد  الأم��ر  اإ�ضتاد  ي�ضهد 
تجمع  وقوية  مرتقبة  مواجهة  ال�ضبت، 
المنتخب الأردني الأولمبي، و�ضيفه العُماني 
�ضمن لقاءات المجموعة الأولى للت�ضفيات 

الموؤهلة لكاأ�ض اآ�ضيا لكرة القدم.
ويت�ضدر منتخب الأردن، المجموعة ب�3 
يليهما  عُمان،  عن  الأه��داف  بفارق  نقاط 

�ضوريا وبروناي بلا نقاط.
في  م�ضواره  الأردن،  منتخب  وا�ضتهل 
بروناي  على  كبر  فوز  بتحقيق  الت�ضفيات 
نظره  ال��عُ��م��اني،  اج��ت��از  فيما   ،)0-9(

ال�ضوري )0-2(.
كل  في  الأول  المركز  �ضاحب  ويتاأهل 
منتخبات   4 اأف�ضل  جانب  اإلى  مجموعة 
اإلى  لتن�ضم  ال��ث��اني،  المركز  على  حا�ضلة 

منتخب قطر الم�ضيف.
 23 تح��ت  اآ�ضيا  ك��اأ���ض  نهائيات  وت��ق��ام 
ع���امً���ا في ق��ط��ر، خ���لال ال���ف���ترة م���ن 15 
اأبريل/ني�ضان، وحتى 3 مايو/اأيار 2024، 

بم�ضاركة 16 منتخبًا.

حسابات التأهل
مهمة  وعُمان  الأردن  مواجهة  تعتبر 
�ضيقطع  فالفائز  التاأهل،  فر�ضة  تعزيز  في 

خطوة كبرة نحو نهائيات اآ�ضيا.

�ضعوبة  الأردن،  منتخب  وي����درك 
ل  بروناي  على  ف��وزه  اأن  خا�ضة  مناف�ضه 

يعني �ضيئًا نظرًا لمحدودية قدرة المناف�ض
فاإنه  عُمان  على  الأردن  فاز  حال  وفي 
لح�ضم  �ضوريا  على  للفوز  بحاجة  �ضيكون 
ل��ل��م��ج��م��وع��ة، وفي ح��ال  ك��ب��ط��ل  ت��اأه��ل��ه 
خ�ضارته فاإن فر�ضته �ضتت�ضاءل في الذهاب 

اإلى قطر.
اأن  يوقن  عُمان  منتخب  فاإن  المقابل  في 
كبطل  تاأهله  اأن  يعني  الأردن  على  ف��وزه 
وقت  م�ضاألة  بمثابة  �ضيكون  للمجموعة 
اأمام  �ضتكون  الأخ��رة  مباراته  اأن  خا�ضة 

بروناي.
���ض��راع  ال��ت��ع��ادل،  نتيجة  و���ض��ت��وؤج��ل 
و�ضينتظر  ال��ت��اأه��ل،  ح�ضم  م��ن  الق���تراب 
لمعرفة  الأخ��رة  الجولة  نتائج  المنتخبان 

م�ضر كل منهما.

مواجهة حذرة
في  الح���ذر  الم��ن��ت��خ��ب��ان،  اأداء  ���ض��ي��لازم 
اأن  خا�ضة  الم��ب��اراة،  معطيات  مع  التعامل 

الخ�ضارة قد تبدد حظوظ التاأهل.
ب�ضورة  للظهور  الأردن  منتخب  وي�ضعى 
الن�ضباط  خلال  من  عُمان  اأم��ام  مختلفة 
اأي  وا�ضتثمار  بالتركيز،  والت�ضلح  التكتيكي 

فر�ضة متاحة للت�ضجيل.
ويمتلك عبدالله اأبو زمع، مدرب الأردن، 
على  القادرين  اللاعبين  من  مميزة  كوكبة 

تحقيق التفوق على عُمان.
بع�ض  زم��ع  ب��و  اأ ي��ج��ري  اأن  ويتوقع 
م��ب��اراة  في  ت�ضكيلته  على  ال��ت��ع��دي��لات 
الم��ب��اراة  ي��ب��داأ  اأن  يتوقع  حيث  ال��غ��د؛ 
المرمى،  حرا�ضة  في  الجعيدي  باأحمد 
الذيابات،  هايل  يتواجد  م��ام��ه  اأ وم��ن 
�ضنب،  ب��و  اأ وفي�ضل  ع��ف��ان��ة،  ودان��ي��ال 

رحال. اأبو  وليث 
و�ضتناط مهمة بناء الهجمات الأردنية 
ال��ري��الت،  وو�ضيم  ال��ن��ادي،  اأب��و  بمحمد 
طه،  اأب��و  ومهند  الح��اج  ع��ارف  ي�ضغل  فيما 
خلف  ال�ضناينة  اأم��ين  ويلعب  الأط����راف 

المهاجم رزق بني هاني.
على الجهة المقابلة، فاإن منتخب عمان 
يعد مر�ضحًا قويًا لت�ضدر المجموعة؛ حيث 

تزخر �ضفوفه بعنا�ضر مميزة.
ويبرز من منتخب عُمان نا�ضر الرواحي 
وملهم  البلو�ضي  وعلي  الم�ضايخي  وعاهد 
المجيد  وعبد  الهنائي  ومح��م  ال�ضنيدي 
�ضعيد  �ضيغيب عنه مدافعه  البلو�ضي، فيما 
ال�ضلامي الذي خرج بالبطاقة الحمراء في 

مباراة �ضوريا.

الأردن يظفر بف�ضية
 في ختام بطولة اآ�ضيا للتايكوندو

النه�ضة يتفوق على الم�ضتقبل 
بكرة ال�ضلة للكرا�ضي المتحركة

مونديال ال�ضلة: األمانيا تق�ضي الوليات 
المتحدة وتبلغ النهائي الأول في تاريخها

ال�ضارقة يخطف ماريجا من الوحدة

اإعادة انتخاب القطري نا�ضر الخليفي 
رئي�ضا لرابطة الأندية الأوروبية

الكويت تك�ضر عقدة البحرين

الظفيري لكووورة: نثق في تحقيق 
حلم التاأهل لكاأ�ض اآ�ضيا


